Intended use

Intended purpose
Absolute isolation

Use
For dental use only.

Description

OptraDam® Plus is an anatomically shaped rubber dam for the absolute
isolation of the working field. It provides retraction of lips and cheeks during
dental treatment and offers the clinician increased visibility and accessibility.
In addition, the device facilitates the evacuation of water spray. OptraDam
Plus features high flexibility and elasticity in all directions of movement,
provides patient comfort and assists in keeping the patient's mouth open.
OptraDam Plus is available in regular and small sizes.

It is suitable for use in therapeutic dental procedures, for which an
absolutely dry and isolated working field is required (e.g. for the adhesive
cementation of restorations, direct restorative procedures and root canal
treatments).

Indication
Isolation of single and multiple teeth during dental treatment

Contraindications
The use of OptraDam Plus is contraindicated in patients with latex allergy.

Limitations of use

® OptraDam Plus is for single patient use only. The product is not
intended to be reprocessed or reused. The material is not suitable for

sterilization. Cleaning and disinfecting agents may have a detrimental effect

on the material and lead to undesirable reactions in the patient.

Side effects
OptraDam Plus contains natural rubber latex which may cause allergic
reactions.

Composition
OptraDam Plus is made of latex and POM and it is powdered with corn
starch.

Application

When OptraDam Plus is used, the small intraoral ring of the device is
positioned in the area of the gingivobuccal fold, while the outer ring remains
outside the mouth.

The elastic component between the two rings thus embraces the lips of the
patient and provides retraction due to the restoring force of the rings

(see Figure 1).

- AAnatomsko oblikovana gumijasta opna

- Anatomiskt utformad kofferdam
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1. Select the appropriate sized OptraDam Plus. The size (R for regular or S
for small) is indicated on the packaging and on the back of the latex bag.

2. The rubber dam punch is used to make the appropriate holes,
depending on the teeth to be exposed. Check the quality of your rubber
dam punch regularly. Blunt punches perforate the latex only
incompletely, which results in the latex material tearing and thus in
insufficient isolation of the teeth.

3. OptraDam Plus may be inserted from both the 12 o’clock position with
the patient lying down, or from the 8 o’clock position with the patient
sitting upright (or, the 4 o’clock position if the clinician is left-handed).

4. To ease placement, the operator should grasp the intraoral ring by
reaching through the outer ring. The intraoral ring should be held
between the thumb and middle finger and pressed together slightly
(see Figure 2). When grasping the intraoral ring, make sure that it is not
completely pulled out of the latex bag.

Fig. 1: OptraDam Plus in place

Fig. 2: Correct hold on the intraoral ring with thumb and middle finger.
The ring is slightly compressed in the process.

5. The slightly compressed intraoral ring is then inserted into the buccal
corridor on one side, so that the elastic component embraces the corner
of the mouth and the outer ring is still located extraorally (see Figure 2).

6. As soon as OptraDam Plus is securely in place on one side, the intraoral
ring is inserted in the same manner on the other side by slightly bending
it (see Figure 2).

7. Subsequently, the intraoral ring is placed behind the lower and upper
lips and thus the OptraDam Plus assumes its final, stable position (see
Figure 3). The intraoral ring can be inserted with more ease if the
patient’s mouth is relaxed. If, in individual cases, the intraoral ring
should show a tendency to slip out of the gingivobuccal fold if the
mouth is closed completely, positioning of the intraoral ring deeper
inside the vestibule is usually sufficient to solve the problem.
Sometimes, the use of another size may also be a solution.

8. The dam is secured around the teeth by fitting the septum of the dam
interproximally and in the sulcus using dental floss.

i . :
Fig. 3: After having positioned the intraoral ring behind the corners of the
mouth, it is pushed behind the lower and upper lip.

9. The securely positioned OptraDam Plus improves the overall view and
accessibility of the working field. The saliva ejector is introduced below
the integrated frame and positioned in the corner of the mouth. Lateral
movements of the mandible and opening of the mouth to various
degrees may provide additional space and access to the treatment area.
If the interproximal spaces are large and retention of the rubber dam is
insufficient, a ligature of dental floss may be used additionally to hold
the latex bag in place.

10. Removal of the rubber dam: Carefully cut the interdental latex septa.
Using a paper towel, grasp the outer ring in the lower area and lift it
slightly so that the intraoral ring is loosened from the lower
gingivobuccal fold. The intraoral ring can then be easily removed from
the upper gingivobuccal fold and hygienically disposed of with the
paper towel.

Safety information

— Inthe case of serious incidents related to the product, please contact
Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein,
website: www.ivoclarvivadent.com, and your responsible competent
authority.

- The current Instructions for Use are available in the download section of
the Ivoclar Vivadent AG website (www.ivoclarvivadent.com).

Disposal information
- Remaining stocks must be disposed of according to the corresponding
national legal requirements.

Shelf life and storage

- Storage temperature 2-28 °C (36-82 °F)

- Keep out of direct sunlight.

— Do not use the product after the indicated date of expiration.
- Expiration date: See note on packaging

Additional information
Keep out of the reach of children!



The material has been developed solely for use in dentistry. Processing should be carried out srictly
according to the Instructions for Use. Liability cannot be accepted for damages resulting from failure to
observe the Instructions or the stipulated area of use. The user is responsible for testing the products for
their suitability and use for any purpose not explicitly stated in the Instructions.

Zweckbestimmung
Absolute Trockenlegung

Verwendung
Nur fiir den dentalen Gebrauch!

Beschreibung

OptraDam® Plus ist ein anatomisch ausgeformter Kofferdam zur absoluten
Trockenlegung und Isolation des Arbeitsfeldes. Er hélt Lippen und Wangen
wahrend der zahnérztlichen Behandlung ab. Er erhoht die Ubersicht, ver-
bessert die Zuganglichkeit und erleichtert das Absaugen des Wassersprays.
Durch seine hohe Flexibilitat und Elastizitét in allen Dimensionen gewéhr-
leistet er einen angenehmen Tragekomfort fiir den Patienten und erleichtert
ihm das Offenhalten des Mundes. OptraDam Plus ist in den Grossen Regular
und Small erhaltlich.

Zur Anwendung bei zahnérztlichen Behandlungen, bei denen ein absolut
trockenes und isoliertes Arbeitsfeld notwendig ist (z.B. bei adhasiver
Befestigung von Restaurationen, direkte Fiillungstherapie sowie bei
Wurzelkanalbehandlungen).

Indikation
Isolation einzelner oder mehrerer Zahne bei zahnérztlichen Behandlungen.

Kontraindikation
OptraDam Plus darf bei Patienten mit Latexallergie nicht eingesetzt werden.

Verwendungsbeschrankungen

® Der OptraDam Plus ist nur fiir den Einmalgebrauch. Eine Wiederauf-
bereitung des Produktes ist nicht vorgesehen! Das Material ist fiir eine

Sterilisation nicht geeignet. Reinigungs- und Desinfektionsmittel konnen das

Material negativ beeinflussen sowie zu unerwiinschten Reaktionen beim

Patienten fiihren.

Nebenwirkungen
Der OptraDam Plus enthalt Naturkautschuklatex, wodurch in
Einzelféllen allergische Reaktionen ausgelost werden kénnen.

Zusammensetzung
Der OptraDam Plus besteht aus Latex, POM und ist mit Maisstérke gepudert.

Anwendung

Der innere Ring wird bei der Anwendung am Patienten intraoral im Bereich
der Umschlagfalte positioniert, wahrend der dussere Ring extraoral zu liegen
kommt.

.
.
.
Ll
®

.
clinical

ivoclar
vivadeni

ise kujuga isoleeriv kumm

~ Kodepam aHaTomisHoi dopin

UK IHcTpyKuis wopo
BUKOPUCTaHHA
- Anatoo

ET Kasutamisjuhend

o MK
g -——
g . <
g " cCo
= £ ° - =
i § g Je=0s
£ ] H
s 2 Oo°©
25 = g .
8% &% s s
s s N c . Uo
al 3E S o
53 g = . O>
s Z% gé -
@Zs TE ERz °>
582 8¢ 232 o=
ass ®& £33
S£3 2% ]
2
©< wv | TS S
ES 4] o &R

E
5 5
E 2 £9
s £ ]
] E] c o
&= E=3
g\g § v} _%g
% $8 Tog2
SE OF EgS 2
S8 =% §38T S
§z 88 £8E85S
2 9 E > 220
&t £t z W gg£8
28 &% = 5539V 3
2E ®E 3 539 %
BaZ XZ S S8c3 =
< o z J 2835
[=} [



Der zwischen den Ringen gespannte elastische Abschnitt kann so die Lippen
des Patienten aufnehmen und durch die Riickstellkraft der Ringe verdrangen

(siehe Abbildung 1).
X A
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1. Wahlen Sie die passende Grosse des OptraDam Plus aus. Die Grosse
(R fiir regular oder S fiir small) ist sowohl auf der Verpackung als auch
auf der Riickseite des Latexbeutels vermerkt.

2. Lochen Sie den Kofferdam entsprechend den freizulegenden Zahnen.
Uberpriifen Sie regelmassig die Qualitét Ihrer Kofferdamlochzange.
Stumpfe Kofferdamlochzangen perforieren das Latexmaterial unvoll-
standig, was zum Einreissen des Latexmaterials und letztlich zur un-
genuigenden Zahnisolation fihren kann.

3. Das Einsetzen kann sowohl aus der 12 Uhr Position am liegenden
Patienten als auch aus der 8 Uhr Position am sitzenden Patienten
erfolgen (oder 4 Uhr Position fiir Linkshander).

4. Derintraorale Ring soll durch den extraoralen hindurchgefasst werden.
Der intraorale Ring sollte vom Behandler an seiner oberen und unteren
Kante zwischen Daumen und Mittelfinger gehalten und leicht
zusammengedriickt werden (siehe Abbildung 2). Beim Greifen des
intraoralen Ringes ist darauf zu achten, dass dieser nicht vollstandig aus
dem Latexbeutel herausgezogen wird.

l

Abb. 1: Eingesetzter OptraDam Plus
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Abb. 2: Korrektes Greifen des intraoralen Rings mit Daumen und
Mittelfinger. Der Ring wird dabei leicht komprimiert.

5. Der leicht komprimierte intraorale Ring wird dann einseitig in den
bukkalen Korridor geschoben, so dass die elastische Komponente den
Mundwinkel greift und der dussere Ring extraoral liegt (siehe Abbildung 2).

6. Sobald der OptraDam Plus einseitig fixiert ist, wird der intraorale Ring
durch leichtes Biegen analog im gegentiberliegenden Mundwinkel
positioniert (siehe Abbildung 2).

7. Anschliessend wird der intraorale Ring hinter die Unter- und Oberlippe
geschoben, wodurch der OptraDam Plus seine endgiiltige, stabile
Position einnimmt (siehe Abbildung 3). Ein entspannter Patientenmund
erleichtert das Hineingleiten des intraoralen Ringes. Sollte in Einzelfallen
der intraorale Ring beim kompletten Schliessen des Mundes dazu
tendieren aus der Umschlagfalte herauszugleiten, reicht in den meisten
Féllen eine tiefere Platzierung des intraoralen Rings. Allenfalls kann die
andere Grosse verwendet werden.

8. Driicken Sie den Kofferdam mit Hilfe von Zahnseide durch die
Approximalkontakte in den Zahnzwischenraum bis in den Sulkus.

| ik
Abb. 3: Nachdem der intraorale Ring hinter beiden Mundwinkeln platziert
wurde, wird er hinter die Unter- und Oberlippe geschoben.

9. Der auf diese Art sicher positionierte OptraDam Plus erleichtert nun die
Ubersicht und Zugénglichkeit des Arbeitsfeldes. Der Speichelsauger
kann am integrierten Rahmen vorbei im Mundwinkel platziert werden.
Durch Lateralbewegungen des Unterkiefers und eine unterschiedlich
starke Mundéffnung des Patienten kann zusétzlicher Platz in der jeweilig
zu behandelnden Region geschaffen werden. Bei grossen Zahn-
abstanden und entsprechend unzureichender Fixierung kann der Latex-
beutel zusétzlich mit einer Ligatur aus Zahnseide befestigt werden.

10. Entfernen des Kofferdam: Trennen Sie die interdental verlaufenden
Latexanteile vorsichtig durch. Mit Hilfe eines Papiertuches wird der
aussere Ring im unteren Bereich gegriffen und leicht nach oben ge-
zogen, so dass sich der intraorale Ring aus der unteren Umschlagfalte
16st. Anschliessend kann dieser leicht aus der oberen Umschlagfalte
entnommen und mit Hilfe eines Papiertuchs hygienisch entsorgt
werden.

Sicherheitshinweise

- Beischwerwiegenden Vorfllen, die im Zusammenhang mit dem
Produkt aufgetreten sind, wenden Sie sich an Ivoclar Vivadent AG,
Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein, Website:
www.ivoclarvivadent.com und Ihre zustandige Gesundheitsbehorde.

- Die aktuelle Gebrauchsinformation ist auf der Website der Ivoclar
Vivadent AG im Downloadcenter hinterlegt (www.ivoclarvivadent.com).

Entsorgungshinweise

- Restbesténde sind geméss den nationalen gesetzlichen Bestimmungen
zu entsorgen.

Lager- und Aufbewahrungshinweise
- Lagertemperatur 2 - 28°C



- Vor direktem Sonnenlicht schiitzen
- Produkt nach Ablauf nicht mehr verwenden
- Verfalldatum: siehe Hinweis auf Verpackung

Zusatzliche Informationen

Fiir Kinder unzugénglich aufbewahren!

Das Produkt wurde fiir den Einsatz im Dentalbereich entwickelt und muss gemiss Gebrauchsinformation
verarbeitet werden. Fir Schaden, die sich aus i oder

Verarbeitung ergeben, ibernimmt der Hersteller keine Haftung. Dariiber hinaus it der Verwender ver-
pflichtet, das Material eigenverantwortlich vor dessen Einsatz auf Eignung und Verwendungsmaglichkeit
fiir die vorgesehenen Zwecke zu priifen, zumal wenn diese Zwecke nicht in der Gebrauchsinformation
aufgefiihrt sind.

angais

Utilisation prévue
Destination
Isolation totale

Utilisation
Exclusivement réservé a l'usage dentaire.

Description

OptraDam® Plus est une digue formée de facon anatomique indiquée pour
I'isolation totale du champ opératoire. Elle repousse les lévres et les joues du
patient pendant le traitement et offre au praticien une meilleure visibilité et
un meilleur accés. Ce dispositif facilite également I'évacuation d’eau.
OptraDam Plus présente une grande élasticité et une flexibilité optimale
quels que soient les mouvements effectués, offrant au patient un confort et
une aide pour garder la bouche ouverte sans effort. OptraDam Plus est
disponible en deux tailles : « Regular » et « Small ».

Il convient aux traitements dentaires nécessitant un champ opératoire
totalement sec et isolé (par exemple, collage de restaurations, procédures de
restauration directes et traitement des canaux radiculaires).

Indication
Isolation d'une ou de plusieurs dents au cours d’un traitement dentaire

Contre-indications
L'utilisation d’OptraDam Plus est contre-indiquée chez les patients
allergiques au latex.

Restrictions d'utilisation

® OptraDam Plus est a usage unique. Le produit n’est pas destiné a étre
retraité ou réutilisé. Le matériau n'est pas adapté a la stérilisation. Les

agents de nettoyage et de désinfection peuvent avoir un effet nocif sur le

matériau et provoquer des réactions indésirables chez le patient.

Effets secondaires
OptraDam Plus contient du latex naturel pouvant provoquer des
réactions allergiques.

Composition
OptraDam Plus est en latex et POM et est saupoudré d’amidon de mais.

Mise en ceuvre

Lors de I'utilisation d’OptraDam Plus, le petit anneau interne est positionné
dans le pli gingivo-vestibulaire tandis que I'anneau externe reste a I'intérieur
de la bouche.

La matiére élastique entre les deux anneaux recouvre ainsi les levres du
patient et les repousse gréce a la force de rappel des anneaux (voir Fig. 1).

Fig. 7 OptraDam Plus mis en place

1. Choisir OptraDam Plus dans la taille appropriée. La taille (R pour Regular
ou S pour Small) est indiquée sur I'emballage et sur la face postérieure
de la digue.

2. Utiliser une pince a perforer pour faire les trous en fonction des dents a
exposer. Vérifier régulierement la qualité de la pince a perforer. Une
pince émoussée ne perforera pas totalement le latex, entrainant une
déchirure et donc une isolation insuffisante de la dent.

3. OptraDam Plus peut étre inséré aussi bien a partir de la position 12 h
(patient couché), qu'a partir de la position 8 h (devant le patient assis) ;
ou a partir de la position 4 h si le praticien est gaucher.

4. Pour faciliter la mise en place, saisir I'anneau interne en passant a travers
I'anneau externe. L'anneau interne doit étre tenu entre le pouce et
I'index en le pressant légérement (voir Fig. 2). Lorsque vous saisissez
I'anneau interne, assurez-vous qu'il nest pas complétement sorti de la
digue.

Fig. 2 : Prise correcte de I'anneau interne avec le pouce et le majeur.
Comprimer légérement 'anneau pendant cette action.

5. Comprimer légérement I'anneau et I'insérer d’un coté du vestibule, de
maniére a ce que la partie élastique enveloppe la commissure et que
I'anneau externe reste a I'extérieur (voir Fig. 2).

6. Dés qu'OptraDam Plus est bien en place sur un c6té, insérer I'autre coté
de I'anneau interne de la méme maniére, en le courbant légérement
(voir Fig. 2).

7. Ensuite, placer I'anneau interne derriére les lévres supérieure et



inférieure, pour qu’OptraDam Plus prenne sa position finale (voir Fig. 3).
L'anneau interne peut étre mis en place plus facilement si la bouche du
patient est détendue. Si dans certains cas I'anneau interne a tendance a
glisser hors de la bouche lorsque celle-ci est complétement fermée, il
suffit généralement de le repositionner plus profondément dans le
vestibule pour résoudre le probléme. Parfois, I'utilisation d'une autre
taille peut étre la solution.

8. Ladigue est fixée autour de la dent en ajustant la partie qui correspond
aux espaces interdentaires, sous le point de contact, et dans le sulcus, a
I'aide de fil dentaire.

L
Fig. 3 : Une fois 'anneau interne placé derriére les commissures, le pousser
derriére les levres supérieure et inférieure.

9. Ladigue ainsi correctement positionnée offre une meilleure vue
d’ensemble et un meilleur accés au champ opératoire. L'aspiration est
introduite sous I'armature et placée au niveau de la commissure. Les
mouvements latéraux de la mandibule et I'ouverture de la bouche a des
hauteurs variables peuvent offrir encore plus d'espace dans la zone a
traiter. Si les espaces interdentaires sont importants et que la rétention
de la digue est insuffisante, il est possible de faire un noeud avec du fil
dentaire pour maintenir la digue en place.

Retrait de la digue : Couper soigneusement le latex au niveau des
espaces interdentaires. Utiliser une serviette en papier, saisir I'anneau
externe dans la zone basse et le tirer |égérement afin que 'anneau
interne soit desserré du sillon vestibulaire inférieur. L'anneau interne
peut étre facilement retiré du sillon vestibulaire supérieur et disposé sur
une serviette en papier.

o

Informations relatives a la sécurité

- Encasd'incident grave lié au produit, veuillez contacter
Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein,
site web : www.ivoclarvivadent.com et votre autorité compétente
responsable.

- Le mode d’emploi actuel est disponible dans la section Téléchargements
du site web d'Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

relatives a I'éli
- Les stocks restants doivent étre éliminés conformément aux exigences
légales nationales correspondantes.

Durée de vie et conditions de conservation

- Conserver le produit entre 2 et 28 °C.

- Ne pas exposer aux rayons du soleil.

- Ne pas utiliser le produit au-dela de la date d’expiration.

- Date d'expiration : Se référer aux mentions figurant sur I'emballage.

Informations supplémentaires

Ne pas laisser a la portée des enfants !

Réservé & l'usage exclusif du chirurgien-dentiste. Il doit étre mis en ceuvre en respectant scrupuleusement
le mode d'emploi. Aucune responsabilité ne sera engagée pour des dommages résultant du non-respect
desInstructions ou du périmétre d'utilisation stipulé. L'utlisateur est tenu de vérifier sous sa propre
responsabilité I'appropriation du matériau a Futilisation prévue et ce d‘autant plus s celle-ci 'est pas
citée dans le mode d'emploi.

Uso conforme alle norme
Destinazione d'uso
Isolamento assoluto del campo operatorio

Utilizzo
Solo per uso dentale!

Descrizione

OptraDam® Plus & una diga di gomma di forma anatomica ideale per un
isolamento assoluto del campo operatorio. Grazie alla sua struttura consente
di mantenere retratte labbra e guance durante le fasi del trattamento clinico,
garantendo all'operatore una maggiore visibilita e un migliore accesso al
cavo orale, ed inoltre semplifica I'aspirazione dello spray d'acqua. L'elevata
flessibilita e I'elasticita di movimento, assicurano il massimo comfort al
paziente e lo aiutano a mantenere aperta la bocca. OptraDam Plus &
disponibile nelle misure Regular e Small.

Per I'impiego durante trattamenti odontoiatrici, nei quali & necessario creare
un campo operatorio assolutamente asciutto e isolato (p.es. in caso di
cementazione adesiva di restauri, terapia restaurativa diretta, nonché
trattamenti radicolari).

Indicazioni
Isolamento di denti singoli o piti denti nei trattamenti odontoiatrici.

Controindicazioni
OptraDam Plus non deve essere impiegato nei pazienti allergici al lattice.

Restrizioni d'uso

® OptraDam Plus & un dispositivo monouso. Il prodotto non & idoneo a
essere riprocessato! || materiale non & idoneo alla sterilizzazione.

Detergenti e disinfettanti possono influenzare negativamente il materiale e

provocare reazioni indesiderate nel paziente.

Effetti collaterali
OptraDam Plus contiene lattice di gomma naturale ed in singoli casi,
puo pertanto indurre reazioni allergiche.

Composizione chimica
OptraDam Plus & in lattice, POM ed é cosparso di amido di mais.

Applicazione
OptraDam Plus va posizionato con I'anello interno intraoralmente in



prossimita delle pieghe traverse, mentre I'anello esterno rimane a livello
extraorale.
In tal modo, la parte elastica e tesa tra i due anelli puo sollevare le labbra del

paziente e mantenerle retratte (Fig. 1).
L ¥
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1. Scegliere la misura appropriata di OptraDam Plus. La misura
(R per Regular - S per Small) & stampata sia sul retro del sacchetto in
lattice che sulla confezione.

2. Forare la diga di gomma in corrispondenza dei denti da trattare.
Controllare regolarmente la qualita della pinza foradiga. Pinze usurate
non perforano completamente il lattice, determinano strappi del
materiale e pertanto un possibile insufficiente isolamento del dente.

3. L'applicazione di OptraDam Plus puo essere effettuata sia sulle ore
12 con il paziente in posizione supina, sia sulle ore 8 con il paziente in
posizione seduta (sulle ore 4 se I'operatore & mancino).

4. L'anello intraorale deve essere afferrato attraverso I'anello extraorale.
L'operatore deve reggere I'anello intraorale tra pollice e medio in
corrispondenza del bordo superiore e inferiore e comprimerlo
leggermente (vedere la Figura 2). Nell'afferrare I'anello intraorale
prestare attenzione, che questo non venga estratto completamente dal
sacchetto in lattice.

Fig. 1: OptraDam Plus in situ

|

Fig. 2: Lane//o intraorale viene afferrato correttamente tra pollice e medio
comprimendolo leggermente.

5. L‘anello intraorale leggermente compresso viene spinto unilateralmente
nel corridoio vestibolare, in modo che la parte elastica si adatti al'angolo
labiale e I'anello esterno rimanga in posizione extraorale (Fig. 2).

6. Una volta che OptraDam Plus & stato fissato in situ da un lato, 'anello
intraorale viene posizionato dal lato opposto attraverso una leggera
flessione (Fig. 2).

7. Infine, 'anello intraorale viene spinto dietro al labbro inferiore e
superiore in modo tale che OptraDam Plus assuma la sua posizione
finale e definitiva (Fig. 3). La bocca del paziente in posizione rilassata
facilita I'inserimento dell'anello intraorale. Qualora in singoli casi, I'anello
intraorale, nel chiudere completamente la bocca, tendesse a fuoriscire
dal frenulo, nella maggior parte dei casi é sufficiente un posizionamento
pit profondo dell’anello intraorale. In ogni caso, & possibile utilizzare
un’altra misura.

8. Con l'ausilio del filo interdentale, premere la diga attraverso il contatto

| fino al solco.

prossil nello spazio ir
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Fig 3: Dopo aver posizionato l'anello intraorale dietro a entrambi gli angoli
labiali, spingerlo dietro al labbro inferiore e superiore.

9. OptraDam Plus cosi posizionato in modo sicuro, facilita la visione e
I'accesso al campo io. Movit i laterali della dibola e

I'apertura accentuata della bocca da parte del paziente consentono di
ottenere ulteriore spazio nella zona da trattare. Movimenti laterali della
mandibola e I'apertura accentuata della bocca da parte del paziente
consentono di ottenere ulteriore spazio nella zona da trattare. Nel caso
in cui vi siano ampi spazi interprossimali ed il fissaggio della diga di
gomma sia insufficiente, per mantenere in situ il sacchetto in lattice si
puod procedere con una legatura mediante filo interdentale.

. Rimozione della diga: incidere con cautela le aree interdentali della diga
con le forbici. Con l'aiuto di una salvietta in carta, si afferra la parte in
basso dell'anello extraorale tirandolo leggermente verso I'altro, in modo
tale che I'anello intraorale si stacchi dal vestibolo inferiore. Esso sara
quindi facilmente prelevabile in modo igienico dal vestibolo superiore
con l'aiuto della salvietta in carta.
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Avvertenze di sicurezza
In caso di eventi gravi verificatisi in relazione al prodotto, contattare
Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein,
sito Internet: www.ivoclarvivadent.com e le autorita sanitarie
competenti locali.

- Leistruzioni d'uso aggiornate sono disponibili sul sito Vivadent AG nella
sezione Download (www.ivoclarvivadent.com).

Avvertenze per lo smaltimento
- Scorte rimanenti devono essere smaltite conformemente alle
disposizioni di legge nazionali.

Avvertenze di conservazione



- Temperatura di conservazione 2-28 °C

- Non esporre a luce diretta del sole

- Non utilizzare il prodotto dopo la data della scadenza
- Data di scadenza: vedere l'indicazione sulla confezione

Informazioni supplementari
Conservare fuori dalla portata dei bambini!

Questo prod il per un utilizzo in campo dentale. l suo impiego d
avvenire solo seguendo le specifiche istruzioni d'uso del prodotto. Il produttore non si assume
alcuna ilita per danni risultanti dall, delle struzioni d'uso o da utilizzi

diversi dal campo d'applicazione previsto per il prodotto. L'utente pertanto & tenuto a verificare, prima
dellimpiego, lidoneita del materiale agli scopi previsti, in particolare nel caso in cui tali scopi non siano
tra quelli indicati nelle istruzioni d'uso.

Uso previsto

Finalidad prevista
Aislamiento absoluto

Uso
Exclusivamente para uso dental.

Descripcion

OptraDam® Plus es un dique de goma con forma anatémica para el
aislamiento total del campo de trabajo. Proporciona la retraccion de los
labios y mejillas durante el tratamiento y ofrece al odontélogo un aumento
de la visibilidad y accesibilidad. Facilita también la evacuacion del agua.
Gracias a su gran flexibilidad y elasticidad en todas las direcciones, garantiza
comodidad para el paciente y le facilita el mantener la boca abierta.
OptraDam Plus esta disponible en tamafio Regular y Pequefo.

Para aplicacion en tratamientos odontoldgicos, en los que se necesita un
campo de trabajo completamente seco y aislado (p. €]. cementaciones
adhesivas de restauraciones, procedimientos de restauracion directa, asi
como tratamientos radiculares).

Indicaciones
Aislamiento de uno y varios dientes durante el tratamiento dental

Contraindicaciones
OptraDam Plus esta contraindicado en pacientes con alergia al latex.

Limitaciones de uso

® OptraDam Plus es de un solo uso. El producto no puede reutilizarse ni
reprocesarse. El material no puede ser esterilizado. Limpiar y

desinfectar el producto puede tener efectos adversos y podria producir

reacciones indeseables en el paciente.

Efectos secundarios
OptraDam Plus contiene latex de caucho natural, por lo que en casos
aislados puede producir reacciones alérgicas.

Composicion
OptraDam Plus esta fabricado de latex y POM, y esta espolvoreado con
fécula de maiz.
Aplicacién
Cuando se utilice OptraDam Plus, el pequefio anillo interno se posiciona en
el paciente intraoralmente en la zona del arco labial, mientras que el anillo
externo se coloca extraoralmente.
Asi, el espacio elastico existente entre los anillos expandidos, puede acoger
los labios del paciente y retraerlos mediante la fuerza de retroceso elastico
de los mismos (ver imagen 1).

| L

W Jr l‘l;‘:“

Fig. 1: OptraDam Plus colocado en su posicién

1. Seleccione el tamafio correcto de OptraDam Plus. El tamario (R = regular
0 S = pequeno), se indica tanto en el enverso como en el revés de la
bolsa de latex.

2. Perforar el dique de acuerdo con los dientes que se han de liberar. Revise
con regularidad la calidad de sus perforadores de diques. Si no estan en
perfectas condiciones, no perforan el latex correctamente, lo que
provoca desgarros en el material y finalmente un aislamiento
incompleto.

3. Lacolocacion se puede realizar tanto desde la posicion de las 12 horas
de reloj con el paciente tumbado como con la posicion de las 8 horas de
reloj con el paciente sentado (o posicion de las 4 horas de reloj para los
zurdos).

4. Elanillo intraoral se debe sujetar a través del anillo extraoral. El
odontélogo debe sujetar el anillo intraoral por su borde superior e
inferior entre el dedo pulgar y el dedo corazén, presionando ligeramente
(verimagen 2). Al sujetar el anillo intraoral, se debe prestar atencién que
éste no esté totalmente fuera de la bolsa de latex.

Fig. 2: Sujecion correcta del anillo intraoral con los dedos pulgar y corazon.
El anillo se comprime suavemente durante el proceso.

5. Acontinuacién se inserta el anillo intraoral ligeramente comprimido en
un lado de la cavidad bucal, de tal manera que el material elastico



abarque la comisura de los labios y el anillo exterior siga situado fuera de
la boca (ver fig. 2).

6. Tan pronto como OptraDam Plus esté asegurado en su posicién en uno
de los lados, el anillo intraoral se posiciona en la comisura opuesta,
doblandolo ligeramente (ver fig. 2).

7. Seguidamente, el anillo intraoral se empuja detras del labio inferior y
superior, gracias a lo cual OptraDam Plus adquiere su posicion final
estable (ver fig. 3). Con la boca relajada del paciente, se facilita la
colocacion del anillo intraoral. Si en casos individuales, el anillo intraoral
mostrara tendencia a deslizarse fuera de la boca en la zona del labio
inferior gingivobucal cuando la boca esté totalmente cerrada, en la
mayoria de los casos basta con colocar el anillo intraoral mas
profundamente en la zona vestibular para resolver el problema. Algunas
veces, la utilizacion de otro tamafio también puede ser una solucion.

8. Con ayuda de la seda dental, se pasa el dique a través de los contactos

ap por el espacio interd. | hasta el sulcus.
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Fig. 3: Una vez colocado el anillo intraoral en ambas comisuras, se empuja
detrds del labio inferior y superior.

9. OptraDam Plus colocado de esta manera, facilita la visién y acceso al
campo de trabajo. El eyector de saliva se introduce debajo del marco
integrado y se coloca en la comisura de la boca. Se puede crear un
acceso adicional de la zona a tratar, mediante movimientos laterales del
maxilar inferior y diferentes aperturas de la boca por parte del paciente.
En caso de espacios interproximales amplios y retencion insuficiente del
dique de goma, este se puede fijar adicionalmente con una ligadura de
seda dental.

Retirada del dique de goma: Cortar con cuidado la membrana de latex
interdental. Con ayuda de un pafiuelo de papel, se agarra el anillo
exterior por la parte inferior y se empuja ligeramente hacia arriba, hasta
que el anillo intraoral se libere del arco labial. Seguidamente éste se
puede retirar facilmente del arco labial superior y desechar con ayuda de
un pafiuelo de papel.
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Informacion de seguridad
En caso de incidentes graves relacionados con el producto, pongase en
contacto con Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan
(Liechtenstein), sitio web: www.ivoclarvivadent.com, y con las
autoridades competentes.

- Lasinstrucciones de uso actualizadas estan disponibles en la seccién de
descargas del sitio web de Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclarvivadent.com).

Informacion sobre residuos
- Las existencias sobrantes deben eliminarse conforme a la legislacion
nacional correspondiente.

Almacenamiento y caducidad

- Temperatura de almacenamiento de 2 a 28 °C

- Proteger de la luz directa del sol.

—  No utilice el producto después de la fecha de caducidad indicada.
- Fecha de caducidad: Ver la nota en el envase

Informacién adicional
iMantener fuera del alcance de los nifios!

£l material se ha i parasu fa. £l proceso debe realizarse
siguiendo estrictamente las instrucciones de uso. No se aceptar responsabilidad alguna por dafios
derivados del incumplimiento de las instrucciones o del ambito de uso indicado. El usuario es responsable
de comprobar la idoneidad y el uso de los productos para cualquier fin no recogido explicitamente en las
instrucciones.

Uso pretendido

Finalidade pretendida
Isolamento absoluto

Uso
Somente para uso dentario.

Descrigao

OptraDam® Plus é um dique de borracha anatomicamente configurado para
o isolamento absoluto do campo operatdrio. Ele promove a retracao dos
labios e das bochechas durante o tratamento dental, proporcionando maior
acesso e melhor visibilidade para o clinico. Além disto, o dispositivo facilita a
evacuagao do spray de agua. OptraDam Plus apresenta flexibilidade e
elasticidade em todas as diregbes, assegura conforto ao paciente e ajuda na
manutencdo da boca aberta. OptraDam Plus esta disponivel em dois
tamanhos: pequeno e regular.

Adequado para uso em procedimentos terapéuticos dentais, quando um
campo de trabalho absolutamente seco e isolado é necessério (p.ex., para
cimentagao adesiva de restauragdes, procedimentos restaurativos diretos e
tratamentos endoddnticos).

Indicagéo

Isolamento de dentes individuais ou multiplos durante o tratamento dental

Contraindicagoes
A utilizagdo do OptraDam Plus esta contraindicada em pacientes com
alergia ao latex.

Limitagoes de uso

® OptraDam Plus serve apenas para uma Unica utilizagdo. O produto ndo
se destina ao reprocessamento ou reutilizagao. O material nao é

adequado para esterilizagdo. Limpeza e desinfec¢do podem ter um efeito

negativo sobre o material e podem produzir reagdes indesejaveis no

paciente.



Efeitos colaterais
OptraDam Plus contém borracha natural de latex que pode causar
reagoes alérgicas.

Composigao

OptraDam Plus é feito de latex e POM e é pulverizado com goma de milho.
Aplicagao

Durante o uso do OptraDam Plus, o pequeno anel interno (intraoral) do
dispositivo deve estar colocado na area do rebordo vestibular da gengiva,
enquanto que o anel externo deve permanecer fora da boca.

Nesta situacdo, o componente eldstico, situado entre os dois anéis, abraca os
labios do paciente e promove o afastamento, gracas as forcas de

restabelecimento dos anéis (ver Fig.1).
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1. Selecionar o OptraDam Plus de tamanho apropriado. O tamanho (R para
o Regular, S para o Pequeno) estd impresso na embalagem e na parte
posterior da bolsa de latex.

2. 0 perfurador do dique de borracha deve ser usado para fazer os orificios
apropriados, dependendo dos dentes que deverao ser expostos.
Verifique a qualidade do seu perfurador do dique de borracha
regularmente. Perfuradores com corte cego furam o latex de modo
incompleto, o que pode promover o rasgamento do latex e resultar em
insuficiente isolamento dos dentes.

3. O OptraDam Plus deve ser introduzido na posicao de 12 horas quando o
paciente estiver deitado, ou na posicao de 8 horas quando o paciente
estiver sentado verticalmente (ou, entao, na posicao de 4 horas quando
o dentista for canhoto).

4. Parafacilitar o posicionamento, o operador deve alcangar o anel interno
(intraoral) através do anel externo. E desta maneira, o anel interno deve
ser seguro e conservado entre os dedos polegar e médio, a custa de
ligeira presséo (ver Figura 2). Quando apreender o anel interno, ndo
permitir que ele seja totalmente deslocado da bolsa de latex.

Fig. 1: OptraDam Plus posicionado

Fig. 2: Correta apreensdo do anel intraoral, com os dedos polegar e médio.
Neste processo, o anel é ligeiramente comprimido.

5. Aseguir, 0 anel interno, ligeiramente comprimido, deve ser inserido no
corredor vestibular de um dos lados, de tal forma que o componente
elastico abrace o canto da boca e o anel externo ainda permaneca fora
da boca (ver Figura 2).

6. Tao logo o OptraDam Plus esteja corretamente posicionado em um dos
lados, o anel interno devera ser levemente flexionado e, da mesma
maneira, deve ser inserido no outro lado (ver Figura 2).

7. Emseguida, o anel intraoral é posicionado para tras dos labios superior e
inferior e, deste modo, assume sua posicao final e estavel (ver Figura 3).
0 anel intraoral pode ser inserido com maior facilidade quando a boca
do paciente encontra-se em um estado relaxado. Se, em casos
individuais, o anel intraoral mostrar tendéncia para deslizar para fora do
rebordo gengivo-bucal quando a boca estiver completamente fechada,
o posicionamento mais profundo do anel intraoral no interior do
vestibulo poderd ser suficiente para resolver o problema. As vezes, o
emprego do OptraGate de um outro tamanho também pode ser a
solugdo.

8. 0 dique de borracha é firmado ao redor dos dentes pelo correto ajuste
interproximal dos septos do dique e pela utilizagao de fio dental
trangado.
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Fig. 3: Depois do seu correto posicionamento atrds dos cantos da boca, o
anel intraoral deve ser conduzido para trds dos ldbios superior e
inferior.

9. 0 posicionamento final e seguro do OptraDam Plus proporciona total
acessibilidade e completa visualizagao do campo operatorio. O ejetor de
saliva pode ser introduzido por baixo da armagao integrada e
posicionado no canto da boca. Os movimentos laterais da mandibula e
as varias amplitudes de abertura da boca podem promover espaco e
acesso adicionais para a area de tratamento. Quando os espagos
interproximais forem muito grandes, tornando insuficiente a retencéo
efetuada pelo dique de borracha, pode ser usada, adicionalmente, uma
ligadura com fio dental para manter a bolsa de latex em posicéo.
Remogao do dique de borracha: Corte cuidadosamente o septo
interdental de latex. Usando uma toalha de papel, segurar o anel
externo na area inferior e erguer ligeiramente para soltar o anel interno

o



da regido inferior do rebordo vestibular. Assim, o anel interno pode ser
facilmente removido da regiéo superior do rebordo vestibular e, de
modo higiénico, descartado com o papel toalha.

Informagbes de seguranga

- Em caso de incidentes graves, relacionados com o produto, entre em
contato com a Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Liechtenstein, website: www.ivoclarvivadent.com, e sua
autoridade competente responsavel.

- Estas Instrugoes de Uso estao disponiveis na se¢ao de download do
website da Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

Informagbes sobre o descarte
- Estoque remanescente deve ser descartado de acordo com as exigéncias
da legislagéo nacional correspondente.

Tempo de prateleira e armazenamento

- Temperatura de armazenamento 2-28 °C

- Evitaraluz solar direta.

— Nao use o produto apds a data de validade indicada.
- Data de validade: Consulte a inscricdo na embalagem

Informagoes adicionais
Manter fora do alcance de criangas!

E ial foi i para uso em o d
! i de acord Instrugdes de Uso. idade ndo pode ser aceita por
danos resultantes dai ancia das Instrugbes ou da area d ipulada. O usudrio é responsavel

por testar os produtos para a adequagao e a sua utilizagdo para qualquer finalidade que néo
explicitamente indicada nas Instrugaes.

Avsedd anvandning
Avsett andamal
Absolut isolering

Anvéindning
Endast for dentalt bruk.

Beskrivning

OptraDam® Plus &r en anatomiskt utformad kofferdam, som effektivt isolerar
arbetsfaltet. Den fr undan lappar och kinder under behandlingen och ger
tandlakaren 6kad tillganglighet och fri sikt. Det blir samtidigt enklare att
suga upp vattensprayen fran blastern/turbinen. Produkten ér flexibel och
elastisk i alla riktningar, den ar bekvam for patienten och hjélper till att halla
munnen 6ppen. OptraDam Plus finns tillgdnglig i storlekarna; regular och
small.

Lampad f6r anvandning vid terapeutisk dental behandling dar ett absolut
torrt och isolerat arbetsfalt krévs (t.ex. for adhesiv cementering av
restaurationer, direkta restaurationer och endodontiska behandlingar).

Indikation
Isolering av enstaka eller flera ténder vid dental behandling

Kontraindikationer
Anvéndande av OptraDam Plus &r kontraindicerad om patienten ér allergisk
mot latex.

Begransningar for anvandning

® OptraDam Plus &r endast till for engangsbruk. Produkten ar inte avsedd
att atervinnas eller ateranvéndas. Materialet ar inte lampligt for

sterilisering. Rengérings- och desinfektionsmedel kan ha en negativ effekt

pa materialet och leda till o6nskade reaktioner for patienten.

Sidoeffekter
OptraDam Plus innehaller naturligt gummilatex som kan orsaka
allergiska reaktioner.

Sammansattning
OptraDam Plus &r gjord av latex och POM-material, och &r pudrad med
majsstarkelse.

Arbetssitt

Nar OptraDam Plus anvands sitter den inre ringen av OptraDam Plus i
omrédet kring omslagsvecket och den yttre ringen ligger utanfér munnen.
Den elastiska delen mellan de tva ringarna omsluter lapparna pé patienten
och ger en undanhallande effekt av ldpparna tack vare kraften hos ringarna
som stravar mot &tergdng till ursprungspositionen. (se bild 1)

1. Valj rétt storlek pa OptraDam Plus. Storlekarna (R for regular eller S for
small) finns utmérkta pa forpackningen och pé baksidan av “latexpasen”.

2. Haltangen anvénds for att gora limpliga hal for de tander som skall
isoleras. Kontrollera kvalitén pé din halténg regelbundet. Trubbiga
haltanger perforerar latexen endast delvis, vilket resulterar i att
latexmaterialet rivs sonder och leder dérmed till otillrécklig isolering av
téanderna.

3. OptraDam Plus kan sdttas in, antingen nar patienten ligger nerikl. 12
position eller nér patienten sitter upp i kl. 8 position (eller i kl. 4 position
om operatdren ar vansterhant).

4. For att underldtta insattning tar operatoren tag i den intraorala ringen
genom den yttre ringen. Hall den intraorala ringen mellan tumme och
langfinger och pressa ihop den en aning (se figur 2). Nar man tar tag i
den inre ringen, se till att den inte &r helt uttagen ur latexpésen.

Fig. 1: OptraDam Plus pd plats



Fig. 2: Ett korrekt sditt att hdlla den intraorala ringen mellan tumme och
Idngfinger. Ringen pressas samman en aning under tiden.

5. Den nagot sammanpressade intraorala ringen fors in langs insidan av
kinden pa den ena sidan, sé att den elastiska delen omsluter mungipan
och den yttre ringen fortfarande halls utanfér (se figur 2).

6. Nar OptraDam Plus sitter sdkert pa den ena sidan, satts den inre ringen
in pa den andra sidan med samma metod, genom att den bojs forsiktigt.

7. Dérefter fors den intraorala ringen upp bakom 6ver- och underlépp och
OptraDam Plus sitter stabilt pa plats (se figur 3). Den inre ringen kan
|4ttare foras pé plats om patientens mun &r avslappnad. Om den
intraorala ringen skulle visa tendenser att vilja glida ur munnen vid
underléppen (det kan ske i vissa fall), placera da den intraorala ringen
langre in i munnen. | annat fall kan en annan storlek p& OptraGate vara
I6sningen.

8. For att fora ner kofferdamen approximalt rekommenderas att tandtrad
anvands.
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Fig. 3: Efter att ha placerat den intraorala ringen innanfdr mungiporna,
fors den in bakom dver- och underldppen.

9. Nar OptraDam Plus sitter sdkert pa plats forbattras den dvergripande
sikten och tillgéngligheten i arbetsféltet. Salivsugen fors in under den
inre ringen och placeras i mungipan. Genom att 6ppna munnen mer och
utdva sidordrelser av underkéken kan ytterligare utrymme ges for det
omrade som skall behandlas. Om approximalrummet &r for stort och det
ar svart att halla kofferdamen pa plats, kan en ligatur av tandtréd
anvandas som hjalpmedel for att halla latexpasen pa plats.

10. Avlagsnande av kofferdamen: Skar forsiktigt bort det interdentala latex-
membranet. Anvénd en pappershandduk, ta tag i den yttre ringen vid
underkaken och lyft den férsiktigt sé att den intraorala ringen lossnar
fran omslagsvecket. Den inre ringen kan latt tas bort fran det Gvre
omslagsvecket och darefter slangas bort tillsammans med
pappershandduken pd ett hygieniskt satt.

Sakerhetsinformation

- Vid allvarliga incidenser relaterade till produkten, var vénlig och
kontakta Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan,
Liechtenstein, websida: www.ivoclarvivadent.com samt ansvarig
myndighet.

—  Aktuella bruksanvisningar finns i hamtningssektionen pa webbplatsen
Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

Information om kassering
~  Aterstaende lager méste kasseras enligt gallande nationella lagkrav.

Forvaring

- Forvaringstemperatur: 2-28 °C

- Skall ej forvaras i direkt solljus.

- Anvénd inte produkten efter utgangsdatumet.
- Utgéngsdatum: Se mérkning pa forpackningen
Ytterligare information

Férvaras oatkomligt for barn!

Materialet har utvecklats endast for dentalt bruk. Bearbetningen ska noga folja de givna instruktionerna.
Ansvar tas inte for skada som uppstér p.g.a. att ioner eller foreskrivet adeinte
foljs. Anvandaren & ansvarig for kontrollen av materialets lamplighet for annat andaml, &n vad som &
direkt uttryckt i instruktionerna.

Péataenkt anvendelse

Tilsigtet formal
Fuldstaendig terlaegning

Brug
Kun til dental brug.

Beskrivelse

OptraDam® Plus er en anatomisk udformet kofferdam til absolut terlaegning
og isolation af arbejdsfeltet. Den holder leber og kinder til side under
tandbehandlingen, og giver behandleren bedre overblik og adgang.
Desuden

lettes bortsugning af vandspray. Som folge af sin store fleksibilitet og
elasticitet i alle di ioner sikrer den en behagelig komfort for patienten
og ger det lettere at holde munden aben. OptraDam Plus leveres i
storrelserne Regular og Small.

OptraDam Plus er velegnet til anvendelse ved tandbehandlinger, ved hvilke
et absolut tart og isoleret arbejdsfelt er pakreaevet (fx ved adhaesiv
cementering af restaureringer, direkte restaureringer samt ved
rodbehandling).

Indikation
Isolering af enkelte og flere taender ved tandbehandling

Kontraindikationer
OptraDam Plus mé ikke anvendes til patienter med latexallergi.

Anvendelsesbegraensninger



® OptraDam Plus er kun til engangsbrug. Produktet er ikke beregnet til
genbrug. Materialet er ikke egnet til sterilisering. Rense- og
desinfektionsmidler kan nedbryde materialet og forérsage usnskede
reaktioner hos patienten.
Bivirkninger
OptraDam Plus indeholder naturgummi-latex, hvilket i enkelte
tilfaelde kan udlese allergiske reaktioner.

Sammensatning
OptraDam Plus bestar af latex og POM og er pudret med majsstivelse.

Anvendelse

I forbindelse med anvendelsen pa en patient placeres den mindste
indvendige ring intraoralt i omslagsfolden, medens den ydre ring anbringes
ekstraoralt.

Det elastiske omrade, der er spandt ud mellem de to ringe, kan derved
daekke patientens laeber, der som falge af ringenes tilbagetraekningsevne

isoleres (se fig. 1).
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1. Velg en passende starrelse OptraDam Plus. Sterrelsen (R for Regular
eller S for Small) fremgar bade af emballagen og af latexposens bagside.

2. Lav huller i kofferdammen, svarende til de taender, der skal frileegges.
Kontrollér r i i 1 af hul 1. En uskarp
kofferdam-hultang er darlig til at perforere latexmaterialet, hvilket kan
medfore flaenger i materialet og i sidste ende give utilstraekkelig
fugtisolering og terlaegning.

3. Monteringen kan udfgres bade i “klokken 12" position ved liggende
patient og i "klokken 8" position ved siddende patient (eller i "klokken 4"
position for venstrehandede).

4. lgennem den ekstraorale ring gribes der fat i den intraorale ring.
Behandleren skal holde den intraorale rings evre og nedre kant mellem
sin tommel- og langfinger og samtidigt trykke kanterne let sammen (se
fig. 2). Nér der gribes fat i den intraorale ring, skal man passe pd, at
denne ikke traekkes helt ud af latexposen.

|

Fig. 1: Monteret OptraDam Plus

Fig. 2: Korrekt greb om den indre ring med tommel- og langfinger. Ringen
bliver derved let komprimeret.

5. Den let komprimerede intraorale ring skubbes s ind i vestibulum oris i
den ene side, sa den elastiske komponent omslutter mundvigen, og den
ydre ring placerer sig ekstraoralt (se fig. 2).

6. Sasnart OptraDam Plus er fikseret i den ene side, anbringes den
intraorale ring ved en let drejning pa samme made i den anden mundvig
(sefig. 2).

7. Derefter skubbes den intraorale ring ind bag under- og overlaben,
hvorved OptraDam Plus indtager sin endelige, stabile position (se fig. 3).
Hvis patienten slapper godt af i munden, lettes anbringelsen af den
intraorale ring. Skulle der i enkelte tilfaelde, hvis patienten lukker
munden helt, vaere tendens til at den intraorale ring glider ud af den
bukkogingivale fold, er det som regel tilstraekkeligt med en dybere
placering af den intraorale ring. Om ngdvendigt kan der skiftes til en
anden storrelse.

8. Ved hjelp af tandtrad trykkes kofferdammen ned mellem
approksimalkontakter og helt ned i sulcus.
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Fig. 3: Ndr den intraorale ring er anbragt bag begge mundvige, skubbes
den ind bag under- og overleeben.

9. Den derved sikkert anbragte OptraDam Plus letter nu overblikket over
samt tilgeengeligheden til arbejdsomradet. Spytsug indferes under den
indbyggede ramme og anbringes i hjornet af munden. Ved laterale UK-
bevaegelser og varierende grad af mundabning kan der skabes
yderligere plads og adgang til det omrade, der skal behandles. | tilflde
af store tandmellemrum og tilsvarende utilstraekkelig fiksering kan
latexposen yderligere fikseres med en ligatur af tandtréad.

10. Sadan fjernes kofferdammen: Klip forsigtigt det interdentale latex
septum. Ved hjeelp af en papirserviet griber man fat i det nederste
omréde af den udvendige ring og traekker let opad, sa den intraorale
ring losnes fra den nederste omslagsfold. Derefter kan denne let tages
ud den overste omslagsfold og pa hygiejnisk vis fiernes ved hjaelp af
papirservietten.

Sikkerhedsoplysninger
- Kontakt venligst Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,



9494 Schaan/Liechtenstein, website: www.ivoclarvivadent.com, og den
ansvarlige kompetente myndighed i tilfeelde af alvorlige haendelser,
hvor produktet indgar.

- Den aktuelle brugsvejledning kan downloades fra Ivoclar Vivadent AG's
website (www.ivoclarvivadent.com).

Oplysninger om bortskaffelse
- Ubrugte og kasserede materialer skal bortskaffes i overensstemmelse
med de relevante nationale lovkrav.

Holdbarhed og opbevaring

- Opbevaringstemperatur 2-28° C

- Skal beskyttes mod direkte sollys.

- Produktet mé ikke anvendes efter den angivne udlgbsdato.
- Udlgbsdato: Se bemaerkning pé emballagen

Yderligere oplysninger
Opbevares utilgengeligt for barn.

er fremstillet til ing af taender. jdning skal udfores i noje
med brugsanvisningen. Producenten patager sig intet ansvar for skader, der skyldes manglende over-
holdelse af. detangi ade. Brugeren er forpligtet il at teste produkterne

for deres egnethed og anvendelse til forml, der ikke er udtrykkeligt anfort i brugsanvisningen.

Kayttokohteet

Kayttotarkoitus
Tdydellinen eristéminen

Kayttd
Vain hammaslaéketieteelliseen kayttoon.

Kuvaus

OptraDam® Plus on anatomisesti muotoiltu kofferdam, jolla tyskentelyalue
voidaan voidaan kuivata ja eristaa kokonaan. Se vetaa huulia ja poskia
poispdin toimenpiteen aikana, ja sen avulla voidaan parantaa nakyvyyttd ja
paasya hoidettavalle alueelle. Lisaksi se helpottaa suun spray-puustauksen
hallintaa tehoimulla. Kaikkiin suuntiin erittdin taipuisa ja joustava OptraDam
Plus on my6s potilaalle miellyttéva, ja sen avulla voidaan pitaa potilaan suu
auki hoitotilanteessa. OptraDam Plus on saatavissa kahtena kokona:
normaali ja pieni.

Se sopii kdytettévaksi sellaisiin toimenpiteisiin, joissa vaaditaan ehdottoman
kuivaa ja eristettya tyGsker (esim. ion adhesiivi
kiinnitys, suorat taytteet ja juurihoito).

Indikaatiot
Yhden tai hampaan eristaminen hammashoitotoi iteen
aikana.

Kontraindikaatiot
OptraDam Plussaa ei saa kayttaa potilailla, jotka ovat allergisia lateksille.

Kayttorajoitukset

® OptraDam Plus on kertakéyttoinen. Tuote ei ole tarkoitettu
uudelleenkaytettavakﬂ Sen materiaali ei kesta sterilointia.

Puhdistus- ja desinfekti ingoittaa materiaalia ja tima

voi aiheuttaa potilaalle halttavalkutuksm

Haittavaikutukset
OptraDam Plus sisaltaa luonnon kumilateksia, joka
yksittdistapauksissa saattaa aiheuttaa allergisia reaktioita.

Koostumus
OptraDam Plus on valmistettu lateksista ja POM:std ja puuteroitu
maissitarkkelykselld.

Kayttd
Kaytettdessa OptraDam Plussaa sen pieni sisarengas asetetaan suuhun ien-
huulipoimun alueelle, kun taas ulkorengas jad suun ulkopuolelle.

Kahden renkaan valinen elastinen osa siis ympérdi potilaan huulet, ja
renkaiden palautuva voima vetda niita ulospéin (katso Kuva 1).

Kuva .7: OptraDam Plus paikallaan

1. Valitse kdyttotarkoitukseen sopivankokoinen OptraDam Plus. Koko
(R = normaali tai S = pieni) on painettu seka pakkaukseen ettd
lateksipussin taakse.

2. Sopivat reidt tehddén kofferdam-lavistimella hoidettavien hampaiden
mukaisesti. Tarkista kofferdam-lévistimen kunto saénnéllisesti. Tylsa
kofferdam-lavistin ei lavista lateksimateriaalia moitteettomasti, mika
johtaa lateksin repeytymiseen ja siten riittdmattomaan eristykseen.

3. OptraDam Plus voidaan asettaa paikalleen joko kello 12:n asennosta
potilaan ollessa makt 10ssa tai kello 8:n potilaan
istuessa (kello 4:n asennosta, jos hammaslaakari on vasenkatinen).

4. Kayttajan tulee tarttua sisarenkaaseen suunulkoisen renkaan kautta.
Sisarengasta on pidettdva peukalon ja keskisormen valiss, ja sita tulee
puristaa kevyesti yhteen (katso Kuva 2). Tartuttaessa sisarenkaaseen on
varmistettava, ettei sita vedeta kokonaan ulos lateksipussista.

Kuva 2: Oikea ote sisdrenkaasta peukalolla ja keskisormella. Rengas
puristuu kevyesti yhteen.




5. Kevyesti yhteenpuristettu rengas vieddan taman jalkeen suun toisen
puolen bukkaaliseen vestibulumiin siten, etta elastinen osa koskettaa
suupieltd ulkorenkaan yha pysyessd suun ulkopuolella (katso Kuva 2).

6. Kun OptraDam Plus on tukevasti paikallaan suun toisella puolella,
suunsisdinen rengas viedaan myds toiselle puolelle hieman
taivuttamalla (katso Kuva 2).

7. Taman jalkeen suunsisdinen rengas asetetaan ala- ja ylahuulen taakse,
jolloin OptraDam Plus péatyy tukevasti lopulliseen paikkaansa (katso
Kuva 3). Sisdrengas on helpompi asettaa, jos potilaan suu on
rentoutunut. Jos sisarengas tuntuu yksittaisissa tapauksissa luiskahtavan
ulos suusta alahuulen alueelta suun ollessa taysin kiinni, ongelma
tavallisesti ratkeaa, kun sisdrengas asetetaan syvemmalle vestibulumiin.
Joskus téllaisissa tapauksissa saattaa olla aiheellista kéyttda toista kokoa.

8. Kofferdamin kiinnitys varmistetaan hampaiden ympérille painamalla
véliosat interproksimaalisesti ja asettamalla hampaan ympérille
hammaslanka.
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Kuva 3: Kun suunsisdinen rengas on asetettu suupielien taakse, se
tyonnetddn ala- ja ylihuulen taakse.

9. Tukevasti asetettu OptraDam Plus parantaa nakyvyytta ja padsya

tyoskentelyalueelle Sylki- |mur| viedaan integroidun rungon

lelta ja sij L leen. Alaleuan sivuliikkeilld ja suun
erlastelsnla avauksilla voidaan saada lisatilaa ja siten parantaa paasya
hoid lle alueelle. Jos interproksimaaliset alueet ovat suuria ja
kofferdamin retentio riittdmé&ton, hammaslankaligatuuria voidaan
kéyttaa lisdaapuna pitdmaan lateksipussia paikallaan.

10. Kofferdamin poistaminen: Kaikki véliseint katkaistaan huolellisesti.
Ulkorenkaaseen tartutaan alaosasta paperiliinan avulla, ja sité vedetaan
hieman yléspéin niin, etta suunsisainen rengas |oystyy alaleuan
huulipoimusta. Sen jélkeen se vedetaan hellévaraisesti pois yldleuan
huulipoimusta ja havitetaan hygieenisesti paperiliinaan
kaarittyna.

Turvallisuustiedot
Jos tuotteen kaytossa ilmenee vakavia ongelmia, ota yhteyttd
Ivoclar Vivadent AG:hen: Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Liechtenstein, www.ivoclarvivadent.com, ja paikallisiin
terveysviranomaisiin.

- Voimassa olevat kayttdohjeet ovat ladattavissa Ivoclar Vivadent AG:n
verkkosivustolta (www.ivoclarvivadent.com).

Hévittdminen

- Jéljelle jadgva materiaali on havitettava voimassa olevien paikallisten
saadosten mukaisesti.

Kayttsiks ja sailytys

- Sailytyslampétila 2-28 °C.

- Ald pidé suorassa auringonvalossa.

—  Ala kdytd tuotetta viimeisen kayttopaivan jalkeen.

- Viimeinen kayttopaiva: Katso merkinta pakkauksessa.

Lisatietoja
Séilyta lasten ulottumattomissa!

Tama tuote on tarkoitett t kiyttion. Tuotetta tulee kisitells tarkasti
kyttiohjeita noudattaen. Valmistaja ei vastaa vahingoista, jotka johtuvat siité, etté Kayttoohjeita tai
ohjeiden mukaista soveltamisalaa ei noudateta. Tuotteiden soveltuvuuden testaaminen tai kayttaminen
muuhun kuin ohjeissa mainittuun tarkoitukseen on kayttajan vastuulla.

Riktig bruk
Formalshestemmelse
Absolutt tarrlegging

Bruk
Kun til odontologisk bruk!

Beskrivelse

OptraDam® Plus er en anatomisk formet kofferdam til absolutt terrlegging
og isolering av arbeidsomradet. Den holder lepper og kinn unna under
tannbehandlingen. Den gir sterre oversikt, forbedrer tilgjengeligheten og
gjor det lettere a suge opp vannsprayen. Pa grunn av sin store fleksibilitet og
elastisitet i alle retninger garanterer den behagelig brukskomfort for
pasienten og gjer det lettere & holde munnen &pen. OptraDam Plus finnes i
de to sterrelsene regular og small.

Til bruk ved tannbehandlinger hvor et absolutt tert og isolert arbeidsomrade
er nedvendig (f.eks. ved adhesiv sementering av restaureringer, direkte
behandling med fyllinger samt rotkanalbehandlinger).

Indikasjon
Isolering av enkelte eller flere tenner ved odontologisk behandling.

Kontraindikasjon
OptraDam Plus m ikke brukes til pasienter med lateksallergi.

Bruksbegrensninger
® OptraDam Plus er kun til engangsbruk. Reprosessering av produktet er
ikke mulig! Materialet er ikke egnet for sterilisering. Rengjerings- og
desinfeksjonsmidler kan ha en negativ innvirkning pa materialet samt
forarsake ugnskede reaksjoner hos pasienten.
Bivirkninger
OptraDam Plus inneholder naturlateks, noe som i enkelte tilfeller kan
utlgse allergiske reaksjoner.

Sammensetning
OptraDam Plus bestér av lateks og POM, og er pudret med maismel.



Bruk

Ved bruk pa pasienter plasseres den indre ringen intraoralt i
overgangsfolden, mens den ytre ringen legges ekstraoralt.

Den elastiske delen som er spent mellom ringene, kan pa den maten legge
seg rundt leppene til pasienten og holde dem tilbake ved hjelp av ringenes

tilbakestillingskraft (se figur 1).
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1. Velg ut den passende storrelsen av OptraDam Plus. Storrelsen
(R for regular eller S for small) er angitt bade pa forpakningen og pa
baksiden av lateksposen.

2. Lag hullikofferdammen i samsvar med tennene som skal legges fri.
Kontroller med jevne mellomrom kvaliteten pa hulltangen for
kofferdammen. Slave hulltenger for kofferdam perforerer
lateksmaterialet ufullstendig, og det kan fore til at lateksmaterialet rives
i stykker, hvilket igjen kan fore til utilstrekkelig isolering av tennene.

3. Hjelpemidlet kan settes inn béde fra klokken 12-posisjon pa liggende
pasient og fra klokken 8-posisjon pé sittende pasient (eller fra klokken
4-posisjon for venstrehendte).

4. Den intraorale ringen skal gripes gjennom den ekstraorale ringen.
Behandleren bgr holde den intraorale ringen med den gvre og nedre
kanten mellom tommel og langfinger og trykke den litt sammen
(se figur 2). Pass pa at den intraorale ringen ikke trekkes helt ut av
lateksposen nér du griper tak i den.
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Fig. 1 Innsatt OptraDam Plus

Fig. 2: Korrekt grep om intraoral ring med tommel og langfinger. Ringen
presses da lett sammen.

5. Den lett sammenpressede intraorale ringen skyves sa inn p& den ene
siden i den bukkale korridoren, slik at den elastiske delen griper om
munnviken og den ytre ringen ligger ekstraoralt (se figur 2).

6. Sasnart OptraDam Plus er fiksert pa den ene siden, settes den intraorale
ringen inn tilsvarende i den andre munnvinkelen ved at den bayes lett
(se figur 2).

7. Deretter skyves den intraorale ringen bak under- og overleppen, og
dermed inntar OptraDam Plus sin endelige, stabile posisjon (se figur 3).
Nér pasientens munn er avslappet, glir den intraorale ringen lettere inn.
Dersom den intraorale ringen i enkelte tilfeller har en tilbgyelighet til &
gli ut av overgangsfolden ndr munnen lukkes helt igjen, er det i de fleste
tilfeller tilstrekkelig & plassere den intraorale ringen lavere. Starrelsen
kan endres om ngdvendig.

8. Trykk kofferdamen ved hjelp av en tanntrad gjennom approksimal-
kontaktene og inn i mellomrommet mellom tennene helt til sulkus.

Fig. 3: Etter at den intraorale ringen er plassert innenfor begge
munnvikene, skyves den bak under- og overleppen.

9. EnOptraDam Plus trygt plassert pd denne maten gir bedre oversikt og
tilgang til arbeidsomradet. Spyttsugeren kan plasseres i den integrerte
rammen forbi munnviken. Ved sideveis bevegelse av underkjeven, og
ved at pasienten gaper mer eller mindre opp, kan det skapes bedre plass
i behandlingsomrédet. Ved store mellomrom mellom tennene og

il de uti ig fiksering kan lateksy itillegg festes med
en ligatur av tanntrad.
10. Fjerne Del de interd le lateksdelene forsiktig i to. Ved

hjelp av et papirhadndkle tar man tak i det nedre omradet pé den ytre
ringen og trekker denne litt oppover, slik at den intraorale ringen Igsner
fra den nedre overgangsfolden. Deretter kan denne lett tas ut av den
ovre overgangsfolden og kasseres pa en hygienisk méte ved hjelp av et
papirhandkle.

Sikkerhetsmerknader

- Ved alvorlige hendelser som oppstar i forbindelse med produktet, skal
du ta kontakt med Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Liechtenstein, hjemmeside:
www.ivoclarvivadent.com og lokal helsemyndighet.

- Gjeldende bruksanvisninger finnes i nedlastingssenteret pa
hjemmesiden til Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivatend.com).

om ing
- Rester ma handteres iht. nasjonale lover og forskrifter.

Holdbarhet og oppbevaring

- Oppbevaringstemperatur 2-28 °C

- Beskyttes mot direkte sollys.

- Ikke bruk produktet etter utlapsdato



- Utlgpsdato: se merking pa emballasjen
Ytterligere informasjon
Oppbevares utilgjengelig for barn!

Produktet er utviklet til bruk pa det odontologiske omradet og mé brukes i henhold til bruksanvisningen.
Produsenten patar seg intet ansvar for skader som oppstar pa grunn av annen bruk eller ufagmessig
bearbeiding. | tllegg er brukeren forpliktet til p4 forhand og pa eget ansvar & undersoke om produktet
egner seg og kan brukes til det tltenkte formalet, szerig dersom disse formalene ikke er oppfort
bruksanvisningen.

Nederlands

Beoogd gebruik
Beoogd doel
Absolute isolatie

Gebruik
Alleen voor tandheelkundig gebruik.

Omschrijving

OptraDam® Plus is een anatomisch gevormde cofferdam waarmee de te
behandelen gebitselementen absoluut kunnen worden geisoleerd. Dit
product houdt de lippen en wangen weg tijdens tandheelkundige
behandelingen. Daardoor heeft de behandelaar een beter overzicht en zijn
de te behandelen gebieden beter bereikbaar. Bovendien kan waterspray
gemakkelijker worden afgezogen. Doordat de cofferdam in alle richtingen
heel flexibel en elastisch is, wordt het draagcomfort voor patiénten vergroot
en kunnen zij hun mond gemakkelijker openhouden. De OptraDam Plus is
verkrijgbaar in de formaten Regular en Small.

OptraDam Plus is geschikt voor gebruik in tandheelkundige behandelingen
waarbij het te behandelen gebied absoluut droog en geisoleerd dient te zijn
(bijv. bij adhesieve cementering van restauraties, directe restauratieve in
grepen en wortelkanaalbehandelingen).

Indicaties
Isolatie van enkele en meerdere gebitselementen gedurende
tandheelkundige behandelingen

Contra-indicaties
OptraDam Plus mag niet worden gebruikt bij patiénten die allergisch zijn
voor latex.

Beperkingen van het gebruik

® OptraDam Plus is uitsluitend bedoeld voor gebruik bij één patiént. Het
is niet de bedoeling dat het product opnieuw wordt verwerkt of

hergebruikt. Het materiaal is niet geschikt om te steriliseren. Reinigings- en

desinfectiemiddelen hebben mogelijk een schadelijk effect op het materiaal

en kunnen tot ongewenste reacties leiden bij de patiént.

Bijwerkingen
OptraDam Plus bevat natuurlijk rubber latex, dat tot allergische
reacties kan leiden.

Samenstelling
OptraDam Plus is gemaakt van latex en POM en is bepoederd met
maiszetmeel.

Toepassing

Bij gebruik van OptraDam Plus wordt de dunnere intraorale ring bij de
patiént aangebracht ter hoogte van de omslagplooi, waarbij de dikkere ring
extraoraal blijft.

De lippen van de patiént vallen zo in het tussen de ringen gespannen
elastische gedeelte en worden door de terugverende werking van de ringen
weggehouden (zie afbeelding 1).

Afb. 1: Geplaatste OptraDam Plus

1. Selecteer een OptraDam Plus van de juiste maat. De maat (R voor
‘regular' of S voor 'small') staat zowel op de verpakking als op de
achterkant van het zakje van latex aangegeven.

2. Maak gaatjes in de cofferdam op de plaatsen waar gebitselementen vrij
moeten komen te liggen. Controleer regelmatig of uw gaatjestang voor
cofferdammen nog goed werkt. Wanneer de gaatjestang stomp is,
wordt het latexmateriaal niet volledig geperforeerd, waardoor het kan
scheuren en gebitselementen onvoldoende geisoleerd zijn.

3. Plaats de OptraDam Plus bij een liggende patiént vanuit de
12-uurspositie, bij een zittende patiént vanuit de 8-uurspositie (of vanuit
de 4-uurspositie bij een linkshandige behandelaar).

4. Om plaatsing te vereenvoudigen pakt de behandelaar de intraorale ring
door de extraorale ring heen vast. Pak de intraorale ring aan de boven-
en onderkant tussen duim en middelvinger vast en druk hem een beetje
samen (zie afbeelding 2). Let er bij het vastpakken op dat de intraorale
ring niet volledig uit het zakje van latex wordt getrokken.

Afb. 2: De correcte manier om de intraorale ring met duim en middelvinger
vast te pakken. De ring wordt daarbij iets samengedrukt.

5. Schuif de licht samengedrukte intraorale ring vervolgens aan één kant in
de buccale corridor, zodat het elastische gedeelte de mondhoek
omklemt en de buitenste ring buiten de mond blijft (zie afbeelding 2).



6. Zetvervolgens, als de OptraDam Plus aan één kant vastzit, de intraorale
ring op dezelfde manier in de andere mondhoek vast door hem licht te
buigen (zie afbeelding 2).

7. Schuif de intraorale ring vervolgens achter de onder- en bovenlip.
Daardoor krijgt de OptraDam Plus zijn definitieve, stabiele positie (zie
afbeelding 3). Wanneer de mond van de patiént ontspannen is, glijdt de
intraorale ring gemakkelijker naar binnen. Als de intraorale ring bij
uitzondering uit de omslagplooi dreigt te glijden bij het volledig sluiten
van de mond, is het meestal voldoende om de intra-orale ring dieper te
plaatsen. Eventueel kan ook een andere maat worden gebruikt.

8. Plaats de cofferdam met behulp van tandzijde via de approximale
contacten in de interdentale ruimten, tot in de sulcus.
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Afb. 3: Duw de intraorale ring, nadat deze achter de mondhoeken is
gepositioneerd, achter de boven- en onderlip.

9. Wanneer de OptraDam Plus op deze manier is geplaatst, wordt het
overzicht over het werkgebied vergroot en is het beter toegankelijk. De
speekselejector wordt geintroduceerd onder het geintegreerde frame
en in de mondhoek geplaatst. De ruimte rond de te behandelen
elementen kan verder worden vergroot door de patiént laterale
bewegingen met de onderkaak te laten maken, of door verschillende
mondstanden. Als de afstand tussen de elementen te groot is en de
cofferdam daardoor niet stevig genoeg kan worden bevestigd, kan het
met een extra ligatuur van tandzijde worden vastgemaakt.

10. Verwijderen van de cofferdam: Snijd de interdentale latex septa
voorzichtig door. Pak de extraorale ring met behulp van een papieren
doekje aan de onderkant vast en trek hem iets naar boven. Hierdoor
raakt de intraorale ring los uit de onderste omslagplooi. Daarna kan de
cofferdam gemakkelijk uit de bovenste omslagplooi worden genomen.
Gooi hem vervolgens op hygiénische weg met behulp van het papieren
doekje.

Veiligheidsinformatie

- Ingeval van ernstige incidenten die verband houden met het product
verzoeken wij u contact op te nemen met Ivoclar Vivadent AG,
Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein, website:
www.ivoclarvivadent.com en de verantwoordelijke bevoegde instantie.

- De huidige gebruiksaanwijzing zijn beschikbaar onder het gedeelte
Downloads van de Ivoclar Vivadent AG-website
(www.ivoclarvivadent.com).

Informatie over weggooien
- Restvoorraad moet worden weggegooid volgens de geldende nationale
wettelijke vereisten.

Houdbaarheid en bewaren

- Temperatuur bij opslag: 2-28 °C

- Niet blootstellen aan direct zonlicht.

- Gebruik het product niet na de aangegeven vervaldatum.
- Vervaldatum: raadpleeg de vervaldatum op de verpakking

Aanvullende informatie
Buiten bereik van kinderen bewaren!

Het materiaal i uitsluitend voor tandheelkundig gebruik ontwikkeld. Verwerking ervan moet strikt
Volgens de gebruiksaanwijzing worden uitgevoerd. Indien er schade optreedt door toepassing voor
andere doeleinden of door verkeerd gebruik kan de fabrikant daarvoor niet aansprakelijk worden gesteld.
De gebruiker is ervoor verantwoordelijk om te testen of de producten geschiktzijn en kunnen worden
gebruikt voor die niet inde vermeld staan.

MpoPAemopevn xprion

MpoPBAenépevn epappoyr
AmoAuTn amopdvwon

Xprion
Movo yia oSovtiatpikr xprion.

Nepypagn

To OptraDam® Plus givat évag avatopika SIaHopQwHEVOC ENACTIKOG
QAMOPOVWTAPAG Yia TNV amdAuTn amopdvwon Tou mediou epyaciac.
Mpoo@épel amopdkpuvon Twv XENEWVY Kal TwV TIAPEIDV KaTd T SIdpKela TG
080VTIATPIKAG Epyaciag, mapéxovtag HeyahiTepn opatoTnTa Kat KAAUTEPN
mipooBacn. EmmAéov, n uokeur) SIEVKOADVEL TNV AMOAKPUVAN TOU VEPOU
Katd Tov Katatoviopo. To OptraDam Plus mapouctde peydhn eukapypia Kat
€haoTIKOTNTA PO KABE KatevBuvan, eivat Aveto yia Tov acBev, kat Bonba
Tov acBevr) va Kpatd avolkto to otépa. To OptraDam Plus Siatifetal oe
KQVOVIKO Kall HIKPO péyeBog.

Eivat kataAAnho yia xprion o BepameuTikég oSovTiatpikég Stadikaoieg mou
amaitouv amoAUTWC OTEYVO Kal amopovwpévo medio epyaoiag (m.x., yia
OUYKOANON QITOKATAOTACEWY HE Kovia, yia Sladikaoieg Aueowv
QAMOKATAOTACEWV Kalt Yia Oeparmeieg pi{IKwv GwAvwvY).

‘Evbeién
Amopévwon pepovwpEVWY Kat TOMAmA@V SovTiwv Katd Tn SIdpKela
odovTiatpikrg Bepaneiag

Avtevéeieig
H xprion tou OptraDam Plus avtevdeikvutal oe aoBeveig pe alepyia oto
Adreé,

Meplopiopoi xpriong

® To OptraDam Plus mpoopiletat yia xprion o€ évav pévo acbeviy. To
Tipoidv Sev mpémel va umoBAAeTal o€ emaveneSepyaaia ouTe va

enavaypnotponoteitar. To uNko ev eivat katdMn)o yia amooteipwon. Ot

TIapAyovTeG KaBapIoRoU Kat amoAUPavonG HTOpE( va aAOIWGOLV TO UAIKO

Kal va Tpokahéoouv avemBopnTeg aviipacelg otov acBevr|.



Mapevépyeteg
To OptraDam Plus mepiéxel PUAIKO ENAOTIKG AATE, TO OTToio UMmopEi va
TIPOKANEDEL ANNEPYIKES QVTISPACELG.

Z0vBeon
To OptraDam Plus €ivat kataokevaopévo amd Aate€ kat POM kat givat
TIoudpaplopévo pe dpulo apaBoaitou.

Egappoyn

‘Otav epapudletat to OptraDam Plus, 0 HiKpd¢ vE00TOUATIKOG SaKTUNOG
TNG CUOKEUNG TOMOBETEITAl OTNV OUNOTIAPEIAKT) AUAAKQ, EVW O EWTEPIKOG
SaktuMog mapapével £§w amo To oTOpa.

TOTE, T0 EAAOTIKO TUpA HETAD Twv SU0 SakTuliwv aykahadel Ta xeiln Tou
aoBevi kat Ta anwBei \oyw ¢ Suvapng Twv Saktuhiwv (BA. eikéva 1).

|

1. EmAé€te To KatdMn)o péyeBog tou OptraDam Plus. To péyebog (R yia
KQVOVIKO, S yla HIKpO) avaypa@eTal oTn CUOKELAaia Kal oTny mow
TIAEUPA TOU ENACTIKOU GAKOU.

2. Me tpumavo EACTIKOU QIOUOVWTHPA KAVOULE TIG VOESELYUEVEC OTIEC,
avdhoya pe Ta Sovtia mou emBupoUpE va amokahipoupe. EAéyxete
TAKTIKA TNV TTOIGTNTA TOU TPUITAVOU Yid TOV EAACTIKS anopovwtripa. Av
£xel pEWwBEi N aMOTEAECATIKOTNTA TOU TPUTTAVOU, To Aate Ba TpurmnOei
atehds Kal Ba OKIOTE, HE amoTENEOHA TV AVEMAPKT AMOHOVWON TwV
SovTicv.

3. To OptraDam Plus pmopei va tomoBetnOei amé tn 8éon 12ng wpag 6tav o
aoBevi¢ eivat Eamwpévog, Kat and T B£on 8ng wpag 6tav acbevig eivat
o€ kabiotr B€on (1 amd T B¢on 4ng wpag, £av o odovTiatpog ivat
APICTEPOXEIPAC).

4. Tia eukoNdTEPN TOTOBETNON, TTACTE TOV EVE0OTOUATIKG SAKTONMO péoa
an6 tov e§wTePIKO SakTUALD. O evE0aTOATIKOG SaKTUAIOG Ba TTpémel va
GUYKpATE(Tal HETAEY TOU QVTIXEPA KAl TOU HEGAiou SakTUAOU Kat va
oupméletat eEAagpwc (BA. eikdva 2). OTav MAVETE TOV EVEOGTOPATIKG
SakTOMo, TpooELTe va unv TpaBnytei TeAeiwg §w amo Tov EAAoTIKO
OQKO.

—
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Eik. 1: To OptraDam Plus tonoBetnuévo

|

Eik. 2: 3w0T6 kpdtnua Tou evdootouatikol Saktuiou e Tov avtiyeipa kat
70 peoaio édktuo. O Saktihiog oupméleral e\agpuic katd
Siadikaoia.

5. ‘Emerta, 0 ENa@pw CUPMIECEVOG EVEOOTOHATIKOG SAKTONOG EIGAYETaL
OTNV MAPELAKT AUAAKA TNG piag MAEUPA, £T01 DOTE TO ENACTIKO Va
ayKaMAOEL TN Ywvia TOU GTOHATOG Kat 0 EEWTEPIKOE SaKTUMOG va
mapapeivel £§w amd to otopa (BA. eikdva 2).

6. Mol otaBepomoindei To OptraDam Plus otn pia Meupd, l0aydyeTe Tov
£VO0OTOATIKO SAKTUAIO e TOV i810 TPOTO 0TV GAAN MAELPd,
KapmrovTag Tov SakTUNo eAappai (BA. ekéva 2).

7. XN Ouvéxela, TOOBETAOTE TOV EVEOOTOUATIKO SAKTUMO TTiow armoé To
KATw Kat To mavw Xeilog, wote to OptraDam Plus va mdpel v TeAk,
otaBepr} Tou B¢on (BA. 1kdva 3). O evE00TOPATIKOG SAKTUNOG pMTopei va
TomoBeTnOei ukoNGTEPA £GV TO OTOMA TOL aoBevr givat xahapd. Edv, o€
HELOVWHEVEG TIEPUTTWTELS, O EVEOOTOPATIKAG SAKTUALOG TEIVEL VA
YMOTPRo€L £§w amd Ty oulomapetakr) avhaka 6Tav To GTOpa KAEiVEL
TeEiWG, TOTE N TomoBETNON Tou evSoaTopatikou Saktuhiou BaButepa
H€0Q OTO TPOCTOHIO CUVIBWC APKE YA VO QVTIETWMOTEL To TPOBANpa.
Mepikéc popéc, n xprion aAhou peyéBoug umopei emiong va amotehei
Avon.

8. 0 amopovwtripag acpahiletat yopw amd ta §6via, epappolovrag 1o
pAyHa TOU AMOHOVWTIPA OTO HECOSOVTIO SIACTNHA KAl PECT 0TV
aUAaKa pE 080VTIATPIKG VApa.

. i

Eix. 3: Apol TorroBetrioeTe Tov evSootouatikd Saktuio mmiow aro Tic Akpeg
TOU OTGUATOG, MEOTE TOV TMioW a6 TO KATW Kal TO 7TAvw XEAOG.

9. To otaBepd TomoBetnuévo OptraDam Plus BeATivel T cuvOAIK
opatoTnTa Kai v mpooPaan oto nedio epyaciag. H aiehavthia
TOMOBETEITAl KATW ATTO TOV EVOWHATWHEVO OKENETO 0TV dKPN TOU
oTOpaTOC. Ot MAAYIEG KIVATEIG TNG KATW yvaBou Kat To Gvotypa Tou
0TOpATOG 08 S1aPopout Babpoug umopei va mapéxouv mPOobeTo XWPo
kat mpooPaocn atny meptoxr Bepaneiac. Eav ta pesodovtia Siaotrpata
gival peydAa Kat n GLYKPATNON TOL AMopOVWTHPA Eival AVETAPKHG,
Hmopei emmpoaBETwg va xpnatpomonBei mepideon pe oSovTaTpikd
Vvjpa yia va ouykpatnBei o EAaoTikO 6akog atn Béon Tou.

10. Agaipeon Tou eEhacTikov amopovwtripa: KOWTE MPooeKTIKA Ta



HE086VTIA ENAOTIKA PPAyHATa. XPNOIHOTOIWVTAG AITOpPOPNTIKO XapTi,
TIAGTE TO KATW THHA TOU EEWTEPIKOU SAKTUNOU KAl AVACHKWOTE TOV
eNa@Pd, £T01 WOTE Va XaAapWOEL 0 EVEOOTOHATIKOG SAKTUMOG amd v
KdTw ouhomapelakn avhaka. O evE0oTOATIKOG SAKTUMOG UMOpE( TOTE
Va amopaKpuVOE e0KOAa armd TNV MAavw OUNOTIAPEIOKT) AUAGKA KAl Vat
amoppIPOE( PE TN XAPTOTETOETA CUUPWVA LIE TOUG KAVOVEG UYIEVIG.

MAnpogopiec acpaleiag

- Zemepimwon coBapwy MEPIOTATIKWY TTOU OXETI{ovVTal HIE TO TTPOIOV,
€MKOIVWVAOTE pe TV Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Liechtenstein, 1ototomog: www.ivoclarvivadent.com, kat pe
NV appddia Tomkr apxn.

- Ortpéxouaeg 0dnyieg Xpriong ivat StaBéopeg otn oehida Ajpng
TAnpogopiwv (download) atov totdTomo tng Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclarvivadent.com).

MAnpogopiec améppupng
- 01m0006TNTEG UMKOU TIOU TIEPITGEVOLY Bal TTPEMEL va amoppimTovTat
OUHPWVA IE TIG OXETIKEG EOVIKEC VOUODETIKEG AMAITHOELG.

Adpketa {wri¢ kar amoBrikevon

- Ogppokpacia amobrikevong 2-28 °C

- Napny ektiBetat ameubeiac otov HA0.

—  Mn XPnOIHOTIOLEITE TO TTPOIGV PETA TNV avaypagopevn npepopnvia Angne.
- Huepopnvia Mgnc: Avaypd@etai otn cuokevasia

MpooBetec Mnpogopieg
Na uAdooetar pakpia and nadid!

Ta uhikd autd i aya fi xprion. H i Touc Ba npénetva
TmpayuaTonotgiTal aUOTNPG SUHGWVA e TIC 0BNYieC XprioNG. Aev Ba yivovral anodekTéc amarmaei yia
BAGBEC mov evbéyeTar va mpoxhnBoby amd Tuxdv auvapia Tipnang Twv o8Ny ané xprion o pn
PITC EvBEIKVUGHEVN TEpIoXT]. O XPOTNG Eivat UEBBUVOG Yia Tov éeyXo kaTaMAGTTaG Kat
SUVaTOTTAG XPHONG TOU MPOIBVTOG y1a OMOIoVETIOTE GAAO OKOTIG EKTOC AUTY TToU avaypApovIal
0agug oTi o8nyieg Xpriont.

Amaclanan kullanim
Kullanim amaci
Mutlak izolasyon

Kullanim
Sadece dis hekimliginde kullanim igindir.

Tanim

OptraDam® Plus calisma alaninin mutlak bir sekilde kurutulmasi ve
izolasyonu icin kullanilan, anatomik tarzda bicimlendirilmis bir rubber
dam'dir (lastik bariyer). Dental tedavi sirasinda yanak ve dudaklan calisma
sahasindan uzaklastirarak klinisyene genisletilmis bir goriis ve giris kolayhgr
sunar. Ayrica, cihaz su spreyinin disari atilmasini kolaylastirir. OptraDam Plus
hastaya konfor saglayan ve hastanoin agzinin agik tutulmasini destekleyen,
tiim hareket yonlerinde yiiksek esneklik ve elastiklik 6zelliklerine sahiptir.
OptraDam Plus'un Regular (standart) ve Small (kiigiik) olmak tizere iki boyu
mevcuttur.

Calisma alaninin mutlak surette kuru ve yalitilmis olmasi gereken dental
tedavilerde kullanilmasi uygundur (6rn. restorasyonlarin adhezif
sementasyonu, dogrudan restoratif prosediirler ve kok kanal tedavileri).

Endikasyonlar
Dental tedavi sirasinda tek ve birden fazla disin izolasyonu

Kontrendikasyonlar
OptraDam Plus lateks alerjisi olan hastalarda kullanilamaz.

Kullanim sinirlamalari

® OptraDam Plus yalnizca tek hastada kullanim icindir. Uriin yeniden
islenecek veya yeniden kullanilacak sekilde tasarlanmamistir. Materyal

sterilize edilmeye uygun degildir. Temizleme ve dezenfeksiyon ajanlar

malzeme iizerinde zararli etki gosterebilir ve hastada istenmeyen

reaksiyonlara yol acabilir.

Yan etkiler
OptraDam Plus dogal kauguk lateks icerir; bu nedenle alerjik
reaksiyonlara neden olabilir.
Bilesim
OptraDam Plus lateks ve polioksimetilenden Gretilmis ve misir nisastasi ile
pudralanmistir.

Uygulanmasi

Hastaya uygulamada, i¢ tarafta bulunan ve daha kiiiik olan kasnak intraoral
olarak gingivobukkal sulkusa yerlesecek sekilde konumlandirilir, distaki
kasnak ise ekstraoral konumda kalir.

Boylece kasnaklarin arasindaki elastiki boliim hastanin dudaklarini
kavrayarak kasnaklarin geri cekme giicii araciligiyla disa dogru iter

(bakiniz sekil 1).
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1. Kullanim igin uygun boyuttaki OptraDam Plus'u seginiz. Boylar (regular
icin R ve small icin S simgesi ile) gerek ambalajin iizerinde gerekse de
lateks posetin arka yiziinde belirtilmistir.

2. Cahgilacak disleri agiga ¢ikarmak icin rubber dam'tilgili yerlerinden
deliniz. Rubber dam delicinizin kalitesini daima kontrol ediniz. Kor koffer
dam delicileri lateks materyali tam olarak delmeyerek lateks materyalin
yirtilmasina ve dolayisiyla dis yalitiminin yetersiz kalmasina neden
olabilirler.

3. OptraDam Plus'un saat 12 pozisyonundan yatar durumdaki hastaya ya
da saat 8 pozisyonundan oturan hastaya (sol elini kullanan hekimler icin
saat 4 pozisyonundan) yerlestirilmesi mimkiinddr.

4. intraoral kasnak ekstraoral kasnagin icinden tutulmalidir. intraoral
kasnak klinisyen tarafindan alt ve tst kenarlarindan bagparmak ile orta

Sekil 1: OptraDam Plus yerlestirilmis durumda




parmak arasinda tutulmali ve hafifce sikilarak bastinimalidir (bakiniz sekil
2). Intraoral kasnagn kavrarken onun lateks kiliftan cekilerek tamamen
disari gkmamasina dikkat edilmelidir.

Sekil 2: Agiz icindeki halkay: basparmak ve orta parmakla dogru tutus
sekli. [slem sirasinda kasnak hafifce sikilmaktadir.

5. Ardindan, hafifce sikilan intraoral kasnak elastiki komponent agzin
kosesini kavrayacak ve dis kasnak ekstraoral konumda olacak sekilde tek
tarafli olarak bukkal koridora siiriiliir (bakiniz sekil 2).

6. OptraDam Plus tek tarafli olarak sabitlestikten sonra intraoral kasnak,
benzer sekilde hafifce biikiilerek, karsi taraftaki agiz ksesine yerlestirilir
(bakiniz sekil 2).

7. Ardindan intraoral kasnak alt ve tist dudaklarin arkasina siiriiliir ve
bdylece OptraDam Plus nihai sabit pozisyonunu almis olur (bkz. sekil 3).
Hastanin agzinin gevsek olmasi intraoral kasnagin iceri kaymasini

kolaylastirir. Eger bazi dur , agiz tamamen kapaliysa, agiz ii
halka gingivo-bukkal kiviimdan ¢ikma egilimi gosterirse, agiz ici halkanin
vestibiiliin biraz daha icine yerlestiriimesi genellikle problemi ¢6zmeye
yeterli olacaktir. Bazen farkl bir biiyiiklGgiin kullaniimasi da bir ¢6zim
olabilir.

8. Rubber dam'i dis ipi araciigiyla dis aralarindaki aproksimal temas
bélgelerinden gegirerek sulkusa kadar indiriniz.

1 - .
Sekil 3: Intraoral kasnak her iki agiz ksesinin arkasina yerlestirildikten
sonra alt ve Ust dudaklarin arkasina dogru tili.

9. Boylece giivenli bir sekilde konumlandirilan OptraDam Plus calisma
alaninda goriisi ve girisi kolaylastinr. Tikariik ejektori entegre
cergevenin altina yerlestirilir ve agzon késesinde konumlandirilir. Alt
cenenin lateral hareket ettirilmesi ve hastanin agzini degisik derecelerde
agmasi sayesinde tedavi uygulanan alanda ek olarak yer saglamak
miimkiindir. Interproksimal bogluklarin genis ve rubber dam’in
tutuculugunun yetersizse, lateks kilifi yerinde tutmak icin ek olarak bir
dis ipi ligatdirii kullanilabilir.

10. Rubber dam’in ¢ikarniimasi: interdental lateks septayi dikkatle kesin. Bir
kagit mendille dig kasnag alt kismindan tutarak hafifce yukariya dogru
cekin ve boylece intraoral kasnagin alt gingivobukkal sulkustan
¢ikmasini saglayin. Ardindan onu kolayca ist gingivobukkal sulkustan
cikarabilir ve kagit mendilin yardimiyla hijyenik bir sekilde bertaraf
edebilirsiniz.

Giivenlik ri

- Urinle ilgili ciddi kazalar durumunda liitfen Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Liechtenstein adresinden, www.ivoclarvivadent.com,
sitesinden Ivoclar Vivadent AG ile ve sorumlu yetkili kurumunuz ile
iletisime gegin.

- BuKullanma Talimatlari'na Ivoclar Vivadent AG internet sitesinde
(www.ivoclarvivadent.com) indirmeler bashgi altinda ulasabilirsiniz.

Bertaraf bilgileri
- Kalan stoklar, ilgili ulusal yasal gerekliliklere uygun sekilde atilmalidir.

Raf 6mrii ve saklama kosullari

- Saklama sicakhigi 2 - 28 °C'dir

- Direkt glines 1sigina maruz birakmayin.

— Uriind, belirtilen son kullanim tarihinden sonra kullanmayin.
- Son kullanma tarihi: Paketteki nota bakin

ilave bilgiler

Cocuklarin erisemeyecegi yerde saklayin!

Madde, sadece dis hekimlig izere Kullanim Talimatlarina tamamen uygun
Belirlenen kullanim alani ve Kullanim Talimatinin izlenmedigi durumlarda olusacak

hasarlara karst Kabul Uriinleri Tali agikea bel is herhangi bir

amag gin, kullanim ve uygunluk agisindan test etmek, kullanici sorumlulugundad.

MpepHasHaueHne

LieneBoe npumeneHne
0O6ecneyeHue abCONOTHOMN CyXOCTN

Cdepa npumeHeHus
TonbKo ANA NPUMeEHeHNA B CTOMATONOTMN.

Onucanne

OptraDam® Plus - 370 Kopdepaam, UMeloLLNit aHATOMUYECKYIO popmy, Ana
obecneyeHuA abconoTHOM CyxoCTu 1 n3onaLum pabouero nons. Bo Bpems
CTOMATONOrMYeCKOoro nNeYeHna oH yaepxxusaet I'y6b| W LWeKn. MoBbiwaer
0630p paﬁoqero nona, yny4waeTt 4OCTyMHOCTb U obneryaer oTcacbiBaHue
Kungkoctu. Enaronapﬂ BbICOKOW MMBKOCTN M 31ACTUYHOCTY BO BCEX
HanpasneHuax, oH obecneunsaet KOM¢OpT ANA NayneHTa n ABNAETCA
[NONONHIUTENbHON NOAREPXKKON, KOTAIa POT HaZlo AiepXaTb OTKPLITbIM.
OptraDam Plus BbinyckaeTca B pasmepax Regular (crangapTHbii) n Small
(manbiin).

Wcnonb3yeTca BO BpemsA CTOMATONOrMUECKOro leyeHus, Koraa Tpebyetca
abcontoTHan CyxoCTb 1 n3onAumaA pabouero nons (Hanpumep, npu



afiresuBHO GUKCaLMm1 pecTaBpaLMOHHBIX KOHCTPYKLWI, BbINONHEHUM
pecTaBpauuii NPAMbIM METOJIOM, a TaKXe NPY NIeYeHNN KOPHEBbIX KaHasoB).

Mokazaxua
O6ecrneyeHne CyxoCTi OfHOTO UM HECKOSbKMX 3y60B BO Bpems
CTOMaTonornyecknx npoueayp

MpoTusonokasanua:
OptraDam Plus Henb3A MCNONb30BaTb, €CAIN NaLMEHT UMeeT annepru Ha
nartekc.

Orpaumenvm no npuMeHeHuio

® Koddepaam OptraDam Plus npeaHasHaueH ToNbKO ANA OAHOPa30BOro
ucnonb3oBaHuA. MpoayKT He NpejHasHayeH And nepepaboTki unm

NOBTOPHOTO MCMONb30BaHNA. MaTepuan He NPUroAeH ANA CTepUNN3aLMN.

(o) 1 Ae3uHGULMpYIoLLve CPeACTBA MOTYT NOBPEAUTL MaTepuan n

NPUBECTU K HEXXENaTeNbHbIM PeaKLMAM Y NaLneHTa.

Mo6ouHble 3¢ deKTbI:
Koddepaam OptraDam Plus coaepxuT naTeKkc U3 HaTypanbHOro
KayuyKa, B OT/E/IbHbIX ClTy4anX OH MOXET Bbi3bIBaTb annepruyeckme
peakuum.

Cocras:
OptraDam Plus coctouT n3 natekca v nonnokcumetuneHa (MOM) 1 NOKpbIT
KYKyPY3HbIM Kpaxmasnom.

Mpumenenne

VHTpaopanbHoe KonbLio MeHblUIEero pa3mepa pacrnonaraeTca B ofocTyt pta
nayueHTa B obnactn nepexonﬂoﬁ CKNagKu, B TO BpeMaA, Kak HapyxHoe
KOnbLO A0/MKHO pacrnonaratbCA BHe NONOCTH pTa.

HaTaHyTbIi MeXAay KonbLamu 3nacTUyHbIi MaTepuan yaepxusaet rybbl
nauueHTa 6narogapa ynpyroctu kone (cm. goto 1).
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@om& 1. Hademeiti koghpepdam OptraDam Plus.

1. Bbibepute koddepaam OptraDam Plus nogxopsiero pasmepa. Pasmep
(R - craHpapTHbIii (regular) unu S - maneHbkui (small)) ykasa Ha
ynaKoBKe 1 Ha 06paTHoI CTopoHe Koddepaama.

2. CpenaitTe oTBepCTUA B KOddepaame B COOTBETCTBIM C TeM, Kakue 3y6bl
npeAnonaraeTca NeunTb. PerynapHo nposepaliTe KauecTso Npo6oiiHinka
koddepaama. Tynbie NpoGoIHNKN NepHOPUPYIOT NaTeKCHBIN MaTepuan
HEeNoONHOCTbIO, YTO MOXKET NPUBOAUTD K HaApbIBY IAaTEKCHOIO
Mmatepuana 1, B KOHEUHOM UTOTe, K HeJOCTaTOUHOW 13onALMN 3y6a.

3. HaknapbiBatb Kopdepaam OptraDam Plus MOXHO Kak B MONOXKeHUM
nayueHTa nexa «12 4acos», Tak ¥ B nO3nUNN cMpa «8 yacoB»

(nnu «4 yaca» anA nesuweil).

4. WHTpaopanbHoe KoMbLIO JOMKHO 3aXBaTbIBATbCA Yepes HapyXKHOe.
Jleyalumit Bpay yaepxmBaeT MHTPaopasibHoe KOMbLIO 3@ BEPXHMIA 1
HIWKHUIA Kpas Mexy 60bLUINM 1 CPEIHM NanbLiamu, Clierka Okmas
ero npu 31om (cm. GoTo 2). YaepxmBasa MHTpaopanbHoe KOMbLO,
CrlefuTe 3a Tem, UTo6bl OHO HEMOMHOCTbIO BLIXOAWNO U3 N1aTEKCHOTO
MeLoyKa.

@omo 2. [pasusnbHoe yoepxusaHue UHMpaopasHozo KobUa Mexdy
Gonbuuum U cpedHuM nasbuem. Konbyo npu Smom crieeka
CKUMAeMCA.

5. Cnerka oKaToe UHTPaopanbHOoe KobLIo BBOAUTCA C O/JHON CTOPOHbI B
6yKKanbHblii KOPUAOP, TaKM 06Pa3oM, YTOBbI INACTUYHbIE YACTV Bbinn
0OXBaYeHbl YoM PTa, a HapyXHOe KONbLIO HaX0ANNOCh BHE POTOBOI
nonocTy (3KCTpaopanbHo) (cm. $oTo 2).

6. 3aTem MHTpaopanbHoe KoNbLo, Cnerka crubas ero, pacnonaratot
aHanornyHbIM 06pasom C NPOTUBOMONOXKHON CTOPOHDI PTa (CM. $poTO 2).

7. 3aTeM UHTpaopanbHOe KoNbLO ClieayeT 3a/iBUHYTh 3@ BEPXHIOK 11

ryby, B p yero Kodpdep, OptraDam Plus 3aitmet
CBOIO OKOHUaTeSbHYl0 yCTONUMBYI0 No3uLmio (cm. ¢poTo 3).
PaccnabnenHblii poT NaLveHTa o6MeryaeT BXoX/eHne MHTPaopanbHoro
KonbLa. ECN B OTAENbHBIX ClyyasX NPy NOIHOM 3aKpbiTUM pTa
VHTPaopasbHOe KOJbLIO HauMHaeT BbiCKalb3blBaTb U3 06M1aCT HIKHeN
ry6bl, yallie BCero 4OCTaTOYHO NPOCTO NOMECTUTL Fy6xe
VHTPaopanbHoe KosibLio. B 1lo6om cyyae MOXHO BOCMONb30BATbCA

COOTBETCTBEHHO AAPYTM Pa3mepom.
8. TpoasuHbTe Kopdepaam C NOMOLLbIO 3yGHOI HUTK Yepe3
anpoKcMmanbHble KOHTaKTbl B MeX3y6HOe NPOCTPaHCTBO 10 AECHDI.

- i

©omo 3. [Tocie Moz0, KaK UHMPAOPAbHOE KObUO GbIIO PACNOMOXEHO
30 060UMU Y2N1aMU pMa, €20 HEO6X0OUMO 3a6€CMU 3 8EPXHIOK
U HUXHIOK 2y6bl.



9. Takum 06pa3om, HafilexHO yCTaHOBNEeHHbII Kodpdepaam OptraDam Plus
ynyJwaet 0630p 1 4ocTyn k pabouemy nosio. Mpu Heo6xoaMMOCTH
CIIOHOOTCOC YCTaHaBNMBAETCA NOJ| MHTPAoPasbHYIo pamky B yry pta. C
NOMOLLbI0 GOKOBbIX ABIKEHWIA HIKHEN YeNiocTI 1 OTKPbIBaHWA pTa
Pa3nNyHON CTeneHN MOXHO CO3/aThb AONONHUTENbHOE NPOCTPAHCTBO B
06n1acTy BbINONHEHMA NeyeHns. Mpn 60NbLIOM PaCCTOAHNM MeXay
3y6amu 1, COOTBETCTBEHHO, HEJOCTATOUYHOI GUKCALIM NATEKC MOXHO
[ONONHUTENBHO 3aKPENUTh C MOMOLLbIO NNTaTYPbl U3 3yGHO HUTK.

10. U3Bneuexme Kodpdepaama: 0CTOPOXKHO paspexbTe CTeHKY Kodpdepaama
mexay 3ybamu. C nomoLbto 6ymaxkHoi candeTki Bo3bMUTe HapyKHOe
KOJIbL{O 3@ HUXHIOIO YaCTb 1 Cerka NOTAHUTE HaBepX Tak, YTo6bl
VHTPaopanbHOE KOJbLO BbILLO 113 HUXKHET NePeXoAHOI CKNaaKM.
Mocne 3T0ro MHTPaopanbHoe KOMbLIO NErko BLICBOGOXKAALTCA U3
BepxHei nep i CKNafiKkm, a ucr i
TUTMEHNYHO YTUAN3UPYETCA, 3aBEPHYTIM B CandeTKy.

WHpopmaums o 6esonacHocTu

- Bcnyyae cepbesHbIX MHLMAEHTOB, CBA3AHHDBIX C MPOAYKTOM,
obpalyaiitech K Ham no agpecy: Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/ Liechtenstein (JluxteHwreiiH), Ha caiite
www.ivoclarvivadent.com, a Takxe K BalVM OTBETCTBEHHbIM 1
KOMMETEHTHbIM OPraHam BacTu.

—  Hacrosulyio IHCTpyKUMio N0 NPUMEHEHMI0 MOXHO 3arpy3uTb B pasaene
MaTepuanos AnA 3arpy3ku Ha caitte Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclarvivadent.com).

Wudopmaumsa 06 ytunuzauun
—  OcraBlwmecs 3anachl ieayeT yTUAM3MpOBaTh B COOTBETCTBAM C
p n OH HOTO 3aKOHO/jaTeNbCTBa.

YcnoBua xpaHeHua n Tpe6oBaHNA K CKnagy:

— TemnepaTypa XxpaHeHus: 2-28° C;

- 3awuwarb oT NPAMOro NONaJaHNA CONHEUHBIX Nyyedt.

- He ncnonb3oBatb NPOAYKT MO UCTEYEHUN CPOKa TOAHOCTHA.
—  Cpok xpaHeHus: CM. NpUMeyaHme Ha ynakoBKe.

[lononHuTenbHas nHpopmauma

XpaHuTb B MecTe, HeOCTYNHOM AnA AeTeit!

MponykT 6bin ana BC w nopnexut TonbKO B
ino He MOXeT GbiTb NPUHAT OTBETCTBEHHOCTb 3a y1LepS,

BOSHUKILMA B Pe3ynbaTe HECOGMIOCHIR UHCTDYKLUAY WAM NDUMEHEHUR B OBNACTH, AR KOTOPOTA

MaTepuan He npeaHasHayeH. MoNb30BaTeNb HeceT OTBETCTBEHHOCTb 3 TECTUPOBaHME NPOAYKTOB Ha

NPeAMET X MPUTOAHOCTY M MCMOMb30BaHMA ANA MOGLIX Lieneit, ABHO He yKa3aHHbIX B MHCTpyKwMM.

Zastosowanie
Wskazanie
Catkowita izolacja pola zabiegowego

Zastosowanie

Wytacznie do uzytku w stomatologii

Opis

OptraDam® Plus to anatomicznie uksztattowany koferdam do catkowitej
izolacji pola zabiegowego. Zapewnia retrakcje warg i policzkéw podczas
leczenia stomatologicznego umozliwiajac lekarzowi lepsza widoczno$¢ i
dostepnosc do pola zabiegowego. Ponadto koferdam utatwia
odprowadzanie wody z 1ego spray’u wodnego. OptraDam Plus
cechuje sie wysoka elastycznoscia we wszystkich kierunkach, zapewnia
komfort pacjenta i pomaga mu utrzymac otwarte usta. OptraDam Plus jest
dostepny w dwdch rozmiarach ,Regular” i ,Small”.

Nadaje sie do stosowania przy wykonywaniu zabiegow profilaktycznych i
kosmetycznych, w ktorych wymagana jest catkowita suchos¢ i izolacja pola
zabiegowego (np. podczas adhezyjnego cementowania uzupetnien
posrednich, wykonywania uzupetnieri bezposrednich i leczenia kanatowego).

Wskazania
Izolacja pojedynczych zebdw lub kilku zebéw podczas leczenia.

Przeciwwskazania
Stosowanie OptraDam Plus nie jest wskazane u pacjentéw uczulonych na
lateks.

Ograniczenia stosowania
OptraDam Plus jest produktem przeznaczonym do stosowania u
jednego pacjenta. OptraDam Plus jest produktem jednorazowego
uzytku. Materiat nie moze by sterylizowany. Srodki czyszczace i
dezynfekcyjne moga miec szkodliwy wptyw na materiat, z ktérego
OptraDam jest wykonany i prowadzi¢ do niepozadanych reakcji u pacjenta.

Skutki uboczne
OptraDam Plus zawiera gume lateksowa, ktéra moze powodowac
reakgje alerginczne.

Skiad
OptraDam Plus jest wykonany z lateksu oraz POM i jest proszkowany skrobig
kukurydziana.

Spos6b postepowania

Podczas zaktadania OptraDam Plus, maly pierscien wewnatrzustny
urzadzenia jest umieszczony w obszarze zachytka dzigstowo-policzkowego,
podczas gdy pierscier zewnetrzny pozostaje poza jama ustna.

Elastyczny element pomigdzy obydwoma pierscieniami obejmuje w ten
sposob usta pacjenta i zapewnia retrakcje z powodu sity odciagajacej
obydwa pierscienie (patrz ryc. 1).

Ryc. 1: OptraDam Plus po zafozeniu



1. Wybierz odpowiedni rozmiar OptraDam Plus. Rozmiar (R dla ,Regular”
albo S dla ,Small”) jest oznaczony na opakowaniu oraz na tylnej czesci
lateksowej torebki.

2. Dziurkacz do koferdamu stuzy do wykonywania odpowiednich otworéw
w zaleznosci od tego, ktore zeby maja by¢ odstoniete. Regularnie
sprawdzaj jakos¢ swojego dziurkacza do koferdamu. Tepy dziurkacz
perforuje lateks tylko niecatkowicie, co powoduje rozdarcie materiatu
lateksowego, a tym samym niewystarczajaca izolacje zebow.

3. OptraDam Plus mozna zaktadac zaréwno z pozycji godziny 12 u lezacego
pacjenta, jak i z pozycji godziny 8 u siedzacego, wyprostowanego
pacjenta (lub z pozycji godziny 4, jesli lekarz jest leworeczny).

4. Aby utatwic zatozenie koferdamu, lekarz powinien chwyci¢ pieréciert
wewnatrzustny, trzymajac go poprzez pierscier zewnetrzny. Pierscient
wewnatrzustny nalezy przytrzymac miedzy kciukiem a palcem
srodkowym i delikatnie przycisnac¢ do siebie (patrz ryc. 2). Chwytajac
pierscier wewnatrzustny, nalezy upewnic sig, ze nie zostat on catkowicie
wyciagniety z lateksowej torebki.

¥

Ryc. 2: Przytrzymayj prawidlowo pierscieri wewngqtrzustny kciukiem i
palcem srodkowym. Pierscieri jest lekko Scisniety.

5. Lekko Scisniety pierscienh wewnatrzustny jest nastepnie wprowadzany
do korytarza policzkowego z jednej strony, tak aby element elastyczny
obejmowat kacik ust, a pierscier zewnetrzny znajdowat sie nadal poza
ustami (patrzryc. 2).

6. Gdy tylko OptraDam Plus zostanie bezpiecznie zamocowany z jednej
strony, pierscier wewnatrzustny jest wktadany w ten sam sposéb po
drugiej stronie przez jego lekkie wygiecie (patrz Ryc. 2).

7. Nastepnie piersciert wewnatrzustny umieszcza sie za dolna i gérna
warga, dzieki czemu OptraDam Plus przyjmuje swojg ostateczna,
stabilng pozycje (patrz ryc. 3). Pierscier wewnatrzustny mozna wiozy¢ z
wieksza fatwoscia, jesli usta pacjenta sa rozluznione. Jesli w
pojedynczych przypadkach piersciert wewnatrzustny wykazuje
tendencje do wysuwania sie z zachytka dzigstowo-policzkowego, przy
catkowicie zamknietych ustach, ustawienie go gtebiej, wewnatrz
przedsionka jamy ustnej zwykle wystarcza do rozwigzania problemu.
Czasami rozwigzaniem moze by¢ réwniez uzycie innego rozmiaru
koferdamu.

8. Koferdam jest mocowany wokét zebow za pomoca nici dentystycznej
poprzez umieszczenie jej w przestrzeniach miedzyzebowych.

i R
Ryc. 3: Po ustawieniu pierscienia wewnqtrzustnego za kqcikami ust jest on
wypychany za dolnq i g6rmaq warge.

9. Bezpiecznie umieszczony OptraDam Plus poprawia widocznos¢ i
zapewnia dostepnos¢ pola zabiegowego. Slinociag jest wprowadzany
ponizej zintegrowanej z koferdamem ramki i umieszczony w kaciku ust.
Boczne ruchy zuchwy i otwieranie ust w réznym stopniu moga zapewnic
dodatkowa przestrzen i dostep do obszaru leczenia. Jesli przestrzenie
miedzyzebowe s3 duze, a retencja gumowego koferdamu jest
niewystarczajaca, mozna dodatkowo zastosowac ligature nici
dentystycznej, aby utrzymac gume lateksowa na miejscu.

Usuniecie gumy koferdamu: Ostroznie wytnij miedzyzebowa przegrode
lateksowa. Za pomoca recznika papierowego chwy¢ zewnetrzny
pierécien w jego dolnej czesci i unie$ go lekko, aby pieréciert
wewnatrzustny zostat poluzowany od dolnego zachytka
dzigstowo-policzkowego. Pierécieri wewnatrzustny mozna nastepnie
tatwo usunac z gérnego zachytka dzigstowo-policzkowego i higienicznie
usunac za pomocg recznika papierowego.

o

Informacje dotyczace bezpieczeristwa

- W przypadku powaznych incydentéw zwigzanych z produktem, prosimy
o kontakt z Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan / Liechtenstein, strona internetowa: www.ivoclarvivadent.
com oraz z odpowiednim wiasciwym organem.

- Aktualne instrukcje stosowania s dostepne w sekcji pobierania na
stronie Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

Utylizacja
- Pozostate zapasy nalezy zutylizowac zgodnie z odpowiednimi krajowymi
wymogami prawnymi.

Okres waznosci i przechowywanie
Temperatura przechowywania 2-28 °C
- Nie narazac na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.
- Nie nalezy stosowac produktu po uptywie wskazanego terminu
waznosci.
- Data waznosci Zobacz na opakowaniu

Informacje dodatkowe
Trzymac z dala od dzieci!

Materialy s yiacznie d ii. Podczas ich ia nalezy
przestrzegac instrukcji stosowania. Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstate na
skutek nieprzestrzegania instrukeji lub stosowania niezgodnie z podanymi w instrukji wskazaniami.
Uzytkownik jest odpowiedzialny za testowanie materiatéw dla swoich wiasnych celow i za ich uzycie
w kazdym innym przypadku niewyszczegélnionym w instrukcji.



Slovenscin

Namenska uporaba
Predvideni namen
Absolutna izolacija

Uporaba

Samo za uporabo v zobozdravstvu.

Opis

OptraDam® Plus je anatomsko oblikovana gumijasta opna za absolutno
izolacijo delovnega podro¢ja. Med dentalnimi posegi razmakne ustnici in lica
in zdravniku omogodi boljso vidljivost in boljsi dostop. Poleg tega
pripomocek omogoca odstranjevanje vodne prhe. Pripomocek OptraDam Plus
s fleksibilnostjo in elasti¢nostjo v vseh smereh gibanja bolniku

zagotavlja udobje ter pomaga drzati bolnikova usta odprta. OptraDam Plus
je na voljo v obicajni in majhni velikosti.

Primeren je za uporabo pri terapevtskih dentalnih postopkih, ki zahtevajo
popolnoma suho in izolirano delovno podrocje (npr. za cementiranje
restavracij z lepilom, neposredne restavracijske postopke in posege v
korenske kanale).

Indikacije

Izolacija enega ali vec zob pri dentalnih posegih

Kontraindikacije

Uporaba pripomocka OptraDam Plus je kontra indicirana za bolnike z
alergijo na lateks.

Omejitve uporabe

® Pripomocek OptraDam Plus je namenjen za uporabo za samo enega
bolnika. Izdelek ni namenjen ponovni uporabi. Material ni primeren za

sterilizacijo. Cistilna in dezinfekcijska sredstva lahko $kodljivo vplivajo na

material in pri bolniku povzrocijo nezelene reakcije.

Nezeleni ucinki
Pripomocek OptraDam Plus vsebuije lateks iz naravnega kavcuka,
ki lahko povzroci alergicne reakcije.

Sestava
Pripomocek OptraDam Plus je izdelan iz lateksa in polioksimetilena (POM) in
je nanj nanesen prah iz koruznega $kroba.

Uporaba

Pri uporabi pripomocka OptraDam Plus se majhen intraoralni obro¢
pripomocka namesti na obmogje gingivalno-bukalnega pregiba, zunanji
obro¢ pa ostane zunaj ustne votline..

Elasti¢na komponenta med obema obro¢ema objame ustnici pacienta in ju
na podlagi moci obrocev umakne (glejte sliko 1).

f
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1. Izberite ustrezno velikost pripomocka OptraDam Plus. Velikost (R za
Regular (obicajna) ali S za Small (majhna)) je navedena na pakiranju in
na zadnji strani vrecke iz lateksa.

2. Zaizdelavo ustreznih lukenj glede na zobe, ki jih je treba izpostaviti, se
uporablja luknjac za gumijasto opno. Redno preverjajte kakovost
luknjaca za gumijasto opno. Topi luknjaci ne predrejo lateksa
popolnoma, zaradi Cesar se material iz lateksa raztrga in zato nezadostno
izolira zobe.

3. Pripomocek OptraDam Plus lahko vstavite z obeh polozajev - s polozaja
12. ure, ko bolnik lezi, ali s polozaja 8. ure, ko sedi (ali s polozaja 4. ure, ¢e
je zobozdravnik levicar).

4. Da bi olajsali namestitev, naj operater prime intraoralni obro¢ skozi
zunanji obro. Intraoralni obro¢ je treba drzati med palcem in sredincem
ter ga rahlo stisniti skupaj (glejte sliko 2). Ko prijemate intraoralni obro¢,
zagotovite, da ga ne izvlecete popolnoma iz vrecke iz lateksa.

Sk Names’c"emnpomoéek OptraDam Plus

SI. 2: Pravilno drZanje intraoralnega obroca s palcem in sredincem. Obroc¢
se med postopkom rahlo stisne.
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Rahlo stisnjen intraoralni obroc nato vstavite v bukalni koridor na eni
strani tako, da elasti¢na komponenta objame koticek ust, zunanji obro¢
pa se e vedno nahaja zunaj ust (glejte sliko 2).

Takoj ko je pripomocek OptraDam Plus varno namescen na eni strani, se
intraoralni obroc¢ vstavi na isti nacin na drugi strani tako, da se ga rahlo
upogne (glej sliko 2).

Nato intraoralni obro¢ namestimo za zgornjo in spodnjo ustnico, takrat
pa je pripomocek OptraDam Plus dokon¢no stabilno namescen (glejte
sliko 3). Intraoralni obro¢ lahko vstavite e bolj enostavno, ¢e ima bolnik
usta spros¢ena. Ce je (v posameznih primerih) videti, da bo intraoralni
obro¢ zdrsel iz gingivalno-bukalnega pregiba, ¢e so usta popolnoma
zaprta, obicajno zadostuje, da i Ini obro¢ ite globlje in tako
resite tezavo. Vcasih pa je treba uporabiti drugo velikost.

8. Opno se okoli zob pritrdi tako, da se septum opne namesti
interproksimalno in v suluks z zobno nitko.

o
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SI. 3: Po tem, ko namestite intraoralni obroc za koticka ust, ga potisnite za
spodnjo in zgornjo ustnico.

9. Varno names¢en pripomocek OptraDam Plus izboljsa celoten pregled
nad delovnim podro¢jem in dostop do njega. Ejektor sline se vstavi pod
integrirani okvir in namesti v koticek ust. Premikanje spodnje celjusti v
stran in odpiranje ust lahko omogoci dodaten prostor in dostop do
zdravljenega predela. Ce so interproksimalna mesta velika in gumijasta
opna ni zadrzana dovolj, je mogoce uporabiti ligaturo zobne nitke, ki bo
dodatno poskrbela, da vre¢a iz lateksa ostane na mestu.

. Odstranjevanje gumijaste opne: Previdno prerezite medzobne septume
iz lateksa. S papirnato brisaco primite zunanji obro¢ na spodnjem
predelu in ga nekoliko dvignite, da se intraoralni obro¢ sprosti iz
spodnjega gingivalno-bukalnega pregiba. Intraoralni obro¢ nato zlahka
odstranite z zgornjega gingivalno-bukalnega pregiba ter ga higieni¢cno
zavrzete s papirnato brisaco.

o

Varnostne informacije

- Vprimeru hudih incidentov v zvezi z izdelkom se obrnite na podjetje
Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Lihtenstajn, spletno
mesto: www.ivoclarvivadent.com in lokalne javne zdravstvene ustanove.

- Trenutna navodila za uporabo so na voljo v razdelku prenosov na
spletnem mestu podjetja Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

Inf, 4

ije glede
- Preostalo zalogo morate odstramtl skladno z ustreznimi drzavnimi
pravnimi predpisi.

Navodila za shranjevanje

- Temperatura shranjevanja 2-28 °C

- Shranjujte zas¢iteno pred neposredno son¢no svetlobo.
- Izdelka ne uporabljajte po poteku roka uporabnosti.

- Rok uporabnosti: Oglejte si opombo na embalazi

Dodatne informacije
Shranjujte nedosegljivo otrokom!

Material je bil razvit izkljuéno za uporabo v zobozdravstvu. Obdelavo je treba izvajati strogo v skladu z
navodili za uporabo. Za skodo, ki nastane zaradl neupostevanja navodil ai dolocenega pocrogja uporabe,
proizvajalec ne prevzema ustreznosti in uporab la za kakrien koli
namen, ki i izrecno naveden v navodll\h. je odgovoren uporabnik sam.

Predvidena uporaba

Predvidena namjena
Apsolutna izolacija

Primjena

Samo za stomatolosku primjenu.

Opis

OptraDam® Plus je anatomski oblikovan koferdam za apsolutnu izolaciju
radnog podrugja. Osigurava retrakciju usana i obraza tijekom stomatoloskog
zahvata i pruza stomatologu povecanu vidljivost i dostupnost. Pored toga,
uredaj olaksava odvodenje rasprsene vode. OptraDam Plus karakteriziraju
visoka fleksibilnost i elasti¢nost u svim pravcima kretanja, osigurava
pacijentu udobnost i pomaze mu u drzanju usta otvorenima. OptraDam Plus
dostupan je u veli¢cinama Regular i Small.

Prikladan je za primjenu u terapijskim stomatoloskim zahvatima koji
zahtijevaju potpuno suho i izolirano radno podrucje (npr. za adhezijsko
cementiranje nadomjestaka, izravne restauracijske postupke i zahvate na
korijenskom kanalu).

Indikacija

Izolacija jednog i vise zubi tijekom stomatoloskog zahvata.

Kontraindikacije

Primjena koferdama OptraDam Plus kontraindicirana je kod pacijenata koji
su alergicni na lateks.

Ogranicenja primjene

® OptraDam Plus sluzi samo za jednokratnu uporabu. Proizvod nije
predviden za preradu ili ponovnu uporabu. Materijal nije pogodan za

sterilizaciju. Sredstva za ¢id¢enje i dezinfekciju mogu imati $tetan u¢inak na

materijal i mogu uzrokovati nezeljene reakcije kod pacijenta.

Nuspojave
OptraDam Plus sadrzi prirodnu lateks gumu koja moze uzrokovati
alergijske reakcije.

Sastav
OptraDam Plus izraden je od lateksa i POM-a i prekriven je kukuruznim
Skrobom.

Primjena

Kada se koristi OptraDam Plus, mali intraoralni prsten pomagala pozicionira
se u gingivobukalni nabor, dok vanjski prsten ostaje izvan usta.

Pri tome elasti¢na komponenta izmedu dva prstena obuhvaca pacijentove
usne i omogucuije retrakciju uslijed elasticiteta prstenova (vidi Sliku 1).

—

SI.1: OptraDam Plus sigurno postavijen



1. Odaberite odgovarajucu veli¢inu pomagala OptraDam Plus. Velicina
(Rza Regular i S za Small) prikazana je na pakiranju kao i na pozadini
vrecice od lateksa.

2. Koferdam klijesta za perforiranje koriste se za izradu odgovarajucih rupa,
ovisno o zubima koji trebaju biti izloZeni. Redovito provjeravajte
kvalitetu koferdam klijesta za perforiranje. Tupa koferdam klijesta za
perforiranje nepotpuno perforiraju lateks, 3to rezultira trganjem lateks
materijala, a time i nedovoljnom izolacijom zubi.

3. OptraDam Plus moze se umetnuti iz pozicije 12 sati s leze¢im pacijentom
ili iz pozicije 8 sati s pacijentom u sjede¢em uspravnom polozaju (ili iz
pozicije 4 sata ako je stomatolog lijevoruk).

4. Zalakse postavljanje treba uhvatiti intraoralni prsten prolazeci kroz
vanjski prsten. Intraoralni prsten treba drzati izmedu palca i srednjeg
prsta te ga lagano pritisnuti (vidi Sliku 2). Prilikom zahvacanja intra-
oralnog prstena, pobrinite se da nije potpuno izvucen iz vrecice od
lateksa.

SI. 2: Pravilno drZanje intraoralnog prstena palcem i srednjim prstom.
Pri tome je intraoralni prsten lagano komprimiran.

5. Potom se lagano komprimiran intraoralni prsten umece u bukalni
prostor na jednoj strani, tako da elasti¢cna komponenta obuhvaca usni
kut, a vanjski prsten je jos uvijek lociran ekstraoralno (vidi Sliku 2).

6. Cim je OptraDam Plus sigurno postavljen na jednoj strani, intraoralni
prsten umece se na isti nacin na drugoj strani lagano savijajuci
pomagalo (vidi Sliku 2).

7. Potom se intraoralni prsten postavlja iza donje i gornje usne i

OptraDam Plus poprima svoju kona¢nu stabilnu poziciju (vidi Sliku 3).

Intraoralni prsten moze se lak$e umetnuti ako su pacijentova usta

opustena. Ako u pojedinim slucajevima intraoralni prsten pokazuje

tendenciju ispadanja iz gingivobukalnog nabora, kod potpuno
zatvorenih usta, dublje pozicioniranje intraoralnog prstena unutar
vestibuluma obi¢no je dovoljno da se rijesi problem. Ponekad primjena
druge veli¢ine takoder moze biti rjesenje.

Koferdam se u¢vri¢uje oko zubi interproksimalnim namjestanjem

septuma koferdama i u sulkusu koriste¢i zubni konac.

o

SI. 3: Nakon pozicioniranja intraoralnog prstena iza usnih kutova, gura se
iza donje i gornje usne.

9. Sigurno pozicioniran OptraDam Plus poboljsava ukupnu preglednost i
pristupacnost radnom polju. Sisaljka za slinu uvodi se ispod integriranog
okvira i pozicionira se u usni kut. Lateralni pokreti mandibule i otvaranje
usta do razli¢itih stupnjeva mogu pruziti dodatan prostor i pristup
tretiranom podrugju. Ako su interproksimalni prostori veliki i retencija
koferdama nedovoljna, vezivanje zubnim koncem moze se dodatno
upotrijebiti da bi se vrecica od lateksa fiksirala.

10. Uklanjanje koferdama: Pazljivo zareZite interdentalni septum od lateksa.
S pomocu papirnatog ru¢nika uhvatite vanjski prsten u donjem predjelu
ilagano ga podignite tako da se intraoralni prsten olabavi od donjeg
gingivobukalnog nabora. Intraoralni prsten potom se moze lako odvojiti
od gornjeg gingivobukalnog nabora i higijenski odstraniti koristenjem
papirnatog ruc¢nika.

Sigurnosne informacije

- Uslucaju ozbiljnih incidenata u vezi s proizvodom, obratite se tvrtki
Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein,
internetska stranica: www.ivoclarvivadent.com i odgovornom
nadleznom tijelu.

- Vazece Upute za uporabu dostupne su u odjeljku za preuzimanja na
internetskoj stranici tvrtke Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclarvivadent.com).

Informacije o zbrinjavanju
- Ostatak zaliha morate zbrinuti u skladu s odgovarajucim nacionalnim
pravnim propisima.

Rok uporabe i skladistenje

- Temperatura skladistenja 2-28 °C

- Drzite podalje od izravne sunceve svjetlosti.

- Nemojte upotrebljavatl proizvod nakon isteka navedenog roka trajanja.
- Rokvalj; P U na paki

Dodatne informacije
Cuvajte dalje od dohvata djece!

Materijalje razvijen samo za uporabu u stomatologiji Obrada se mora provoditi iskljucivo prema
uputama za uporabu. P preuzima koje su rezultat ja uputa
ilinavedenog podrutja primjene. Korisnik je odgovoran za lspltlvanje prikladnosti i uporabljivosti
proizvoda za predvidene namjene, posebice ako te namjene nisu navedene  uputama za uporabu.

Urcené pouziti
Urceny ucel
Uplna izolace




Pouziti
Pouze pro pouziti ve stomatologii.

Popis

OptraDam® Plus je anatomicky tvarovany kofferdam pro plnou izolaci
pracovniho pole. Zajistuje retrakci rtd a tvafi béhem stomatologického
o3etieni a nabizi zubnim lékafim lep: telnost a snazsi pristup. Kromé
toho tato pomiicka usnadiiuje odsavani vodni sprchy. OptraDam Plus se
vyznacuje vysokou pruznosti a elasticitou ve viech smérech pohybu, je
pohodiny pro pacienty a pomaha udrzet Usta pacienta oteviend.
OptraDam Plus je k dispozici ve velikostech Regular (b&znd), Small (mala).
Vhodné pro poutZiti pfi terapeutickych stomatologickych vykonech, pii kterych
je nutné naprosto suché a izolované pracovni pole (nap. pfi adhezivnim
cementovani, vypliiovém o3eteni a o3etfeni kofenovych kanalkd).

Indikace

Izolace jednotlivych zubii nebo nékolika zub(i béhem stomatologickych
vykond.

Kontraindikace

Pouziti OptraDam Plus je kontraindikovano u pacientd s alergii na latex.

Popis pouziti
® OptraDam je uréen pro pouziti pouze pro jednoho pacienta.
OptraDam Plus je uréen pouze pro jednorazové pouziti. Material neni
vhodny pro sterilizaci. Cistici a dezinfekéni prostfedky mohou mit negativni
vliv na material a vést k nezadoucim t¢inkiim u pacienta.
Nezadouci tcinky
OptraDam Plus obsahuje pfirodni kau¢ukovy latex, ktery mize
zpUsobit alergické reakce.

Slozeni
OptraDam Plus je vyroben z latexu a opatfen pudrem z kukufi¢ného $krobu.

Pouziti

Pfi pouziti OptraDam Plus se maly intraoralni krouzek na pomticce umisti do
oblasti gingivobukalniho (dasiového) zlabku, pficemz vnéjsi krouzek
zlistane mimo Usta. Elasticka slozka mezi dvéma krouzky tak zahrnuje rty
pacienta a zabezpecuije retrakci diky vratné sile krouzkii (viz obrazek 1).
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1. Zvolte vhodnou velikost pomucky OptraDam Plus. Pfislusna velikost
(R pro béznou nebo S pro malou) je vytisténa na obalu a zezadu
OptraDamu.

2. Kvytvoreni vhodnych otvori pro obnazeni urcitych zubi se pouzivaji
klesté na kofferdam. Pravidelné kontrolujte kvalitu vasich klesti na
kofferdam. Tupé kle3té perforuji latex pouze ¢astecné, coz vede k
roztrzeni latexového materidlu a tedy k nedostatecné izolaci pracovniho
pole.

3. OptraDam Plus se miize vkladat jak z polohy 12 hodin s pacientem vleze,
nebo z polohy 8 hodin s pacientem v sedé (nebo z polohy 4 hodiny,
pokud je Iékaf levak).

4. Pro usnadnéni umisténi uchopte silnéjsi intraoralni krouzek skrz tenci
extraoralni krouzek. Vnitini krouzek by se mél drzet mezi palcem a
prostiednikem a okraje je tieba k sobé mirné piitisknout (viz obr. 2).

Pfi uchopeni intraoralniho krouzku se ujistéte, Ze neni z latexové blany
zcela vytazen.
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Obr. 1: Nasazeny OptraDam Plus

Obr. 2: Sprdvné drZeni vnitiniho krouzku palcem a prostiednikem. Piitom
se mirné stlaci intraordini krouZek.

5. Lehce stlaceny intraoralni krouzek se potom vklada na jedné strané do
bukélniho koridoru tak, ze pruzny prvek zakryva koutek tst a vnéjsi
krouzek je umistén stale extraoralné (viz obr. 2).

6. Jakmile je OptraDam Plus zajistén na jedné strané, druhéd strana se
obdobnym zpiisobem umisti tak, ze se trochu ohne (viz obr. 2).

7. Nasledné je intraoréIni krouzek umistén za dolni a horni rty a tim je
pomdicka OptraDam Plus ve své konecné a stabilni poloze (viz obr. 3).
IntraoréIni krouzek se vkladd mnohem snaze, jsou-li Usta pacienta
uvolnéna. Jestlize mé v nékterych pfipadech intraoralni krouzek pfi
aplném zavieni st tendenci vyklouznout z dasrového Zlabku, postaci
ve vétsiné pipadi hlubsi viozeni do vchodu dst. Nékdy miize byt také
fedenim poutziti jiné velikosti.

8. Kofferdam se kolem zubii zajisti zastréenim do mezizubnich prostora v
oblasti sulku pomoci zubni nité.

1 - E
Obr. 3: Po umisténi vnitiniho krouzku za koutky tst se pomdcka vtlaci za
dolni a horni ret.



9. Dobie umistény OptraDam Plus zlep3uje celkovy vyhled a pfistupnost
pracovniho pole. Savka se vklada pod pomuicku a umisti se do koutku
ust. Pohyby dolni ¢elisti do stran a riizn mira otevieni tist mohou zajistit
dalsi prostor a zpfistupnit oblast oeteni. Jsou-li mezizubni prostory
velké a nelze v nich kofferdam uchytit, je mozné jej pfivazat zubni niti
nebo zajistit pomoci klink Wedjets® nebo spony na kofferdam a
podrzet OptraDam na svém misté.

10. Vyjimani kofferdamu: Pfed vyjmutim kofferdamu opatrné prestiihnéte
interdentalni latexovou pfepazku. Pomoci papirové utérky uchopte
vnéjsi krouzek v dolni oblasti a mirné jej zvednéte tak, aby se uvolnil
intraoralni krouzek z dolniho dasiového Zlabku. Intraordini krouzek pak
jde snadno vyjmout i z horniho désiiového Zldbku a Ize jej hygienicky
zlikvidovat spolu s papirovou utérkou.

Bezpeénostni informace

— Vpfipadé vaznych nehod souvisejicich s produktem kontaktujte
spolecnost Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Lichtenstejnsko, webové stranky:
www.ivoclarvivadent.com, a své mistni vefejné zdravotnické Gfady.

—  Aktudlni névod k pouziti je k dispozici v ¢asti s dokumenty ke stazeni na
webovych strankéach spolecnosti Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclarvivadent.com).

Informace k likvidaci produktu
—  Zbytky materialu se musi likvidovat v souladu s pfislusnymi narodnimi
zékonnymi pozadavky.

Skladovani

— Teplota skladovani 2-28 °C

—  Uchovévejte mimo pfimého slune¢niho svétla.

—  Produkt nepouzivejte po uvedeném datu expirace.
— Datum expirace: Viz pozndmka na obalu

Dal3i informace
Skladujte mimo dosahu déti!

Materijal je razvijen samo za uporabu u stomatologiji. Obrada se mora provoditi iskljuivo prema

uputama za uporabu. Proizvoda ne preuzima 2a tete koje su rezultat 7avanja uputa

ili navedenog podrutja primjene. Korisnik je odgovoran za ispitivanje prikladnosti i uporabljivosti
proizvoda za predvidene namjene, posebice ako te namjene nisu navedene u uputama za uporabu.

Slovensky

Zamyslané pouzitie
Urceny ucel
Absolutna izolacia

Pouzitie

Len na poutitie v dentélnej oblasti.

Popis

OptraDam® Plus je anatomicky tvarovany koferdam na absolttnu izolaciu
pracovného pola. Zabezpetuje retrakciu pier a lic pocas dentalnych zakrokov
a poskytuje lekarovi lepsi prehlad a pristup. Pomécka okrem toho zlep3uje
odvod pradu vody. Pomécka, ktord sa vyznacuje trojrozmernou pruznostou
a elastickostou pri pohyboch vietkymi smermi, zabezpe¢uje pohodlie
pacienta a pomaha udrziavat Usta pacienta otvorené. Pomdcka OptraDam Plus
sa dodéava v beznej a malej velkosti.

Je vhodné na poutzitie pri di stickych, p ivnych a terapeutickych
stomatologickych zakrokoch, ktoré si vyzaduju absoldtne suché a izolované
pracovné pole (napr. na adhézne cementovanie nahrad, priame vyplne a
osetrenie korefiového kanalika).

Indikacia
Izolécia jedného a viacerych zubov pocas dentalnych zékrokov
Kontraindikacie

Pouzitie pomdcky OptraDam Plus je kontraindikované u pacientov s alergiou
na latex.

Obmedzenie pouzitia
® Pomacka OptraDam Plus je uréend len pre jedného pacienta. Vyrobok
nie je ureny na opatovné spracovanie ani na opatovné pouZzitie.
Material nie je vhodny na sterilizaciu. Cistiace a dezinfekéné prostriedky
méZzu mat na materidl 3kodlivy dcinok a viest k neziaducim reakciam u
pacienta.
Vedlajsie u¢inky
OptraDam Plus obsahuje prirodnd gumu (latex), ktord moze vyvolat
alergické reakcie.

Zlozenie
Pomaocka OptraDam Plus je vyrobené z latexu a POM a popréasend kukuri¢nym
Skrobom.

Aplikacia

Pri pouziti pomacky OptraDam Plus sa mensi intraoralny krizok pomaocky
umiestfiuje v gingivalno-bukalnej riase, zatial ¢o vonkajsi krizok zostava
mimo Ust.

Elasticky komponent medzi dvoma krizkami teda obopina pery pacienta a
zabezpecuije retrakciu vdaka spétnej sile krizkov (pozri obr. 1).

&\i

1. Vyberte si vhodni pomocku OptraDam Plus vhodnej velkosti. Velkost
(R znamend Regular, S znamena Small) je uvedend na obale, ako aj na
zadnej strane latexového vrecka.

2. Dierovac na koferdam sa pouziva na vyhotovenie vhodnych otvorov
podla zubov, ktoré maju byt obnazené. Pravidelne kontrolujte kvalitu
dierovaca na koferdam. Tupé dierovace perforuju latex iba netplne, ¢o
sposobi pretrhnutie latexového materialu a nedostatocnu izolaciu
zubov.

Obr. 1: Sprdvne umiestnend pomécka OptraDam Plus



3. Pomocka OptraDam Plus sa moze zavadzat bud'z polohy
zodpovedajticej rucickam na hodinkach o 12:00 hodine pri leziacom
pacientovi, alebo z polohy zodpovedajticej ru¢ickdm na hodinkach o
8:00 hodine pri vzpriamene sediacom pacientovi (alebo polohy
zodpovedajticej rucickam na hodinkach o 4:00 hodine, ak je lekar lavak).

4. Zavedenie si ulahite, ak sestra uchopi intraoralny krizok cez vonkajsi
krazok. Intraoralny krazok treba drzat medzi palcom a prostrednikom a
slabo stlacat dokopy (pozri obr. 2). Pri uchopeni intraoralneho krizka
skontrolujte, Ze nie je Uplne vytiahnuty z latexového vrecka.

Obr. 2: Sprdvne drzanie intraordineho krizku palcom a prostrednikom.
Pocas zdkroku sa kriZok slabo stldca.

5. Slabo stlaceny intraorélny krizok sa potom zavedie do bukélneho
koridoru na jednej strane tak, ze elasticky komponent ohranicuje okraj
st a vonkajsi kruzok sa este stale nachadza extraorélne (pozri obr. 2).

6. Hned, ako sa pomdcka OptraDam Plus bezpecne zaisti na jednej strane,
intraoralny kruzok sa zavedie rovnakym spésobom na druhej strane,
pri¢om sa trocha zahne (pozri obr. 2).

7. Intraorélny krizok sa potom vlozi za dolnt a hornu peru, a pomdcka
OptraDam Plus sa tak dostéva do svojej kone¢nej stabilnej polohy (pozri
obr. 3). Intraoralny krizok sa zavadza jednoduchsie, ak st dsta pacienta
uvolnené. Ak ma, v jednotlivych pripadoch, intraoralny krizok po
tplnom zatvoreni st tendenciu zoSmykn(t sa z gingivalno-bukalnej
riasy, umiestnenie intraorélneho krizku hlbsie, do vnutra prednej ¢asti
ustnej dutiny obvykle postaci na vyriesenie problému. Niekedy moze byt
rieSenim poutzitie inej velkosti.

8. | lenim priehradky kof i imélne a do sulkusu
pomocou dentélnej nite sa koferdam zalstl okolo zubov.

Obr. 3: Po umiestnen/ za kiity Ust sa intraordiny kriZok zatla¢i za spodnu a
hornt peru.
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Bezpecne zavedend pomdcka OptraDam Plus zlep3uje celkovi
prehladnost a dostupnost pracovného pola. Odsavac slin sa zavedie pod
integrovany ram a umiestni sa do kuta Ust. Viac miesta a pristup na
miesto zakroku mozno dosiahnut bo¢nymi pohybmi dolnej ¢eluste a
réznym uhlom otvorenia Ust. Ak st interproximalne priestory velké a
koferdam nie je dostato¢ne pridrziavany, na udrzanie zaisteného
latexového vrecka sa méze pouzit dalsie ovinutie dentalnou nitou.

10. Vyberanie koferdamu: Opatrne odrezte medzizubové latexové
priehradky. Pomocou papierovej osusky uchopte vonkajsi krizok za
spodni ¢ast a zlahka ho dvihajte nahor, aby sa intraoralny krizok uvolnil
z0 spodnej gingivalno-bukélnej riasy. Intraoralny krizok sa potom lahko
vyberie z hornej gingivélno-bukalnej riasy a hygienicky sa zlikviduje s
papierovou utierkou.

Informacie o bezpeénosti
Pri zavaznych incidentoch stvisiacich s tymto vyrobkom sa obratte na
spolo¢nost Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Lichten3tajnsko, webové sidlo: www.ivoclarvivadent.com,
amiestne Grady verejného zdravotnictva.

- Aktuélne nédvody na poutzitie st k dispozicii v sekcii siborov na prevzatie
na webovom sidle spolo¢nosti Ivoclar Vivadent AG:
www.ivoclarvivadent.com).

Informacie o likvidacii

- Zvy3né zasoby sa musia likvidovat podla poziadaviek platnych zakonov
prislusnej krajiny.

Cas poutzitelnosti a skladovatelnost

- Skladovacia teplota 2 - 28 °C

- Chrante pred priamym slne¢nym Ziarenim.

- Vyrobok nepouzivajte po uvedenom datume exspiracie.

- Datum exspiracie: Pozri poznamku na baleni.

Dal3ie informécie
Uchovévajte mimo dosahu deti!

Material bol vyvinuty vyhradne na poutitie v zubnom lekérstve. Spracovanie musi prebiehat striktne
podla ndvodu na pouitie. Vyrobea nepreberd Zadnu zodpovednost za Skody, koré vaniknd v dosledku

ia alebo a odskdsani i vyrobkov a za kazdé také
poutitie, ktoré nie je vyslovne uvedené v ndvodoch, zodpoveda pouivatel.

Rendeltetésszer(i hasznalat
Javallott felhasznalas
Teljes izolalas

Felhasznélas
Csak fogészati célu felhasznalasra.

Leiras

Az OptraDam® Plus egy anatomiailag formalt kofferdam, amely teljes
mértékben izolalja a munkateriiletet. A fogaszati kezelés alatt eltartja az
ajkakat és az orcét, az orvos szamdra jobb l4tési viszonyokat és nagyobb
munkafeliiletet biztosit. Az eszk6z megkonnyiti tovabba a vizsugar



evakudlasat is. A minden irdnyban nagyfoku hajlékonysaggal és
rugalmasséggal rendelkez6 OptraDam Plus kényelmet biztosit a paciens
szamara, és segiti a paciens szajat nyitva tartani. Az OptraDam Plus normal
és kis méretben is elérhet6.

A termék alkalmas teljes mértékben széraz és izolalt munkatertiletet igénylé
terapias célu fogaszati beavatkozasok végzésére (pl. fogpotlasok adheziv
cementaldsara, direkt resztorativ eljarasokra és gyokércsatorna-kezelésre).

Felhasznélasi teriilet
Egyetlen és tobb fog izolalasa fogaszati kezelés soran

Ellenjavallatok
A paciens latexallergiaja esetén az OptraDam Plus termék hasznalata
ellenjavallt.

Afelt alast érint6 korla
® Az OptraDam Plus terméket csak egyszer, egyetlen paciensnél lehet

felhasznalni. A terméket nem szabad ismételten felhasznélni vagy
barmi mas modon djra feldolgozni. Az anyag sterilizéldsra nem alkalmas.
Atisztito- és fert6tlenitdszerek kdros hatéssal lehetnek az anyagra, és
nemkivanatos reakciokat vélthatnak ki a paciensben.

Mellékhatasok
Az OptraDam Plus természetes latexgumit tartalmaz, amely néhany
embernél allergias reakciot valthat ki.

Osszetétel
Az OptraDam Plus latexbdl és polioximetilénb6l (POM) készilt, a poritashoz
kukoricakeményité hozzaadasaval.

Alkalmazés

Az OptraDam Plus hasznélata soran az eszkoz kis intraorélis gydir(ijét a
gingivobuccalis athajlas teriiletére kell helyezni, mig a kiilsé gy(ir(i a szajon
kiviil marad. A két gyt kozotti rugalmas elem atfogja a beteg ajkait és a
gytriik megtarto erejének kdszénhetGen retrakciot biztosit (1. abra).

o

1. dbra: OptraDam® Plus behelyezve

1. Valassza ki a megfelelé méret(i OptraDam Plus terméket. A méret
(R normalis, S kicsi vagy J junior) jelezve van a csomagoléson és a
latextasak hatoldalan is.

2. Akofferdamlyukaszté segitségével készitheti el a sziikséges lyukakat, a
kezelésre szorul6 fogaktol fiiggéen. Rendszeresen ellendrizze a
mindségét. A tompa lyukaszté nem képes teljesen atlyukasztani a
latexet, igy a latex elszakadhat, és ez végs6 soron a fogak elégtelen
izolaldsahoz vezethet.

3. Az OptraDam Plus terméket fekvé péciens esetén a 12 6ra iranybol vagy
egyenesen (il6 paciens esetén 8 6ra iranybol lehet behelyezni (vagy a
4 6ra iranybol, ha az orvos balkezes).

4. Abehelyezés megkonnyitése érdekében az orvos fogja meg az intra-
oralis gydriit a kiils6 gy(irdin keresztiil. A belsé gyiir(t a hiivelyk- és a
kozépsé ujj kozé kell fogni, és egy kissé dssze kell nyomni (lasd a 2.
abrat). Amikor megfogja a szajon belili gy(iriit, ellenérizze, hogy
biztosan nem csuszott-e ki teljesen a latextasakbol.

2. dbra: Az intraordlis gy(ir megfeleld tartdsa a hiivelyk- és kozépsé ujjal.
A folyamat sordn enyhén nyomja 6ssze a gydrdit.

5. Ezutdn a kissé 6sszenyomott intraordlis gydr(it az egyik oldalon helyezze
a buccalis folyoséra tigy, hogy a rugalmas komponens lefedje a szaj
sarkat, mig a kiilsé gytir( még mindig szajon kiviil helyezkedik el (lasd
a 2. abrat).

6. Amint az OptraDam Plus stabilan rogziil az egyik oldalon, az intraorélis
gy(riit a mésik oldalt egy kissé elhajlitva ugyantgy kell régziteni (lasd a
2. &brat).

7. Kovetkezésképpen az intraorélis gytir(i az also és felsé ajkak mogé van
helyezve, és igy az OptraDam Plus eléri a végsg, stabil allapotat (lasd a
3. abrat). Az intraoralis gy(ir(i behelyezése kdnnyebb, ha a paciens szaja
el van lazulva. Ha egyes esetekben az intraoralis gy(irii hajlamos
kicsuszni a gingivobuccalis athajlasbol teljesen zart szaj esetén, a
probléma megoldésahoz helyezze az intraoralis gytir(it a szokdsosnal
mélyebbre a szajtornécba. Néha egy eltéré méret(i szajterpesz
hasznélata is megoldas lehet.

8. Akofferddmot a septuménak fogak koré erésitésével, valamint a
sulcusban fogselyem hasznalataval kell régziteni.

i : .
3. dbra: Miutdn az intraordlis gytrdit elhelyezte a két szdjsarok mogatt,
nyomja afelsé és az alsé ajak kézé.




9. Astabilan felhelyezett OptraDam Plus javitja az altalanos latéteret és a
munkateriilethez valé hozzéférést. A nyélejektort vezesse az integralt
keret ala, majd helyezze a szdj sarkaba. Az allkapocs oldaliranyt mozgasa
és a szdj kiilonb6zo mérték kinyitasa tovabbi helyet és még nagyobb
hozzéférést biztosit a kezelési teriilethez. Ha az interproximalis tér nagy
és a kofferdam retencioja nem elégséges, fogselyemmel végzett
elkotésre is sziikség lehet a latextasak helyben tartasa érdekében.

10. A kofferdam eltévolitasa: Ovatosan vagja 4t az interdentélis
latexseptumokat. Egy papirtérlvel fogja meg a szdjon kiviili gydriit az
also részénél, és emelje fel egy kissé, hogy az intraoralis gytir elvéaljon
az alsé gingivobuccalis athajlastl. Az intraorélis gy(iri konnyen
eltavolithato az alsé gingivobuccalis 4thajlasbdl, és higiénikusan,
egy papirtorl6 segitségével hulladékba helyezhetd.

Bmonsagl tudnivalok
Ha barmilyen komoly incidens meriilne fel a termékkel kapcsolatban,
kérjlik, lépjen kapcsolatba az Ivoclar Vivadent AG-vel: Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Liechtenstein, website: www.ivoclarvivadent.com, vagy a
helyi kdzegészségligyi hatésaggal is.

- Atermék érvényes Hasznalati itmutatdja letlthet6 az
Ivoclar Vivadent AG weboldalarél (www.ivoclarvivadent.com).

Hulladékkezelés
- Atermékek maradékét a vonatkozé nemzeti jogszabalyi el6irdsoknak
megfelelen kell drtalmatlanitani.

Felhasznalhat6sagi idétartam és tarolas

- Tarolasi homérséklet 2-28 °C

- Netegye ki kdzvetlen napfénynek.

- Aterméket a lejarati id6 utan mar ne hasznalja fel.
- Lejarati id6: Lasd a csomagoléson

Tovabbi megjegyzések
Gyermekektdl elzarva tartandd!

Aterméket kizarslag fogaszati felhasznalasra fejlesztették ki, és szigordan a hasznalati utasitas szerint kell
hasznélni. Nem vallalhato felelGsség a karért és karosodasért, ha nem tartottak be a hasznalati
tmutatdban szerepld utasitsokat vagy ha az il et alkalmazdsban haszndljskatermee.
Hasznlat elst a felhaszndlo kételes sajét anyagot abbdla 61, hogy
azalkali akivant célr az adott alkalmazés nem szerepel kifejezetten
ahasznalati utasitésban.
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Hamena

MpepsuheHa HameHa
AnconyTHa u3onauuja

Mpumena
Camo 3a cTomaTonoLuky ynotpe6y.

Onuc

OptraDam® Plus je aHaTOMCKV1 0611MKOBaH rymeHu Kodepaam 3a anconyTHy
n3onaumjy paaHor nosba. O6esbehyje petpakumjy ycaHa u 06pasa TokOM
CTOMaTONOLLIKIX NOCTYNaKa 1 Npysa CToMaTonory 60sby npernefHoCT 1
npucTynauHoct. Mopep Tora, 0BO cpeAcTBO oMoryhaBa eBakyalinjy BofieHOr
cnpeja. Cpeactso OptraDam Plus ce opnkyje Benukom pnekcubuntoluhy n
enacr fy y ceum np « hyje yaobHoCT 3a nauujeHTa n
nomase My fia Apxu ycra orsopeHum. OptraDam Plus je poctynaH y
HOPMaJIHOj 1 Manoj BENMYNHM.

AnekBaTaH je 3a ynotpeby y Tepanujckium CTOMaTONOLWKIMM NOCTYNLMMa 3a
Koje je NOTPe6HO anconyTHO CyBO 1 N30N10BaHO PaIHO Nosbe (HMp. 3a
aJIXe31IBHO LieMEHTUPatbe pecTaypaLinja, AMPeKTHe pecTopaTnBHe
npoueflype 1 TpeTupatbe KaHana KopeHa).

Wnpukaunje
W3onauvja jeaHor nnm uie 3y6a TOKOM CTOMATONOWIKNX NOCTYNaKa

KoHTpauHaukaumje
Mpumena cpepctBa OptraDam Plus KOHTPanMHAMKOBaHa je Koa nauujeHaTa
anepruyHnX Ha natekc.

OrpaHunyerba y Be3u ca ynotpe6om

® OptraDam Plus je HametbeH camo 3a ynoTpeby Ha jefHOM nauunjeHTy.
Mpon3Bop HYje HaMetbeH 3a MOHOBHY 06Pajly HUTU NOHOBHY YNOTPeBy.

Martepujan Huje norogaH 3a crepunusauujy. Cpeacrsa 3a unwherse n

ZAe3vHdeKLMjy MOTy [1a OLUTETe MaTepujan 1 U3a30BY HeXelbeHe peakiuje

KopA nauujeHTa.

HexemeHa pejctea
OptraDam Plus caapu naTeKc of NPUPOAHE ryme Koju MoXe Aa
n3a3oBe aneprujcky peakuujy.

Cacras
OptraDam Plus je HanpaB/beH of natekca v nonnokcumeTuneHa (POM) u
NOCYT KyKyPY3HIM CKPOBoMm.

HaHowerwe

Mpunukom kopuwherba cpepctaa OptraDam Plus, Mmanu nHTpaopanHn
NpCTeH CpeACTBa ce NOCTaBIba y FTMHIMBOGYKaNHO Noapyvyje, A0K Crosballkbi
NpCTeH OCTaje U3BaH ycTa.

Ha Taj HaunH enacTuunmn geo usmehy ABa npcTeHa 0byxBaTa navlujeHToBe
YCHe 1 BpLUK peTpaKkLujy 3axsasbyjyfin noBpaTHoj cunu npcTeHoBa
(nornepajte cavky 1).
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1. W3abepute OptraDam Plus oarosapajyhe Benunuure. Bennunna (R 3a
HOpMaHy UK S 3a Many) HaBe/ieHa je Ha NakoBatby U Ha 3a/1tb0j CTPaHM
natekc Bpehuue.

2. Tpo6ojay kod Ce KopuCTY 38 ogrosapajyhinx oteopa,
Y 3aBUCHOCTM 0/ 3y6a Koju Tpeba fa byae nsnoxeH. PenosHo
npoBepaBajTe KBanuTeT Npobojua kopepaama. Tynn npobojum Hehe

Cn. 1: Mocmasswer OptraDam Plus




noTNyHo NepdopupaTyh NaTeKc, WTo JOBOAN /10 LieNakba NaTekc
matepujana 1 HefloBO/bHe M3onaumje 3y6a.

3. OptraDam Plus moxe aa ce noctaBu 3 nonoxaja 12 caTit Kaga nauujeHt
NIeX1 UK M3 NoNoxXaja 8 caTu Kafja NaLyjeHT ceau ycnpaBHO (OfHOCHO
W3 nonoxaja 4 cata ako je CTOMaTonor N1eBopykK).

4. Panu naKwer nocTas/batba, KOPUCHUK Tpeba fla yXBaT MHTPaOPaNHI
NPCTeH KPO3 Criosballibbyi NPCTeH. HTpaopanHm npcTeH Tpeba aa ce
DXV NanLem 1 CpefikuM NPCTOM 1 fia Ce MBULIe NpcTeHa 6naro
npumakHy (nornepajre cnnky 2). Kana yxsatute MHTpaopanHu npcTe,
nasuTe 1a ra He U3ByyeTe CacBUM 13 NaTekc Bpehuue.

- ¥ .

Cn. 2: [pasunto Opxarbe UHMPAoPaAHOZ NPCMeHa NANUEM U CpedkoUmM
npcmonm. Kada ce yxsamu, npcmer mpeba 61aeo 0a ce npumuce.

5. TMoTom 6naro NPUTUCHYT MHTPAOPaNHU NPCTeH ybauuTe y byKanHu
KOPWAOP Ha je[1HOj CTPaHK, TaKo /1a eNacTuyHu 1eo o6yxBaTu yrao ycTa,
a Cnosballitbit NPCTEH OCTaHe U3BaH yCTa (nornepajre CInky 2).

6. Ynm uBpcro noctaBute OptraDam Plus Ha jeAHOj CTpaHK, Ha UCTV HaYnH
yb6aLuTe MHTPaOpanHN NPCTeH Ha APYry CTPaHy, y3 6naro caBujarbe
(nornepajte cnuky 2).

7. Ha kpajy, nocTaBuTe NHTPaOpasH1 NPCTEH 13a [1okbe 1 FOptbe YCHe Kako
61 OptraDam Plus 3ay3eo cBoj duHanHu, crabunHu nonoxaj (nornepajte
cvky 3). VIHTpaopanHn NpcTeH ce nakiue NocTassba kaaa cy
navuujeHToBa ycTa onywiTeHa. Y nojeavuHnm ciyyajesiuma, aoraha ce aa
VHTPaopaHu NPCTeH UCnajiHe U3 rHrMBoBYKanHor NpocTopa ako
naLmjeHT NoTNyHo 3aTBopY ycTa. OBaj Npo6nem 061yHO MoxXe Aa ce
PeLuV Tako LITO Ce MHTPaopanHi NPCTeH NocTasm Aybbe y BecTbynym.
MoHekap npobnem moxe Aa ce pelwun 1 ynotpe6om Apyre BennumnHe.

8. Kodeppam ce noctaBsba oko 3y6a Tako WTO ce nperpaja kodepaama
NOCTaB/ba UHTEPNPOKCUMANHO U Y CYNKyC oMoy 3y6HOT KOHL.

Cn. 3: Kada nocmasume uHMpAaopanHu npcmet y yenose ycawxd,
2ypHUMe 20 UCNO0 00kE U 20pHbe YCHE.

9. Yepcro nocraeber OptraDam Plus no6osbluasa onwTy npernesHocT n
NPUCTYNaYHOCT pagHor nosba. CucarbKa ce NocTaB/ba UCMnog
WHTerpucaHor oKBupa y yrny ycaHa. [loaaTHu npoctop v 605bit npuctyn
TPeTupaHom MecTy mory ce ‘106VITI/I 60uHUM nomeparem ote sunuue
1 NPOMEHOM CTeMneHa 0TBOPEHOCTM yCTa. AKO je MHTePNPOKCMMANHM
NPOCTOP BENNKN 1 rymeHor kodep, HO,
natekc BpehinLia ce MOXe IOAATHO NPUTUCHYTV Nomohy nuratype
3y6HOT KOHLA.

10. Yknatbatbe Kopeppama: MaxmbnBo nceumute MHTEPAEHTaNHY naTekc
nperpazy. Momohy nanupHor y6pyca yxsaTute 0k 10 CMIOMbaLltber
NPCTeHa 1 Masno ra NOAUrHITE Kako 611 Ce MHTPaopasnHu NpCTeH
0c1060A10 U3 A0KET TUHIMBOBYKANHOr NpocTopa. Taga ce
WHTPaopasHu NPCTeH MOXe Nako 13ByfAu 13 ropkber rMHrnBo6byKanHor
npoCTOpa, a CPeACTBO XMTMjEHCKI OANOXMTY NoMohy nanupHor ybpyca.

Besﬁenuocue HanomeHe
Y cnyyajy 036UIbHINX MHLIMAGHATa y B3V Ca NPOM3BOAIOM, 06paTuTe Ce
komnawuju Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Liechtenstein, Be6-nokauuja: www.ivoclarvivadent.com,
Kao v ofroapajyfiim HaanexHum opraHuma.

- Baxeha ynytcTBa 3a ynotpeby cy AocTynHa y ofesbKy 3a npeysumarbe
Be6-nokaumje komnanuje Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

Opanaratbe Ha oTnaa
- MpeocTane 3anuxe ce MOPajy OANOXNTI Ha OTNaZ y CKnagy ca
oarosapajyfiM HaUMOHaNHNM 3aKOHCKUM 3aXTeBiMa.

Cknaguwretbe 1 yyBarbe

— TemnepaTypa uyBarba 2-28 °C

— He u3naratu UpeKTHOj CyHYeBoj CBETNOCTH.

—  HemojTe a KOPUCTUTE NPOM3BOJ, HAKOH UCTEKA HABEIEHOT POKa
ynotpebe.

- Pokynotpe6e: [Nornenajre HanomeHy Ha nakoBarwy

DopatHe nidopmaumje

YysajTe BaH omaluaja AeLie!

OBaj npow380f je passijeH uCkibyuwBo 3a ynoTpeby y cromatonorwju, O6pana Mopa aa ce 06assa y3
CTPOro npuppXasarbe ynyTcTBa 32 ynoTpeby. Mpousofiay He NpeysuMa OAFOBOPHOCT 3a WTeTe Koje
MOrY 7 HaCTaHy 360T HeMOLLITOBaFA YYTCTaBa WM HaBeAeHe 06nacTn npuene. KOpUCHUK je AyXaH fa
fpe ynoTpeGe UCUTa 42 AW j& MATEPWjan NORECaH U A2 N MOXE A2 C& KOPHCTH Y NpeaBufeHe CBpxe aKo
Te CBPXe HUCY HaBeARHE y yNyTCTBY 32 yNOTPeGy.

Npepguaena ynotpeba
NpepguaeHa HameHa
AnconyTHa usonayuja

Ynotpe6a
Camo 3a fieHTanHa ynotpe6a.



Onuc

OptraDam® Plus e aHaTOMCKI rymeHa npexp dep

3a anconyTHa u3onauuja Ha paboTHoto none. O6es6esysa peTpakumja Ha
ycHuTe 1 06pa3suTe 3a Bpeme Ha CTOMaTONOWKIMOT TPETMaH 1 v 3rofiemysa
BUAIMBOCT M NPUCTaNHOCTa. MoKpaj T0a, ypeaoT ro onecHysa
OTCTpaHyBatbeTo Ha BopaTta. OptraDam Plus, co cBojaTa BUCOKa
HNEeKCUBUAHOCT 1 eNaCTUYHOCT BO CUTE NPaBLM Ha [IBIXKErbE, MY rapaHTpa
YAOGHOCT Ha NALMEHTOT 1 My NOMara /la ja ApXu yCTaTa 0TBOpeHa.
OptraDam Plus e goctaneH Bo ronemutu sregular” (obuuta) u ,smal
(mana).

I'Ioro,qu e3a ynoTpeGa BO TepanesTCKW CTOMATONOLWKK Npoueaypu 3a Kon
e noTpeGHO anconyTHO CYBO 1 M30AMPaHO PaboTHO Mofe (Ha Np., aTXe3nBHO
LeMeHTMparbe Ha pecTaBpaLym, AUPEKTHN PeCTaBpaTMBHMI NpoLeaypy
TPeTMaHN Ha KOPeHCKNoT KaHaJ‘I).

Whavkauwnja
V3onauuja Ha eaeH unu noeeKe 3abu 3a Bpeme Ha CTOMATONOLWIKM TPETMaH

KoHTpauHaukaumn
Ynotpebata Ha OptraDam Plus e KOHTPanHAULMPaHa Kaj NauneHTn co
aneprija Ha natekc.

OrpaHuuyBatba Ha ynotpe6ata
OptraGate e camo 3a ynoTpe6a 3a efieH naumeHT. lpou3BooT He e
HaMeHeT 3a NoBTOpHa 06paboTka i ynoTpe6a. MaTepujanor He e
norozieH 3a crepunusauja. CpecTeata 3a uncTetbe 1 Ae3nHbekLmja Moxe
73 flenyBaaT HeraTUBHO BP3 MaTepyjanoT U a NPeAn3BIKaaT HecakaHu
peaKuyN Kaj naLmeHToT.

Hecakanu epektn
OptraDam Plus conpxu npupoaHa ryma natekc Koja Moxe Aa
npean3BmKa aneprucku peakuum.

Cocras
OptraDam Plus e n3pa6oteH og natekc u POM 1 e 06n10eH o NpaLuoK o
nyeHKapeH ckpob.

Hanecysatbe

Mpu ynotpeba Ha OptraDam Plus, NomanuoT nHTpaopasneH NpcreH Ha
YPeZoT e NO3NLIMOHNPaH BO IMHrBO-6yKanHuoT Habop, foaeka
HaJ|BOPELUHNOT NPCTeH OCTaHyBa HaJBOP Of ycTaTa.

Co Toa enacTuyHaTa KOMNoHeHTa ﬂOMefy ABaTa npcreHa rn 0n¢aka ycHuTe
Ha NauueHToT 1 rv peTpaxupa 6naro[.'lapeHv|e Ha 3aTerHysaukara cuna Ha

npcTennTe (BUAKM Cvika 1).
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1. U3bepeTe ja coogpeTHaTa ronemiHa Ha OptraDam Plus. lonemuHata
(R 3a ,regular” (06uuHa) unu S 3a ,small” (wana)) e HaBepeHa Ha
naKyBatbeTo 1 3aHaTa CTpaHa Ha TopbuyKaTa off naTekc.

2. [lynuankarta 3a Kodpepaam ce KOPUCTM 3a 1a Ce HanpaBaT COOBETHI
[RyNKK, BO 3aBUCHOCT 071 3a6uTe Kon Tpeba Aa Ce n3noxeHu. PefoBHO
npoBepyBajTe ro KBANMTETOT Ha BallaTa iynyanka. TanuTe Aynuanki He
ro nepdopupaaT NaTeKCOT LIENIOCHO, LTO PE3yNTUPa CO KUHEtbe Ha
naTekc matepuj n ja Ha 3abuTe.

3. OptraDam Plus Mmoxe aa ce BMeTHe of nosuuujata ,12 yacot" kora
NaLVMEHTOT e NIerHaT, U Of No3uumjaTa ,8 YacoT" Kora naLueHToT e
cepHaT (v nosuumjata ,4 yacoT” JOKONKY JOKTOPOT € NeBak).

4. 3anonecHo NocTaByBakbe, MLETO WTO pakyBa o ypefioT Tpeba fa ro
haTi MHTPaOPaNHNOT NPCTEH NPEKY HAAABOPELUHNOT MPCTEH.
WHTpaopanH1oT npcTeH Tpeba Aia ce AP NOMery NaneuoT 1 CPeHNoT
npcT cnabo NpUTMcHaTK (BMAV CInKa 2). Kora ro dakate MHTpaopanHuoT
NPCTeH BHMMaBajTe Ja He e LIeNoCHO U3BajieH 07 TopbuyKaTa o/ naTekc.

- o Al

Cn. 1: OptraDam Plus no3uyuorupar

Cn. 2: [pasusnHo Opxetve Ha UHMPAOPAIHUOM NPCMeH O NAseyom u
cpedruom npcm. [pumoa npcmeHom e cnago NpUMUCHam.

5. Tlotoa cnabo NPUTMCHATMOT MHTPaOPaneH NPCTeH e BHeCyBa BO
GyKanH1OT KOPUAOP Ha efiHaTa CTpaHa, Taka LUTO enacTuyHaTa
KOMMOHeHTa Ke ro ondaTit aronoT Ha ycTaTa, a HaJBOPELUHNOT NPCTeH 1
noHaTaMy OCTaHyBa NIOLVPaH ekCTPaopanHo (BUAN Cnka 2).

6. BepHalu otkako OptraDam Plus 6e36efHo Ke ce nocTaBu Ha efjHaTa
CTpaHa, MHTPaopPasHNOT NPCTEH Ha UCTUOT HauMH Ce BHeCyBa ApyraTa
CTpaHa co cnabo cBUTKyBatbe (BUAN CInKa 2).

7. TloToa, MHTPaopanH1OT NPCTeH Ce NOCTaBYBa 33/l I0fIHaTa M ropHaTa
ycHa 1 co Toa OptraDam Plus ja 3a3ema cBojaTa kpajHa cTabunHa
no3uunja (BUAN CInKa 3). MHTPaopanHuoT NPCTeH MoXe NonecHo fa ce
BMeTHe [I0KO/IKY yCTaTa Ha NaLIeHTOT e onyluTeHa. [I0Konky, Bo

CAlyYau, UHTPaop: 0T NPCTEH Ce 3ra W u3nerysa o
UHMMBO-GyKanHMOT Habop Kora ycTaTa e LieNoCHO 3aTBOPeHa, 06UUHO
NpPo6NeMOT e peliiaBa ako UHTPAoPaHMOT NPCTEH ce NoCTaBn
nopna6oko Bo BecTnbynymoT. MoHeKoralu pelueHne moxe fa buae
ynoTpe6ata Ha ipyra ronemmuHa.

8. Kodeppamor 6e36eaHO ce nocTaByBa OKONy 3a61Te CO BMETHyBarbe Ha
CenTyMOT Ha KOGEP/AAMOT anPOKCUMAHO 1 BO CYNIKYCOT CO NOMOLL Ha
3abeH KoHel.




Cn. 3: OMKako UHMPAoPANHUOM NPCMeH e NOCMaser 3a0 azume Ha
ycmama, ce mypHy8a 3ad 001HAMA U 20pHAMA YCHA.

9. bes6eaHo nosuumoHmpannot OptraDam Plus ja nogo6pysa onwrata
nperneaHoOCT 1 NpuUcTanHocTa o pabotHoTo none. Cucankara 3a NyHKa
e BHeCYBa M0/} MHTErpupaHaTa pamka 1 ce no3uLMOHNPa BO aronoT Ha
ycrata. J'IaTepanHme ABUXera Ha AofIHaTa BUnUa U OTBOPAaEeTOo Ha
ycrarta nof pasHu arnn moxe aa o6e36eﬂa'r AONONHUTENIEH NPOCTOP U
npucran Ao npeaenor Wro ce Tpetupa. J]OKOHK)’ anpokcMmanHuTe
NpocTopu Ce ronemn n Hema fOBOSTHO peTeHqua Ha K0¢ep[.]aMOT, MOXxe
la ce KOPUCTV 1 IUraTypa Ha 3abeH KOHel| 3a ja Ce OApXu TopbuyKaTa
0/ NaKTeKC Ha MecTo.

10. OTcTpaHyBatbe Ha KopepAamoT: BHumaTenHo nceyete ru
VHTepAeHTanHuUTe Mem6paHy o natekc. Co MOMoLL Ha XapTueHo
Mapamue, $paTeTe ro HaiBOPELIHNOT NPCTEH BO AONHNOT fieN 1 Manky
MOAMrHeTE ro Taka LUTO UHTPAoPaNHWOT NPCTeH Aa ce onabasu og
[IOMIHNOT MMHIMBO-ByKaneH Habop. VIHTPaopanH1OT NPCTeH NoToa Moxe
NIeCHO [1a Ce OTCTPaHW Of} FOPHUOT MMHIrNBO-6yKaneH Habop 1 XUTMeHCKK
Aace ¢pl’|l/| BO 0TrMaj Co NOMOLL Ha XapTUeHOTO Mapamuye.

WHpopmauum 3a 6e3beaHocT

—  Bo c1yuaj Ha Cepro3HI MHLMAEHTY NOBP3aHV CO NPOWU3BOAOT,
KoHTaKTupajTe co Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Liechtenstein, Be6-nokauuja: www.ivoclarvivadent.com,
 O/IFOBOPHMOT HafNIeXeH OpraH.

- TeKoBHOTO YNaTCTBO 3a ynotpeba e A0CTaNHO BO 0T 3a Npe3ematbe
Ha Be6-cTpaHuLaTa Ha Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

Wndopmauun 3a dppnateto Bo oTnag
- TpeocTaHaTuTe 3a11x1 MOpa fa ce Gpnar Cnopes COoABETHUTE
HaLMOHaNHM 3aKOHCKN 6apatba.

Pok Ha ynoTpe6a n uyBare

— TemnepaTypara Ha uyBatbe e 2-28 °C

- [la ce uyBa nojjaneKy ofj AMPEKTHa COHYeBa CBETNHA.

—  He KopucTeTe ro NpoM3BOAOT MO HABEAEHWOT POK Ha ynoTpe6a.
—  Pok Ha Tpaetbe: Buan HanomeHa Ha nakyBsarbe

[DononHutentn nndopmauun
[la ce uyBa nopjaneky on godar Ha aeva!

Marepujanor e passiten ucknyuso 3a ynoTpe6a 8o cromatonorujata. OBpaBoTkara Tpe6a a ce spui
TIpoU3B0R0T & passiueH camo 3a ynoTpeBa 80 Cromatonorvjata. OBpadoTkata Tpe6a a ce M3BeAyBa camo
cnopea ynatcToTo 3a ynorpe6a. Hema 4a ce npuaka OATOBOPHOCT 3a WTeTa HaCTawaTa o
HenoUUTYBatbe Ha YNaTCTBOTO WA Ha MPONMILIaHaTa Cepa Ha KopHCTetbe. KOPHCHHKOT & fonkeH 42 o
Tecrupa 80 OBHOC Ha W MOXHOCT 32 yNOTPEa 32 e WTo He ce
HaBeAeHi BO ynarcraoTo.

Mpeasupena ynotpeba
MpepHasHaueHne
A6contoTHa n3onauums

Ynotpe6a
Camo 3a cToMaTonoruyHa ynotpeta.

Onucaune

OptraDam® Plus npeacTaBnsBa aHaTOMU4HO OpOpMeH Kopeppam 3a
abconioTHa M3onauysa Ha paboTHoto none. Toi ocurypABa peTpakuna Ha
YCTHUTE 1 By31UTe N0 BPeMe Ha CTOMATONOTYHO SleyeHue 1 noaoGpABa
BMAVMOCTTa 1 JOCTBAHOCTTa 3a CTOMaTONOra. B JonbHeHue usnenneto
ynecHsiBa OTBeX/JaHeTo Ha BoAHaTa cTpys. OptraDam Plus ce
XapaKTepu3upa ¢ rofiAma MBKaBOCT 1 eNaCTUYHOCT BbB BCUUKI NOCOKM Ha
[IBIXEeHIe, 0CUrypABa y06CTBO Ha NaLiMeHTa 1 Cnomara 3a noAAbp)aHeTo
Ha ycTaTa Ha nauveHTa otBopeHa. OptraDam Plus ce npeanara c HopmaneH u
ManbK pasmep.

Toit e nopxoAALY 3a ynoTpe6a npu TepaneBTUYHIA CTOMATONOTNYHI
npouesypu, U3NCKBaLLM aGCONIOTHO CyXO 1 30/IMPaHO paboTHO none
(HanpUMep aAxe3nBHO LMMEHTMPaHe Ha NPOTEe31, ANPEKTHY 06TypaLum 1
NleyeHne Ha KOPEHOBWTE KaHanm).

Mokazaxua
MSO"IaLlI/Iﬂ Ha ejuH nnu noseve 3b61 no Bpeéme Ha CTOMaTo/IorM4yHo
nevyeHne

NpotuBonokasaHua
Ynotpebara Ha OptraDam Plus e npoTMBONOKa3Ha Npu NauueHTy ¢ aneprus
KbM natekc.

OrpaHuyeHus 3a ynotpe6a
OptraDam Plus e camo 3a eAHOKpaTHa yroTpe6a npu eAuH NaumneHT.
MpoayKTbT He e NpefiHa3HaueH 3a NOBTOPHa 06paboTKa i NOBTOPHa
ynotpe6a. MaTepuanbT He e NOAXOAALY 33 CTepunn3upaHe. M3non3saxeTo
Ha npenapary 3a NoYNCTBaHe 1 Ae3nHpeKLMpaHe MoXe Aa Ma
HebnaronpuATHN eeKTU BbPXY MaTepuana v ia AoBeae 0 HeXenaHu
peakuuu Npy nauueHTa.

CrpaHnyHu edekTn
OptraDam Plus cbbpa ecTecTBeH KayuyKoB NaTeKc, KOMTo MoXe Aa
npean3BMKa anepruyHm peakuum.

Cocras
OptraDam Plus e n3pa6oteH ot natekc u POM (nonvoKcumeTunen) u e
NOKPUT C NPaxoo6pa3sHO LapeBnyHO HuwecTe.

Mpunoxexne

OptraDam Plus ce n3non3ga, KaTo MankuAT UHTPaopaneH NPbCTeH Ha
anaparta ce NoCTaBA B 06/1aCTTa Ha MMHIMBO-6yKanHaTa rbHKa, A0KaTo
BBHILHUAT NPbCTEH 0CTaBa U3BbH yCTaTa.

Mo TO311 HaUMH eNaCTUYHUAT KOMMOHEHT MeXy /iBaTa NpbCTeHa obxBalla



YCTHUTE Ha MalyeHTa 1 0CUrypABa peTpakLyA Nopajv Bb3spaTHaTa Cuna Ha
npbcTeHuTe (BuxTe durypa 1).

3.

5.

6.

7.

8.

9.

Que. 1: llocmaset OptraDam Plus

M36epete OptraDam Plus c noaxoaALy pasmep. PasmepwT (R —
HOpMaJieH W S — Manbk) e oT6enA3aH Ha OnakoBKaTa 1 0T3aj Ha
naTeKcHaTa 06BMBKa.
MNepdopatopsT 3a Kodep ce 3anp HeTO Ha
CbOTBETHUTE OTBOPY B 3aBUCUMOCT OT 3b6UTE, KOUTO OCTaBaT OTKPUTH.
MposepsBaliTe peloBHO CCTOAHNETO Ha NepdopaTopa 3a Kopepaama.
3aTbneHuTe nepdopatopu He NPOGUBAT 3LANO NaTeKca, KOETo BOAN A0
Ppa3KbCBaHe Ha NTaTeKCHIA MaTephan 1 CbOTBETHO [10 HEJ0CTaTbuHa
v30nauya Ha 3b6uTte.
OptraDam Plus moxe fja ce nocTaBs KakTo oT 12 yaca no uudpepbnata
Ha YaCOBHMKA NPV NerHan NaLyeHT, Taka v oT 8 yaca no yndepbnata Ha
YacoBHMKa NPy cefjHan nauueHT (nnm 4 yaca no undepbnata Ha
YaCOBHMKa, aKO CTOMATONOrbT PaboTy C NABaTa pbKka).
lMocTaBAHETO ce ynecHnABa, ako OnepaTopbT 6pbKHE Npe3 BbHLHNA
MPBCTEH 1 XBaHe MHTPaopanHnA NPbCTeH. MHTpaopanHuaT npbereH
TpABBa f1a Ce XBaHe C Najewla 1 CPeIHNA NPBCT M NIEKO Ala Ce CTUCHE
(BuxTe purypa 2). KoraTo xBalliaTe UHTPaOPaNHUA NPBCTEH,
BHMMaBaiiTe f1a He ro U3MbKHETe U3LIANO0 OT NaTeKcHaTa 06BUBKa.
f— :

Que. 2: [TpasunHo Xeauiare Ha UKMPAOPATHUA NPBCMeH C NAeya u
CpedHus Npbcm. [TpsCcmersm Ce CMUCKa eKo.

JleKo CTUCHATUAT MHTPaopaneH NPbCTeH (el TOBa Ce NOCTaBA B
GyKanH1A KOpUAOP OT eaiHa CTPaHa, Taka Ye eNnacTUUYHUAT KOMMOHEHT la
06XBaHe brbfla Ha YCTaTa, a BbHLIHNAT NPbCTEH Jja OCTaHe
eKCTpaopanHo (BuxTe purypa 2).

BepHara wom OptraDam Plus ce 3akpenu fo6pe oT ejHaTa cTpaHa,
VHTPaOPaIHUAT NPbCTEH Ce NOCTaBA MO ChbLUMA HauMH OT ApyraTa
CTpaHa, KaTo JIeKo ce orbHe (BuxTe dpurypa 2).

Cniefi ToBa MHTPaOPaNHNAT NPBCTEH Ce NOCTaBA 33/ 10/HaTa U FopHaTa
ycTHa 1 OptraDam Plus 3aema CBOETO OKOHUATENHO CTabUNHO
nonoxeHue (Buxte ¢purypa 3). IHTpaopanHUAT NPbCTEH Ce NoCTaBA
0-NIeCHO, aKo YCTaTa Ha NaLMeHTa e OTNycHaTa. AKO B OTAENHM Cllyyau
VHTPaOPaNHUAT NPbCTEH Ce M3MbKBA OT MMHIMBO-OyKanHaTa rbHKa npu
Mb/IHO 3aTBapAHE Ha yCTaTa, NOCTaBAHE Ha NHTPAOPaNHUA NPbCTeH
no-HaBbTPe BbB BecTubiona 06MKHOBEHO peluasa npobnema. MoHakora
Npo6NEeMbT MOXe f1a Ce PeLlu 1 C U3NoN3BaHe Ha APYr pasmep.
KodepaambT ce 3aKkpenBsa oKoNo 3b61Te Ype3 HaMeCTBaHe Ha cenTyma
Ha Kodep/iaMa MHTEPNPOKCUMAITHO U B CYNKyCa C IeHTaneH KoHell.

Que. 3: Cried kKamo UHMPAOPANHUSM NPBCMEH e Pa3NOoKU 30
be/lume Ha ycmama, mod ce 8Kkapea 3a0 donHama ueopHama
YCmHa.

CrabunHo pasnonoxenuat OptraDam Plus nogobpaBa uAnocTHata
BUAVMOCT 1 JOCTLIHOCT Ha PaGOTHOTO none. CIOHOCMYKATENAT ce
BMbKBa 10/l BrpajieHaTa pamKka 1 ce NoCTaBA B brbfia Ha ycTaTa.
JlaTepanHu iBUXeHUA Ha MaHaMbYNaTa 1 OTBapAHE Ha ycTaTa C
PasnnyHa cTeneH Morat ia OCUrypAT JOMbAHNTENHO NPOCTPAHCTBO U
[NOCTBN 710 NleKyBaHaTa 06nacT. AKO MHTEPNPOKCUManHUTe
NPOCTPaHCTBA Ca ronemm 1 KodepAaaMbT He Ce 3a/ibpxa A0CTaTbuHO
no6pe, AONBAHNTENHO NPUBbP3BaHE C IeHTaNeH KOHeL| MOXe Aa ce
M3M0N13Ba 3a 3a/ibPXaHe Ha NlaTekCHaTa 06BMBKa Ha MACTO.

10. OTCTpaHABaHe Ha Kodepama: BHUMATESNHO OTPEXeTe MHTEpAEHTaNHUTe

natekcHun centymun. C xapTieHa candeTka XBaHeTe BbHILUHWA NPbCTEH B
A0JIHATa YacT 1 /1IeKO ro BAUTHETE, TaKa Ye UHTPAOPaNHUAT NPbCTeH Aa
ce OCBOGOAM OT AgoNHaTa rMHFVIBO-ﬁyKaﬂHa MbHKa. CJ'IeFl TOBa
WHTPAOPATHUAT NPBCTEH MOXKe NeCHO [ia ce U3Bajmn OT ropHata
rVIHI'I/IBO-ﬁyKaﬂHa MbHKa U a ce U3XBbP/IN XUTMEHNYHO C XapTueHata
canderka.

WHdpopmauus 3a 6esonacHoct

B cnyyaii Ha cepro3eH MHUMAEHT BbB BPb3Ka C NPoAyKTa, Mons,
cBbpeTe ce ¢ lvoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Liechtenstein, ye6caitt: www.ivoclarvivadent.com 1 oTrosopHuTe
KOMMETEHTHN UHCTUTYLIN.

AkTyanHute MHCTPYKUnM 3a ynoTpeba ca HanuuHy B pasaen ,Msternave
Ha nHpopmauua” Ha yebcaitTa Ha Ivoclar Vivadent AG
(www.ivoclarvivadent.com).

o) OTHOCHO Ha oTnagbLUn

OcTaTbyHaTa CKNajoBa HanMYHOCT TPAGBA ja Ce 06E3BPEAV CINACHO



CbOTBETHUTE HALIOHANHI 3aKOHOBI U3NCKBaHWA.

CpoK Ha FOAHOCT U CbXpaHeHue
— TemnepaTypa Ha CbxpaHeHue 2-28 °C
- TaseTe OT NPAKa CIbHYEBA CBETMHA.

- Hewusr npoAyKTa cnedy CPOK Ha FOHOCT.
—  CpoK Ha rofHOCT: 0T6enA3aH Ha onakoBKara

[NonbaxuutenHa nHpopmauua

CbxpaHABaliTe Ha MACTO, HeJOCTBIHO 3a Aevjal

MarepuansT e paspaGoreH camo 3a CTomaTonoriuHa ynotpe6a. O6pa6oTeaneTo TpA6Ba A ce M3BbpLBA
TOUHO CIOpEA MHCTPYKUMHTe 3 yoTpeSa. He ce Noewa OTFOBOPHOCT 3a WeTH, NpOM3THYaLH OT
HecnassaHe Ha UHCTpyKLMMTE Wi cr Ha ynorpeta. Hocw oTroBOpHOCT
32 NIpOBEPKA Ha MPUAICKAMOCTTA Ha MPOZYKTTE NP YNIOTPEGA 32 LiEnw, KONTO He Ca W3PHIHO ONNCaHI B
UHCTpYKLMUTE.

Pérdorimi i synuar
Qéllimi i pérdorimit
Izolim absolut

Pérdorimi
Vetém pér pérdorim stomatologjik.

Pérshkrimi

"OptraDam® Plus" éshté njé koferdam me formé anatomike pér izolimin
absolut té fushés sé punés. Siguron térhegje té buzéve dhe té fageve gjaté
trajtimit dentar dhe i ofron dentistit pamje dhe manovrim mé té miré. Pér
mé tej, pajisja lehtéson nxjerrjen e ujit té spérkatur. "OptraDam Plus" vjen
me pérkulje dhe elasticitet té larté né té gjitha drejtimet e lévizjes, duke i
dhéné pacientit komoditet dhe duke ndihmuar né mbajtjen hapur té gojés
sé pacientit. "OptraDam Plus" ofrohet né pérmasa normale dhe té vogla.
Eshté e pérshtatshme pér pérdorim né procese terapeutike dentare pér té
cilat kérkohet fushé pune abosultisht e tharé dhe e izoluar (p.sh. pér
cementimin ngjités té i , procedura té drejtpérdrej

dhe trajtime té kanaleve té rrénjéve).

Indikacionet
Izolim i njé apo disa dhémbéve gjaté trajtimit dentar

Kundérindikacionet
Pérdorimi i "OptraDam Plus" kundérindikohet pér pacientét me alergji ndaj
lateksit.

Kufizimet e pérdorimit

® "OptraDam Plus" éshté vetém pér pérdorim nga njé pacient. Produkti
nuk synohet pér ripérpunim apo ripérdorim. Materiali nuk éshté i

pérshtatshém pér sterilizim. Agjentét pastrues dhe dezinfektues mund té

kené efekt negativ mbi materialin dhe té shkaktojné reaksione té

padéshirueshme te pacienti.

Efektet anésore
"OptraDam Plus" pérmban lateks gome natyrale gé mund té shkaktojé
reaksione alergjike.
Pérbérja
"OptraDam Plus" pérbéhet prej lateksi dhe POM, dhe i pluhurosur me
niseshte misri.

Vendosja

Kur pérdoret "OptraDam Plus", unaza e vogél brendagojore e pajisjes
vendoset né zonén e palés gingivo-bukale, ndérsa unaza e jashtme mbetet
jashté gojés.

Késisoj, komponenti elastik midis dy unazave i mbéshtjell buzét e pacientit
dhe ofron térhegje pér shkak té forcés elastike té unazave (shihni Figurén 1).

f
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1. Zgjidhni madhésiné e duhur té "OptraDam Plus". Madhésia (R pér
normale, S pér té vogél) pércaktohet né paketim si dhe mbrapa qeskés
sé lateksit.

2. Shpuesja e koferdamit pérdoret pér shpimin e vrimave té duhura, né
varési té dhémbéve qé duhen ekspozuar. Kontrollojeni rregullisht
cilésiné e shpueses sé koferdamit. Shpueset e topitura nuk e shpojné
deri né fund lateksin duke sjellé késhtu grisjen e materialit té lateksit dhe
pér rrjedhojé izolim té pamjaftueshém té dhémbéve.

3. "OptraDam Plus" mund té futet ose nga pozicioni i orés 12 me pacientin
1€ shtriré, ose nga pozicioni i orés 8 me pacientin té ulur drejt (ose, i orés
4, né qofté se mjeku éshté méngjarash).

4. Pérta béré mé té lehté vendosjen, operatori duhet ta kapé unazén
brendagojore pérmes unazés sé jashtme. Unaza brendagojore duhet té
mbahet midis gishtit t& madh dhe gishtit té mesit, dhe té shtypen lehté
sé bashku (shihni Figurén 2). Kur kapni unazén brendagojore, sigurohuni
t€ mos nxirret térésisht nga geska e lateksit.

Fig. 7.: ‘OptraDam Plus" e vendosur

Fig. 2: Mbajtja e duhur e unazés brendagojore me gishtin e madh dhe
gishtin e mesit. Unaza ngjishet pak gjaté kétij procesi.

5. Pastaj unaza e ngjeshur lehté, brendagojore, futet né korridorin bukal
nga njéra ané, né ményré qé komponenti elastik té mbéshtillet rreth



kéndit té gojés, ndérsa unaza e jashtme té mbetet ende jashté gojés
(shihni Figurén 2).

6. Sapo "OptraDam Plus" té zéré vend miré né njérén ané, futni unazén
brendagojore né té njéjtén ményré né anén tjetér, duke e pérkulur lehté
(shihni Figurén 2).

7. Névijim, unaza brendagojore vendoset pas buzéve té poshtme dhe té
sipérme dhe késhtu "OptraDam Plus" merr pozicionin e vet té
qéndrueshém, pérfundimtar (shihni Figurén 3). Unaza brendagojore
mund té futet mé me lehtési nése pacienti e mban gojén té relaksuar.
Nése, né raste té vecanta, unaza brendagojore priret té rréshqasé dhe té
largohet nga pala gingivo-bukale nése goja éshté plotésisht e mbyllur,
problemi mund té zgjidhet duke e vendosur unazén brendagojore mé
thellé né vestibulé. Nganjéheré, edhe pérdorimi i njé mase tjetér mund
1é jeté zgjidhje.

8. Koferdaml sigurohet pérreth dhémbéve duke pérshtatur septumin e

Jamit né formé interproksimale dhe né sulkus me fije
ndérdhémbore.

Fig. 3: Pas vendosjes sé unazés brendagojore pas kéndeve té gojés, ajo
shtyhet pas buzés sé poshtme dhe té sipérmes.

9. Evendosur né ményré té sigurt, "OptraDam Plus" pérmiréson pamjen e
pérgjithshme dhe manovrimin né fushén e punés. Nxjerrésja e
péshtymés futet nga poshté skeletit té integruar dhe vendoset né
kéndin e gojés. Lévizjet laterale té nofullés dhe hapja e gojés né kénde té
ndryshme mund té ofrojné hapésiré té métejshme dhe arritje né zonén e
trajtimit. Nése hapésirat interproksimale jané té médha dhe mbajtja e
koferdamit éshté pamjaftueshme, mund té pérdoret njé ligaturé fijeje
ndérdhémbore pér ta mbajtur né vend geskén e lateksit.

10. Hegja e koferdamit: Priteni me kujdes septén ndérdhémbore té lateksit.
Me ané té njé pecete letre, kapeni unazén e jashtme né zonén e
poshtme dhe ngrijeni pak qé unaza brendagojore té lirohet nga palosja
e poshtme gingivo-bukale. Né vijim unaza brendagojore mund té higet
lehté nga palosja e sipérme gingivo-bukale dhe mund té hidhet né
ményré higjienike duke pérdorur pecetén prej letre.

Informacioni i sigurisé

- Nérastincidentesh té rénda né lidhje me produktin, kontaktoni me
"Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein",
fagja né internet: www.ivoclarvivadent.com dhe autoritetin tuaj
pérgjegjés kompetent.

- Udhézimet aktuale té pérdorimit ofrohen né seksionin e shkarkimeve té
faqes sé internetit té "lvoclar Vivadent AG" (www.ivoclarvivadent.com).

Informacioni pér hedhjen
- Gjendjen e mbetur duhet ta hidhni sipas kérkesave pérkatése ligjore
shtetérore.

Jetégjatésia né paketim dhe magazinimi

- Temperatura e magazinimit: 2-28°C

- Mbajeni larg drités sé drejtpérdrejté diellore.

- Mos e pérdorni produktin pas datés sé pércaktuar té skadimit.
- Data e skadimit: Shihni shénimin mbi paketim

Informacion i métejshém

Ruajeni né njé vend ku nuk arrihet nga fémijét!

Materiali éshté krijuar vetém pér pérdorim né stomatologji. Pérpunimi duhet t& kryhet rreptésisht duke
ndjekur “Udhézimet e pérdorimit”. Nuk mbajmé pérgjegjési pér démet e shkaktuara nga mosrespektimi i
udhézimeve apo i fushés sé pércaktuar té pérdorimit. Pérdoruesi éshté pérgjegjés pér testimin e
produkteve pér pérshtatshmeériné dhe pérdorimin e tyre pér qéllimet e tjera & nuk pércaktohen
shprehimisht te udhézimet.

Domeniu de utilizare

Scopul prevazut
Izolarea absolutd

Utilizare
Numai pentru uz stomatologic.

Descriere

OptraDam® Plus este o digd din cauciuc cu forma anatomica pentru izolarea

absolutd a campului de interventie. Acest instrument asigura departarea

buzelor si a obrajilor in timpul tratamentului dentar si ii ofera clinicianului

vizibilitate si accesibilitate sporite. In plus, dispozitivul usureazs evacuarea

apei pulverizate. OptraDam Plus dispune de flexibilitate si elasticitate

ridicate, in toate directiile de miscare, asigura confortul pacientului si il ajuta

pe pacient sa mentind gura deschisa fard efort. OptraDam Plus este

disponibil in dimensiune normala si mica.

Este adecvat pentru utilizarea in procedurile terapeutice dentare pentru care

este necesar un camp de interventie absolut uscat si izolat (de ex. pentru

cimentarea adeziva a restaurrilor, proceduri de restaurare directa si

tratamentul canalului radicular).

Indicatii

Izolarea unui dinte sau a mai multor dinti in timpul tratamentului dentar

Contraindicatii

Utilizarea OptraDam Plus este contraindicata la pacientii cu alergie la latex.

Limitarea utilizarii

® OptraDam Plus este destinat utilizarii la un singur pacient. Produsul nu
este destinat reprocesarii sau reutilizarii. Materialul nu este adecvat

pentru sterilizare. Agentii de curdtare si dezinfectare pot afecta negativ

materialul si pot determina reactii nedorite in organismul pacientului.



Reactii adverse
OptraDam Plus contine latex din cauciuc natural, care poate provoca
reactii alergice.

Compozitie
OptraDam Plus este fabricat din latex si POM si este pudrat cu amidon de
porumb.

Aplicare

Atunci cand se utilizeazd OptraDam Plus, inelul intern mic al dispozitivului se
pozitioneaza in zona pliului gingivo-bucal, in timp ce inelul exterior ramane
in exteriorul cavitatii bucale.

Componenta elastica dintre cele doua inele acopera, in acest fel, buzele
pacientului si asigura retragerea acestora datorita fortei de revenire elastica

ainelelor (consultati Figura 1).
.
\
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1. Selectati OptraDam Plus de marime adecvata. Marimea (R pentru
Regular sau S pentru Small) este indicata pe ambalaj, precum si pe
spatele pungii din latex.

2. Perforatorul pentru diga din cauciuc se utilizeaza pentru a realiza
orificiile adecvate, in functie de dintii care trebuie expusi. Verificati cu
regularitate perforatorul pentru diga din cauciuc pe care il utilizati.
Perforatoarele boante nu perforeaza complet latexul, determinand
ruperea materialului si astfel izolarea insuficienta a dintilor.

3. OptraDam Plus poate fi introdus atat din pozitia orei 12, cu pacientul
intins, cat si din pozitia orei 8, cu pacientul asezat drept (sau din pozitia
orei 4, dacd clinicianul este stangaci).

4. Pentru afacilita pozitionarea, apucati inelul intern trecand prin inelul
extern. Inelul intern trebuie tinut intre degetul mare si degetul mijlociu,
presandu-le usor impreuna (consultati Figura 2). Atunci cand apucati
inelul intern, asigurati-va ca acesta nu a iesit complet din punga din
latex.

il
Fig. 1: OptraDam Plus fixat in pozitie

Fig. 2: Apucarea corectd a inelului intern cu degetul mare si cel mijlociu. In
acest proces, inelul este usor comprimat.

5. Inelul intern, usor comprimat, este introdus, apoi, in coridorul bucal,
intr-o parte, astfel incat componenta elastica sa imbrace coltul gurii, iar
inelul extern sa ramana in exterior (consultati Figura 2).

6. Imediat dupa ce fixati OptraDam Plus in pozitie intr-o parte, introduceti
inelul intern in cealalta parte in aceeasi maniera, indoindu-I usor
(consultati Figura 2).

7. Ulterior, inelul intern este plasat in spatele buzei inferioare si buzei
superioare, iar OptraDam Plus ajunge, astfel, in pozitia finala stabila
(consultati Figura 3). Inelul intern poate fi introdus cu mai multa usurinta
dacé gura pacientului este relaxatd. Dac, in cazuri individuale, inelul
intern are tendinta de a aluneca afara din pliul gingivo-bucal atunci cand
gura pacientului este complet inchisa, pentru a solutiona aceasta
problema este suficientd, de obicei, pozitionarea inelului intern mai
adanc in interiorul cavitétii. Uneori, utilizarea unei marimi diferite poate
fi, de asemenea, o solutie.

8. Diga este fixatd in jurul dintilor prin potrivirea septurilor digai in zonele
interproximale si in sacul gingival, folosind ata dentara.
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Fig. 3: Dupa ce pozitionati inelul intern in spatele colturilor gurii,
impingeti-lin spatele buzei inferioare si buzei superioare.

9. Atunci cdnd este bine fixat in pozitie, OptraDam Plus imbunatateste

i atea generala a campului de interventie si accesibilitatea
acestuia. Introduceti aspiratorul pentru saliva sub cadrul integrat si
pozitionati-l in coltul gurii. Miscarile laterale ale mandibulei si
deschiderea gurii in diverse grade pot asigura spatiu suplimentar si
acces la zona de tratament. Daca spatiile interproximale sunt mari si
retentia digai din cauciuc este insuficientd, se poate utiliza suplimentar o
ligatura cu ata dentara pentru a fixa punga din latex in pozitie.

. Indepértarea digai din cauciuc: Taiati cu atentie septurile interdentare
din cauciuc. Apucati inelul extern in zona inferioara cu ajutorul unui
prosop de hartie si trageti de el usor in sus, astfel incat inelul intern sa se
elibereze din pliul gingivo-bucal inferior. Apoi, inelul intern poate fi
indepartat cu usurinta din pliul gingivo-bucal superior si eliminat in mod
igienic folosind un prosop de hértie.

o

Informatii privind siguranta
~ In cazul unor incidente grave asociate produsului, adresati-va
Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein,



site-ul web: www.ivoclarvivadent.com, si autoritatilor competente
responsabile locale.
- Instructiunile de utilizare actualizate sunt disponibile in sectiunea de
descarcare a site-ului web Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).
Informa d eliminarea

- Materialele ramase trebuie eliminate conform reglementarilor legale
nationale corespunzatoare.

Perioada de si conditiile de d
- Temperatura de depozitare 2-28 °C

- Ase proteja de lumina directd a soarelui.

- Nu utilizati produsul dupé data de expirare indicata.
- Data expirarii: A se vedea informatia de pe ambalaj
Informatii suplimentare

Nu lasati produsul la indemana copiilor!

Materialul a fost dezvoltat exclusiv pentru utilizarea in domeniul stomatologic. Prelucrarea trebuie
efectuat in stricta conformitate cu instructiunile de utilizare. Producatorul nuisi asumé nicio raspundere
pentru daunele care rezults din nerespectarea instructiunilor sau a domeniului de utilizare specificat.
Utilizatorul are obligatia de a verifica materialul in ceea ce priveste adecvarea si utilizarea acestuia pentru
orice scopuri care nu sunt prezentate in instructiunile de utilizare.

TaHH#A 3a Npi

LlinboBe npusHaueHHs
A6contoTHa izonauia

Cdepa 3acTocyBaHHA
Tinbku AnA CTOMaTONONiYHOrO BUKOPUCTaHHA!

Onuc

OptraDam® Plus — Lie aHaTOMi4HWI TYMOBWI i3071ATOP CIMHYN ANA
abconioTHOI i30nALiT Po6oUOro NONA. YTpUMYoUM HaNeXXHIM YNHOM ry6u Ta
LOKIN IPOTArOM CTOMATONOTiUHINX NPOLieAYp, Lieii 3aci6 noninuye ornap
|POTOBOI NOPOXHUHY i CrIpoLLye AOCTYN A0 Hel. Kpim Toro, 3aci6 nonerwye
BifiBeAleHHA BOAM 3 po3niioBaya. [HyuKWii Ta enacTUuHuit

3aci6 OptraDam Plus rapaHTye KomdOpTHi BifUyTTA ANA NaLi€eHTIB,
Aonomaratouun im Tpumatu pot EiFleI/ITMM MpPOTArOM NeBHOro Yacy.

3aci6 OptraDam Plus BUnycKa€eTbca y ABOX PO3Mipax: HOPManbHUIA | Manuii.
BiH niaXoAnTb ANA BUKOPUCTaHHA Nifj Yac TepaneBTUYHNX CTOMATOMOTIYHNX
npovezyp, AKi NoTpebyioTb 3abe3neyeHHA abCoNIOTHO CyXoro i
i301b0BaHOr0 Po60YOro NonA (HaNpUKNag, ANA aAre3NBHOI LieMeHTaLi

pec i1, IpAMUNX pec iiiHUX NpoLieayp Ta Niky KOpeHeBMx
KaHanis).

Moka3saHHA ANA 3aCTOCYBaHHA
I3onAuia oaHoro a6o AekinbKox 3y6iB Nif Yac CTOMATONONYHNX NpoLeayp

NpotunokasaHHa
3aci6 OptraDam Plus npoTunokasaHuii naLieHTam 3 aneprieio Ha naTekc.

O6MeXeHHSA LOAO 3aCTOCYBaHHA

® 3aci6 OptraDam Plus npu3HayeHui TinbKn ANs 0AHOPa3oBOro
BUKOPUCTaHHA. BUPI6 He Npu3HauaeTbca Ana nepepo6km a6o

MOBTOPHOr0 BUKOPUCTaHHA. MaTepian HenpuaaTHWiA Ana crepunisalii.

OuntyBanbHi Ta Ae3iHikytoui 3aco61 MOXyYTb MOLIKOANTI MaTepian i

BUKNMKaTU HebaxaHi anepriuxi peakuii B nauieHTa.

Mo6iuni edpektn
3aci6 OptraDam Plus MiCTUTb HaTypanbHWil NaTekc, AKUA MoXe
CMPWUYUHUTY aneprivHi peaxLii.

Cknap
3aci6 OptraDam Plus BurotoBneHwii i3 natekcy Ta noniokcumeTunery (MOM)
i NPUCMNaHWi KyKyPYA3AHIM KPOXMAneM.

3acTocyBaHHA

Mane iHTpaopanbHe KinbLie 3acoby OptraDam Plus po3TaluoByeTbca B
061acTi WiYHO-ACEHHOT CKNAfKK, a 30BHILLHE KiNbLie 3a1LIAETbCA N03a
MeKamu POTOBOT MOPOMHINHM.

EnacTyHa yactuHa mixk ABOMa KinbLaMu obnarae ry6u naujieHTa,
niATPUMYIOYN iX 3aBAAKN NPYKHUM XapaKTepucTukam matepiany

(ave. puc. 1).
|
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Puc. 1. lpasunbHo posmawosaruti 3acié OptraDam Plus.

1. Bubepitb BianosigHnit po3mip 3acoby OptraDam Plus. Po3mip
(R — HOpManbHWiA, S — Manui) ykasaHo Ha ynakoBLi, a TaKOX
3a3HayeHo Ha 06OPOTI NATEKCHOrO MilKa.

2. [InA BUGMBAHHA OTBOPIB HABNPOTU NOTPIGHMX 3y6iB BUKOPUCTOBYETLCA
Bipkonpo6uBay Ans ryMoBoro isonatopa. PerynapHo nepesipsaiite
AKICTb Aipkonpobneaya Ana rymosoro izonatopa. Tyni gipkonpo6usavi
noraHo Npo6uBaloTb NaTexc, Lo NPU3BOANTD 10 PO3PUBY NaTEKCHOTO
marepiany i, 0TXe, HeOCTaTHbOI i301ALi 3y6iB.

3. 3aci6 OptraDam Plus MoxHa po3TaluyBaTi B N03uLii «12 roANH», KON
NaLiEHT NeXNTb, a60 B NO3NLiT «8 rogunH», KONM NALIEHT CMANTD (AKLLO
nikap npasLua), 4n «4 roauH», AKLO NiKap nisLua.

4. Llo6 nonerwmnTyn NpoLiec po3milieHHs, iHTpaopanbHe KinbLe cnig 6pati
yepes3 30BHILLHE KinbLie. [HTpaopanbHe KinbLe cnia yTprMyBaTin
BEVKUM Ta CePe/HIM NanbLAMM, €10 CTUCKaIouM (AMB. pUc. 2).
CTUCKalouM iHTpaopanbHe KinbLie, NepeKoHanTecs, o BOHO He
MOBHICTIO BUXOAUTb i3 NaTEKCHOTO MillKa.



Puc. 2. [pasunbHe ympumarHs iHmpaopanbHo20 KinbUs 8eNUKUM i
cepedHim nameusmu. Kinsue 0euio Cmuckaemecs y npoyeci.

5. Jlewo cTucHyTe iHTpaopanbHe KinbLie BBOAUTLCA B GyKanbHuii Kopuaop
TaKUM YNHOM, I.L|06 €enacTuyHa YactuHa 33C06y oxonwuna KyT poTa, a
30BHILLHE KiNbLie MWNNOCA N03a MeXaMM1 POTOBOT NOPOXKHUHN
(pmB. puc. 2).

6. LlloitHo 3aci6 OptraDam Plus 6yae HagiitHO PO3TaLLOBaHO 3 OfHOTO
60Ky, iHTpaopabHe KinbLie i PO3MICTUTI Y NPOTUNEXHOMY KyTi poTa,
[OTPUMYIOUMCb ONMCAHOIT BULLle NPOLieaYPY Ta GLLO BUFMHAKUN KinbLie
(amB. puc. 2).

7. Micna uboro iHTpaopanbHe KinbLe 3aKnafaeTbCa 3a BEPXHIO Ta HUXKHIO
ry6u, yHacnifok yoro 3aci6 OptraDam Plus HaGyBae ocTaTouHy
cTabinbHy nosuuito (AuB. puc. 3). Po3TaluyBaHHA iHTPaOPanbHOro Kinbua
BifbyBaeTbCA 6e3 3ycunb, AKILO POT NaLlieHTa po3cnabnennit. B okpemnx
BUNajKax iHTpaopasnbHe KinbLe MoXe BUCAN3ATH i3 LWiYHO-ACEHHOT
CKNajiku, Ko naLieHT NOBHICTIO 3aKpUBaE POT. Y TaKOMY pasi MOXHa
cnpobyBsaTi BCTaBUTK IHTPaopanbHe KinbLie rubLue y npuciHok. Takox
npo6nemy MoXe yCyHyTV BUKOPUCTaHHA 3aco6y iHILOrO po3mipy.

8. TpocyHbTe i30MATOP Y MiX3y6HUIA NPOCTiP HaBKOMO NOTPIGHMX 3y6iB A0
ACeHeBOI 60PO3HU 3a AONIOMOTOI0 3YGHOT HUTKN.

Puc. 3. llomicmusLuu iHmpaopaneHe Kinbye 3a kymouku pomd, cio
NPOLIMOBXHYMU (1020 30 HUXHIO | 66PXHIO 2Y6y.

b

HapiiiHo 3adikcosauii 3aci6 OptraDam Plus noninwye ornap i cnpouye
[ROCTYN A0 po604oro nons. BiacMoKTYBay CIMHI BCTaHOBAIOIOTH My
BBE/IEHNM KiflbLiem Y KyTi poTa. Pyxv Wwenenoio B natepanbHoMy
HanpAMKY Ta BIIKPUTTA poTa MOXyTb 3a6e3neynTi wie Ginbuwe
po6oyoro npocTopy. AKLO MiXK3yGHI NPOMIXKKI 3aHAATO BENNKI, O
YyCKnafjHIoe dikcallito ryMoBOro i301AT0pa, MOXHa 0AaTKOBO
BUKOPWUCTATV AliraTypy i3 3y6HOI HUTKI ANA YTPUMAHHA NaTEKCHOTO
MiLLKa Ha micui.

10. B i3onAtopa: obep 3piXKTe MiX3y6Hi natekcHi
rieperopo/Ku. 3a J0NoMorolo nanepoBoi CepBETKI CTUCHITb 30BHILUHE
KinbLie y BepXHill YaCTWHi Ta AeLLo MiAHIMiTb, o6 iHTpaopanbHe KinbLe
BUIALLNO 3 HMKHBOI LLiYHO-ACEHHOT CKnaakw. Micna uboro iHTpaopanbHe
KinbLie Nerko BUMMAETbCA 3 BEPXHBOI LLiYHO-ACEHHOT CKNaaKn Ana
noAanbLUOi ririeHiYHOT yTni3aLii 3a JONOMOrok nanepoBoi cepBeTKi.

Indpopmauis wopo Gesnekn

— Y pasi cepiio3HUX iHLWAEHTIB, NOB'A3aHNX i3 BUPOGOM, 3BEPHITHCA B
komnaHito Ivoclar Vivadent AG 3a agpecoto: Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Liechtenstein (JlixteHwTeiin),
cant: www.ivoclarvivadent.com, a TakoX 0 MiCLLeBIX BiANOBifaNbHUX
KOMMNETEHTHNX OpraHiB.

—  YnHHa iHCTPYKLA 3 BUKOPUCTaHHA JOCTYMHa B PO3AiNi 3aBaHTaXeHb Ha
cawri Ivoclar Vivadent AG (www.ivoclarvivadent.com).

Indopmauisa npo yTunisauiio
—  3anuwwKosi 3anacv NoTPiGHoO yTuNi3yBaT 3rigHo 3 BiANOBIAHUMM
BMMOramy HaLliOHaNbHOrO 3aKOHOAABCTBA.

Tepmm NpUAATHOCTI Ta yMOBY 36epiraHHa
Temnepatypa 36epiraHHs cknagae 2—28° C.
—  3axuuwaT i NPAMOTO COHAYHOTO CBiTNA.
- He BukopucToByiiTe NpoflyKT NicnA 3a3HaueHoro TepmiHy NpUAATHOCTI.
—  TepMiH NpuAATHOCTI: AUB. NPUMITKY Ha yNaKoBLi.

[NopatkoBa inpopmauia
36epiraTv B HelOCTYNHOMY ANA AjiTeit micuyi!

Marepian po3poGniennii BUKIOUHO AT 3ACTOCYBaHHA B ii. BAKOpHCTaHHS Ma€

TinbKu BIANOBIAHO 4O IHCTPYKL 3 3aCTOCYBaHHA. BUPOGHIK He Hece BIANOBIAANbHOCTI 32 36UTKH, WO
BUHVKTI HePE3 HeHaneKHE ACTPUMAHHS IHCTPYKLLT 60 Yepes HewiNboBe BUKOPHCTaHHA MaTepiany.
KopyicTyBau Hece noBHy BIANOBIAAABHICTb 32 Nepesipky MaTepianis Ha npeaveT ix npuaaTHocTi
BUKOPYCTaHHA A7 Gy Alb-AKUX Linel, WO He 3a3HaueH] B iHCTPYKUi

Kasutusotstarve

Sihtotstarve
Taielik isoleerimine

Kasutamine
Ainult hammastel kasutamiseks.

Kirjeldus

OptraDam® Plus on to6ala téielikuks isoleerimiseks ette néhtud anatoomilise
kujuga isoleeriv kumm. See tagab huulte ja péskede parema
eemaletombamise hambaravi ajal ning voimaldab arstile paremat nahtavust
jajuurdepéésu. Lisaks holbustab seade veejoa arajuhtimist. OptraDam Plus
on vaga paindlik ja elastne kéigis suundades ning see parandab patsiendi
mugavust ja aitab hoida patsiendi suu avatuna. OptraDam Plus on saadaval
tavalises ja vaikses suuruses.



See sobib kasutamiseks sellistes hambaraviprotseduurides, mille korral on
néutav téiesti kuiv ja isoleeritud to6ala (nt restauratsioonide adhesiivne
tsementimine, otsesed taastavad protseduurid ja juurekanaliravi).

Néidustused
Uhe vbi enama hamba isoleerimine hambaravi ajal

Vastunéidustused
OptraDam Plus on vastunaid id |

giaga patsientidele.

Kasutuspiirangud

® OptraDam Plus on méeldud ainult iihel patsiendil kasutamiseks. See
toode ei ole moeldud timbertdétlemiseks voi k 1seks. Materjal

on steriliseerimiseks sobimatu. Puhastus- ja desinfitseerimisvahenditel vaib

olla materjali kahjustav toime ja need voivad tekitada patsiendi suus

soovimatuid reaktsioone.

Korvaltoimed
OptraDam Plus sisaldab looduslikku latekskummi, mis voib esile
kutsuda allergilisi reaktsioone.

Koostis
OptraDam Plus on valmistatud lateksist ja POM-ist ning kaetud maisitarklise
pulbriga.

Pealekandmine
OptraDam Plusi kasutamise korral paigutatakse seadme véiksem
intraoraalne réngas gingivobukaalse voldi piirkonda ja véline réngas jaéb
suust véljapoole.

Elastne komponent kahe rénga vahel katab patsiendi huuled ja tagab suu
avatuse ténu kahe ronga laienemisele (vt joonis 1).

h
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1. Valige sobiliku suurusega OptraDam Plus. Suurused (R on tavaline ja S
vaike) on margitud pakendile ja latekskoti tagakiiljele.

2. Isoleeriva kummi mulgustit kasutatakse selleks, et teha sobilikud avad,
mis olenevad paljastavatest hammastest. Kontrollige isoleeriva kummi
mulgusti kvaliteeti korrapéraselt. Tomp mulgustus labistab lateksi
ebatdielikult, mis pohjustab lateksmaterjali rebenemise ja halvendab
seet6ttu hammaste isolatsiooni.

3. OptraDam Plusi véib paigaldada lamavale patsiendile nii kella
12 asendist kui ka sirgelt istuvale patsiendile kella 8 asendist (v6i juhul
kui arst on vasakukaeline, kella 4 asendist).

4. Paigaldamise holbustamiseks peab kasutaja intraoraalsest rongast kinni
votma labi vélise rénga. Intraoraalset rongast peab hoidma péidla ja
keskmise sorme vahel ja see tuleb kergelt kokku suruda (vt joonis 2).
Intraoraalset rongast hoides veenduge, et see poleks latekskotist
taielikult vélja tommatud.

Joonis 1. Paigaldatud OptraDam Plus

Joonis 2. Intraoraalse rénga dige hoidmine péidia ja keskmise sérmega.
Réngast surutakse pisut kokku.

5. Kergelt kokk utud i Ine réngas si: seejarel tihelt
poolt bukaalsesse koridori, nii et elastne komponent katab suunurga ja
véline rongas paikneb suust véljaspool (vt joonis 2).

6. Kohe kui OptraDam Plus on iihelt kiiljelt oma kohale paigutatud,
sisestatakse teiselt poolt samal viisil intraoraalne rongas, seda kergelt
painutades (vt joonis 2).

7. Seejarel paigutatakse intraoraalne rdngas alumise ja tlemise huule
taha - nii saavutab OptraDam Plus oma I6pliku stabiilse asendi (vt
joonis 3). Intraoraalset rongast on voimalik kbige paremini paigaldada,
kui patsiendi suu on [ddvestunud. Kui intraoraalne réngas peaks monel
iksikul juhul libisema suu téieliku sulgemise korral gingivobukaalsest
voldist valja, piisab tavaliselt probleemi lahendamiseks intraoraalse

ronga pai siig sut Monikord voib olla
lahenduseks teise suuruse kasutamine.

8. Kaitsme kinnitamiseks hammaste imber paigaldage kaitsme sein
hambaniidi abil interproksimaalselt igemevakku.

Joonis 3. Kui intraoraalne réngas on suunurkade taha paigutatud, tuleb
see ltikata ala- ja tilahuule taha.

9. Kindlalt paigutatud OptraDam Plus parandab tildist vaadet ja
juurdepaasu toopiirkonnale. Siiljevaljuti sisestatakse integreeritud raami
alla ja paigutatakse suunurka. Alalua lateraalsed liigutused ja suu
avamine erineva nurgaga véib anda lisaruumi ning juurdepéasu
ravitavale piirk ‘ ksimaalsed ruumid on suured ja

Kui interp



isoleeriva kummi tagasitomme pole piisav, voib latekskoti
paigalhoidmiseks kasutada lisaks ka hamba
Isoleeriva kummi eemaldamine: Iigake hammastevahelist lateksseina
ettevaatlikult. Kasutades paberrétikut, votke kinni valise ronga allosast ja
tostke seda pisut, nii et intraoraalne rongas tuleks alumisest gingivo-
bukaalsest voldist lahti. Intraoraalse ronga voib seejérel tilemisest
gingivobukaalsest voldist lihtsalt eemaldada ja koos paberratikuga
hiigieeniliselt minema visata.

=

Ohutusteave

— Juhul kui selle toote kasutamisel esineb tosiseid intsidente, votke palun
thendust ettevottega Vivadent AG (Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Liechtenstein, veebisait: www.ivoclarvivadent.com) ja
kohaliku terviseametiga.

- Kehtiv kasutamisjuhend on saadaval ettevétte Ivoclar Vivadent AG
veebisaidi allalaadimisjaotises (www.ivoclarvivadent.com).

Utilise isteave
- Jarelejaanud materjalid tuleb &ra visata vastavalt siseriiklikele
oigusaktidele.

Sailivusaeg ja hoiustamine

- Sailitada temperatuuril 2-28 °C

- Hoida eemal otsest péikesevalgusest.

- Mitte kasutada pérast mérgitud silivusaja l6ppu.

- Aegumiskuupéev: vaadake pakendil olevat mérkust.

Lisateave
Hoidke materjali lastele kittesaamatus kohas.

Materjalid on valja totatud ainult tuleb rangelt jalgida
Kasutusjuhiseid. Vastutus ei kehti kahjustuste puhul, mis tulenevad juhiste vai ettenahtud kasutusala
mittejargimisest. Kasutaja vastutab toodete sobivuse katsetamise ja kasutamise eest ainult juhendis
sonaselgelt toodud eesmirgil.

Paredzéta lietosana
Paredzétais noluks
Pilniga izolacija

Lietosana
Lieto3anai tikai zobarstnieciba.

Apraksts

OptraDam® Plus ir anatomiskas formas gumijas koferdams, kas nodro3ina

pilnigu darba zonas izolaciju. ST ierice dentalas procedaras laika zobarstam

nodrogina lGpu un vaigu retrakciju, labaku parredzamibu un piekluvi. Ta ari

atvieglo tdens straklas izvadi. OptraDam Plus piemit augsts elastigums un

pielagosanas spéja visos kustibas virzienos, pacientam nodrosina értu sajtitu

un atvieglo Zokla noturésanu atvérta stavokl. lerice OptraDam Plus ir

pieejama standarta un mazos izméros.

Ta ir piemérota lietosanai terapeitiskas zobarstniecibas proceduras, kuras

nepiecie$ams pilniba sausa un izoléta darba zona (pieméram, restauraciju

saistosai cementésanai, tiesam restauracijas procedaram un saknes kanalu

apstradei).

Indikacijas

Viena vai vairaku zobu izolacija zobarstniecibas proceduras laika

Kontrindikacijas

OptraDam Plus lietosana ir kontrindicéta pacientiem ar alergiju pret lateksu.

Lietosanas ierobezojumi

® lerice OptraDam plus ir paredzéta lieto3anai tikai vienam pacientam.
Izstradajumu nedrikst ne atkartoti parstradat, ne atkartoti lietot.

Materials nav piemérots steriliza Tirianas un dezinfekcijas lidzekli var

kaitigi ietekmét materialu un tadéjadi izraisit pacientam nelabvéligas

blakusparadibas.

Blakusiedarbiba

OptraDam Plus satur dabiska kaucuka lateksu, kas var izraisit
alergiskas reakcijas.

Sastavs
OptraDam Plus ir razota no lateksa un polioksimetiléna (POM), un ta ir
parklata ar kukurazas cieti.

Lietosana

Izmantojot OptraDam Plus, ierices mazo iek3&jo gredzenu novieto starp
lapam un smaganam, bet aréjais gredzens paliek arpus mutes dobuma.
Tadéjadi elastigais materials starp diviem gredzeniem aptver pacienta
lapas un gredzenu atjaunosanas spéka dé| tas nodrosina retrakciju

(skatiet 1. attélu).
\
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1. lzvélieties atbilstosa izméra OptraDam Plus. Izmérs (R — standarta
izmérs vai S — mazs izmérs) ir noradits uz iepakojuma un uz lateksa
maisina aizmuguréjas dalas.

2. Laiatkariba no atsegtajiem zobiem izveidotu atbilsto3us caurumus, tiek
izmantots gumijas koferdama caurumsitis. Regulari parbaudiet gumijas
koferdama caurumsitna kvalitati. Neass caurumsitis lateksu perfore
nepilnigi, tapéc lateksa materials plist un zobi tiek izoléti nepietiekami.

3. OptraDam Plus var ievietot gan no pozicijas “pulksten 12", pacientam
atrodoties gulus stavokli, gan no pozicijas “pulksten 8", pacientam sézot
taisni (vai no pozicijas “pulksten 4”, ja zobarsts ir kreilis).

4. Laiatvieglotu novietosanu, lietotajam jasatver iekséjais gredzens caur
aréjo gredzenu. lek3gjais gredzens jatur starp ikski un vidéjo pirkstu un
nedaudz jasaspiez kopa (skatiet 2. attélu). Satverot iek$&jo gredzenu,
parliecinieties, ka tas nav pilniba izvilkts no lateksa maisina.

1. att. OptraDam Plus ievietots mutes dobuma




2.att. Parem iekséja gredzena satversana ar ikski un vidéjo pirkstu.
Gredzens ielikianas laika tiek viegli saspiests.

5. Péctam viegli saspiestais iek3&jais gredzens tiek ievietots vaigu
priekSpuse t3, lai elastigais materials saskartos ar lapu kaktiniem un
aréjais gredzens atrastos arpus mutes dobuma (skatiet 2. attélu).

6. Lidzko OptraDam Plus ir nostiprinata vieta no vienas puses, iek$éjais
gredzens tada pasa veida tiek ievietots otra pusé, nedaudz to ieliecot
(skatiet 2. attélu).

7. Péctam iek3gjo gredzenu novieto aiz apakséjas un augsgjas lupas, un
tadejadi OptraDam Plus ienem galigo stabilo poziciju (skatiet 3. attélu).
lek$éjo gredzenu ir vieglak ievietot, ja pacienta mute nav saspringta.
Atseviskos gadijumos, kad Zoklis ir saklauts pilniba, iekséjais gredzens
médz izslidét no novietojuma starp [Gpam un smaganam. Tad $o
problému parasti var atrisinat, iek3éjo gredzenu ievietojot dzilak mutes
dobuma priekstelpa. Dazreiz var palidzét cita izméra ierices izmanto3ana.

8. Koferdams ir nostiprinats ap zobiem, to novietojot starpproksimali un ar
zobu diegu smaganu rieva.

3. att. Péc iekséja gredzena novietosanas aiz mutes kaktiniem to bida aiz
apakséjas un augséjas lapas.

b

Drosi nostiprinata ierice OptraDam Plus uzlabo visparéjo skatu un
piekluvi darba zonai. Siekalu nosticéjs tiek ievietots zem integréta ramja
un ievietots mutes kaktina. Apakszokla lateralas kustibas un mutes
atvérSana dazadas lenkos var sniegt papildu vietu un piekluvi apstrades
zonai. Ja starpproksimalas atveres ir lielas un gumijas koferdama aizture
nav pietiekama, papildus lateksa maisa noturésanai vieta var izmantot
zobu diega ligataru.

10. Gumijas koferdama iznems3ana: uzmanigi iegrieziet starpzobu lateksa
3kérssienu. Izmantojot papira dvieli, satveriet aréja gredzena apak3éjo
dalu un nedaudz pavelciet uz augsu ta, lai atbrivotu mutes iek$éjo
gredzenu no apak3&ja novietojuma pozicijas starp Iupam un smaganam.
Péc tam iek$éjo gredzenu var viegli izvilkt no pozicijas starp Iipam un
smaganam un higiéniski utilizét lidz ar papira dvieli.

Informacija par drosibu

- Jasaistiba ar izstradajumu notiek batisks negadijums, sazinieties ar
uznémumu Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Lihtensteina, izmantojot o timekla vietni:
www.ivoclarvivadent.com, vai ar attiecigajam vietéjam atbildigajam
iestadem.

- Pasreizéjas i instrukcijas ir pi sadala
Ivoclar Vivadent AG timek|a vietné (www.ivoclarvivadent.com).

Informacija par utiliza
- Atlikusie uzkrajumi ir jautilizé atbilstosi attiecigas valsts juridiskajam
prasibam.

Uzglabasana un uzglabasanas laiks

- Uzglabasanas temperatira: 2-28 °C

- Nepaklaujiet tie3u saules staru iedarbibai.

- Nelietojiet izstradajumu péc noradita deriguma termina beigam.
- Deriguma termins: Skatit piezimi uz iepakojuma

Papildu informacija

Glabat bérniem nepieejama vieta!

Materials ir paredzets izmantosanai tkai zobarstnieciba. Apstrad javeic pilniga saskana ar lietosanas
instrukciju. RaZotjs neuzn nekadu atbildibu par kas radusies, neievérojot ietosanas
instrukciju vai paredzéto izmantosanas mérki. Produkta izmantotaja pienakums ir parbaudit produkta
piemérotibu un lietot produktu atbilstosi instrukcija paredzétajam mérkim.

Paskirtis

Numatomas tikslas
Visiskas izoliavimas
Naudojimas

Skirta tik odontologijai.

Aprasas

,OptraDam® Plus” yra anatomiskai suformuota guminé uztvara visiskam
darbo srities izoliavimui. Ji prilaiko IGpas ir Zandus gydant dantis, todél
gydytojui lengviau juos matyti ir pasiekti. Be to, 3i priemoné padeda pasalinti
vandenj. Dél didelio lankstumo ir elastingumo visomis kryptimis ,OptraDam
Plus” uztikrina pacientui komforta ir padeda i3laikyti burna ativira.
,OptraDam Plus” galima rinktis ,Regular” (vidutinis) arba ,Small” (mazas)
dydzio.

Si priemoneé tinkama naudoti atliekant danty gydyma, kuriam reikalingas
visiskai sausas ir izoliuotas darbo laukas (pvz., adhezinj restauracijy
cementavima, tiesioginio restauravimo procediiras ir saknies kanalo
gydyma).

Indikacija



Vieno ar keliy danty izoliavimas danty gydymo metu

Kontraindikacijos
,OptraDam Plus” naudojimas kontraindikuotinas lateksui alergiskiems
pacientams.

Naudojimo apribojimai

® ,OptraDam Plus” skirtas naudoti tik vienam pacientui. Produktas néra
skirtas perdirbti ar naudoti pakartotinai. Medziaga netinkama

sterilizuoti. Valomosios ir dezinfekuojamosios medziagos gali neigiamai

paveikti medziaga ir sukelti pacientui nepageidaujamas reakcijas.

Salutinis poveikis
,OptraDam Plus” sudétyje yra nataralaus kauciuko latekso, galincio
sukelti alergine reakcija.
Sudeétis
,OptraDam Plus” pagamintas i$ latekso ir POM ir apibarstytas kukurizy
krakmolu.

Naudojimas

Naudojant ,OptraDam Plus” mazas intraoralinis prietaiso Ziedas jstatomas j
danteny ir zandy rauksle, o i3orinis Ziedas lieka burnos iSoréje.

Tuomet tarp dviejy Ziedy jtempta elastiné dalis apima paciento lpas ir jas

atitraukia grjztamaja ziedy jéga (zr. 1 pav.).
i
i
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1. Pasirinkite tinkamo dydzio ,OptraDam Plus”. Dydis (R - vidutinis arba S -
mazas) nurodytas ant pakuoteés ir latekso maiselio galinéje puséje.

2. Guminés uztvaros perforatorius naudojamas atitinkamoms skyléms
priklausomai nuo gydomy danty suformuoti. Reguliariai tikrinkite
gumineés uztvaros perforatoriaus bukle. Jei perforatorius yra atbukes, jis
ne iki galo pradurs lateksg, dél to medziaga suplys ir dantys nebus
tinkamai izoliuojami.

3. ,OptraDam Plus” galima déti tiek i$ ,12 valandos"” pozicijos pacientui
qulint, tiek i$ ,8 valandos” pozicijos pacientui sédint (arba ,4 valandos”
padeéties, jeigu gydytojas yra kairiarankis).

4. Kad buty lengviau uzdéti, naudotojas intraoralinj Zieda turi suimti per
iSorinj Zieda. Naudotojas $velniai spausdamas turi laikyti intraoralinj
Zieda tarp nykscio ir didZiojo pirsto (zr. 2 pav.). Sugriebe intraoralinj
Zieda, neistraukite jo iki galo i3 latekso mai3elio.

1 pav. ,OptraDam Plus” jdétas

2 pav. Teisingas intraoralinio Ziedo laikymas tarp nykscio ir didZiojo pirsto.
Ziedas laikomas Siek tiek suspaustas.

5. Siek tiek suspaustas intraoralinis Ziedas viena puse jvedamas j burnos
prieangj taip, kad elastiné dalis apimty burnos kampa, o iorinis Ziedas
baty burnos isoréje (zr. 2 pav.).

6. Kai tik ,OptraDam Plus” uZfiksuojamas vienoje puséje, intraoralinj Zieda
kitoje puséje reikia jkisti tokiu pat badu, Zieda Siek tiek sulenkiant
(zr. 2 pav.).

7. Tuomet intraoralinis Ziedas jvedamas uz virSutinés ir apatinés lapy ir taip
,OptraDam Plus” uzima galutine stabilig padétj (zr. 3 pav.). Intraoralinj
Zieda lengviau jstatyti, kai pacientas atpalaiduoja burna. Jeigu atskirais
atvejais visiskai uzciaupiant burna intraoralinis Ziedas pradeda slysti i
danteny ir Zandy raukslés srities, paprastai problema issprendziama
tiesiog jstumiant intraoralinj Zieda giliau. Kartais taip pat galima
panaudoti kito dydzio Zieda.

8. Uztvara aplink dantis pritvirtinama uztvaros pertvara danty sialu
pritaisius tarp gretimy danty ir vingiy.

Itk i

3 pav. [déjus intraoralinj Ziedq uz lipy kampy jj reikia jspausti uZ apatinés
irvirsutines lapy.

9. Tvirtai jstatytas ,OptraDam Plus” pagerina bendra vaizda ir prieiga prie
darbo lauko. Po integruotu rému jvedamas seiliy siurblys ir paliekamas
burnos kamputyje. Lateraliniais apatinio zandikaulio judesiais ir jvairiu
kampu atidarant burna prieiga galima pagerinti dar labiau. Jei tarpai
tarp danty yra dideli ir guminé uztvara nepakankamai gerai laikosi,
latekso maiselj vietoje galima pritvirtinti danty sidlu.

10. Guminés uztvaros i$émimas: Atsargiai nukirpkite tarpdantine latekso
pertvara. Suimkite apating iSorinio Ziedo sritj popieriniu ranksluosciu ir
atsargiai p ite, kad i linis Ziedas atsilaisvinty nuo apatinés
danteny ir Zandy raukslés. Tada intraoralinj Ziedg galima lengvai istraukti
i$ virdutinés danteny ir zandy raukslés ir higieniskai iSmesti naudojant
popierinj ranksluostj.




Saugos informacija

- |vykus rimtiems su gaminiu susijusiems incidentams, susisiekite su
JIvoclar Vivadent AG”, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/Liechtenstein
(Lichtensteinas), svetainé: www.ivoclarvivadent.com, arba su artimiausia
atsakinga kompetentinga institucija.

- Siuo metu galiojantias naudojimo instrukcijas galima rasti
Jvoclar Vivadent AG” svetainés (www.ivoclarvivadent.com) atsisiuntimy
dalyje.

Informacija apie iSmetima
- Likusias atsargas reikia pasalinti laikantis atitinkamy nacionalinés teisés
reikalavimy.

Tinkamumo laikas ir laikymas
Laikyti 2-28 °C temperatroje
- Laikykite atokiau nuo tiesioginés saulés Sviesos.
- Nenaudokite produkto pasibaigus nurodytai galiojimo datai.
- Galiojimo data: Zr. uzra3a ant pakuoteés.

Papildoma informacija

Saugoti nuo vaiky!

Mediaga sukurta naudot tik odontologijai. Apdoroti galima grieztai tik pagal naudojimo instrukcijas.
Nesilaikant instrukcijy arba ignoruojant nurodytq naudojimo srit, neprisiimame atsakomybés uz patirta

7ala. Patikrinti, ar medziaga tinkama ir gali biti naudojama bet kokiam tikslui, nenurodytam instrukcijose,
yra naudotojo atsakomybeé



Ivoclar Vivadent AG

Bendererstrasse 2, 9494 Schaan, Liechtenstein
Tel. +423 235 35 35, Fax +423 235 33 60
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Pty. Ltd.

1 -5 Overseas Drive, P.0. Box 367, Noble Park, Vic. 3174, Australia
Tel. +61 3 9795 9599, Fax +61 3 9795 9645
www.ivoclarvivadent.com.au

Ivoclar Vivadent GmbH

Tech Gate Vienna, Donau-City-Strasse 1, 1220 Wien, Austria
Tel. +43 1 263 191 10, Fax +43 1 263 191 111
www.ivoclarvivadent.at

Ivoclar Vivadent Ltda.

Alameda Caiapds, 723, Centro Empresarial Tamboré
CEP 06460-110 Barueri — SP, Brazil

Tel. +55 11 2424 7400
www.ivoclarvivadent.com.br

Ivoclar Vivadent Inc.

1-6600 Dixie Road, Mississauga, Ontario, L5T 2Y2, Canada
Tel. +1 905 670 8499, Fax +1 905 670 3102
www.ivoclarvivadent.us

Ivoclar Vivadent Shanghai Trading Co., Ltd.

2/F Building 1, 881 Wuding Road, Jing An District, 200040 Shanghai, China
Tel. +86 21 6032 1657, Fax +86 21 6176 0968

www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.

Calle 134 No. 7-B-83, Of. 520, Bogota, Colombia
Tel. +57 1 627 3399, Fax +57 1 633 1663
www.ivoclarvivadent.co

Ivoclar Vivadent SAS

B.P. 118, 74410 Saint-Jorioz, France

Tel. +33 4 50 88 64 00, Fax +33 4 50 68 91 52
www.ivoclarvivadent.fr

Ivoclar Vivadent GmbH

Dr. Adolf-Schneider-Str. 2, 73479 Ellwangen, Jagst, Germany
Tel. +49 7961 889 0, Fax +49 7961 6326
www.ivoclarvivadent.de

Ivoclar Vivadent Marketing (India) Pvt. Ltd.

503/504 Raheja Plaza, 15 B Shah Industrial Estate

Veera Desai Road, Andheri (West), Mumbai, 400 053, India
Tel. +91 22 2673 0302, Fax +91 22 2673 0301
www.ivoclarvivadent.in

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.

The Icon, Horizon Broadway BSD, Block M5 No. 1

Kecamatan Cisauk Kelurahan Sampora, 15345 Tangerang Selatan — Banten
Indonesia

Tel. +62 21 3003 2932, Fax +62 21 3003 2934

www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent s.r.l.

Via del Lavoro 47, 40033 Casalecchio di Reno (BO), Italy
Tel. +39 051 6113555, Fax +39 051 6113565
www.ivoclarvivadent.it

Ivoclar Vivadent K.K.
1-28-24-4F Hongo, Bunkyo-ku, Tokyo 113-0033, Japan
Tel. +81 3 6801 1301, Fax +81 3 5844 3657, www.ivoclarvivadent.jp

Ivoclar Vivadent Ltd.

AF TAMIYA Bldg., 215 Baumoe-ro, Seocho-gu, Seoul, 06740
Republic of Korea

Tel. +82 2 536 0714, Fax +82 2 6499 0744
www.ivoclarvivadent.co.kr

Ivoclar Vivadent S.A. de C.V.

Calzada de Tlalpan 564, Col Moderna, Del Benito Judrez
03810 México, D.F.,, México

Tel. +52 (55) 50 62 10 00, Fax +52 (55) 50 62 10 29
www.ivoclarvivadent.com.mx

Ivoclar Vivadent BV

De Fruittuinen 32, 2132 NZ Hoofddorp, Netherlands
Tel. +31 23 529 3791, Fax +31 23 555 4504
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Ltd.

12 Omega St, Rosedale, PO Box 303011 North Harbour
Auckland 0751, New Zealand

Tel. +64 9 914 9999, Fax +64 9 914 9990
www.ivoclarvivadent.co.nz

Ivoclar Vivadent Polska Sp. z 0.0.

Al Jana Pawta Il 78, 00-175 Warszawa, Poland
Tel. +48 22 635 5496, Fax +48 22 635 5469
www.ivoclarvivadent.pl

Ivoclar Vivadent LLC

Prospekt Andropova 18 korp. 6/, office 10-06, 115432 Moscow, Russia
Tel. +7 499 418 0300, Fax +7 499 418 0310

www.ivoclarvivadent.ru

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.

Qlaya Main St., Siricon Building No.14, 2™ Floor, Office No. 204
P.0. Box 300146, Riyadh 11372, Saudi Arabia

Tel. +966 11 293 8345, Fax +966 11 293 8344
www.ivoclarvivadent.com



Ivoclar Vivadent S.L.U.

Carretera de Fuencarral n°24, Portal 1 — Planta Baja
28108-Alcobendas (Madrid), Spain

Tel. +34 91 375 78 20, Fax +34 91 375 78 38
www.ivoclarvivadent.es

Ivoclar Vivadent AB

Dalvagen 14, 169 56 Solna, Sweden

Tel. +46 8 514 939 30, Fax +46 8 514 939 40
www.ivoclarvivadent.se

Ivoclar Vivadent Liaison Office

: Tesvikiye Mahallesi, Sakayik Sokak, Nisantas' Plaza No:38/2
Kat:5 Daire:24, 34021 Sisli — Istanbul, Turkey

Tel. +90 212 343 0802, Fax +90 212 343 0842
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Limited

Compass Building, Feldspar Close, Warrens Business Park
Enderby, Leicester LE19 4SD, United Kingdom

Tel. +44 116 284 7880, Fax +44 116 284 7881
www.ivoclarvivadent.co.uk

Ivoclar Vivadent, Inc.

175 Pineview Drive, Amherst, N.Y. 14228, USA
Tel. +1 800 533 6825, Fax +1 716 691 2285
www.ivoclarvivadent.us



